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LUCIE CUNG STARSEED AN TRU TREN TRAI DAT

La mot ngusi chira lanh ndng luong, hé trg phat trién tdm thuc Lucie dong hanh
\ cung cac hat giéng sao (starseed) va céac linh hon thién than (earth

angel) - nhiing ngudi ludn thay xa la, lac 16ng va bi Igi dung baéi ban

tinh yéu thuong ctia minh - hoa nhap va hién dién tron ven & Trai

bat.

Khéng chi an toan trong co thé va binh an gitta cudc séng, hanh trinh nay con khoi
day stic manh va tri tué dé ban ving vang chia s& mén qua ctia minh v6i thé gidi.
Di qua 09 budi ddng hanh chia lanh, phat trién tdm thic nang cao rung dong dé
ban an trd viing vang tai day. Vi Trai Bat la nha.

Lucie ludn co6 45ph dé ban tim hiéu mién phi vé ban than téi va cach lam viéc cla
toi trude khi quyét dinh. Gap Lucie & day
https://chualanhvoilucie.com/an-tru-tren-trai-dat/

LI CHAO

Néu cdm trén tay tai liéu nay h&n ban da biét dén khai niém vé starseed nhiing lan
song linh hon tinh nguyén tur khap noi trong vi tru xuéng trai dat, dac biét qua cac
chia sé ndi tiéng cta ba Dolores Cannon.

Nhung khoi dau clia nhiing ngudi tinh nguyén nay la gi? Nhing lan song do thuc su
bat dau tu dau va vi sao? Ai 1a nhiing linh hon dau tién dén va 6 1ai? Con gina ma
minh chua biét?

Vi vay khi bat dau dich cudn sach “Cam Nang Starseed Cho Ngudi M6i B4t DAu-tac
gid Whitney Jefferson Evans” Lucie da tim toi dé chia sé thém véi cac ban vé
diém khoi dadu nay bang chuong Mé Bau. Chung ta sé phai di ngugc lai — rat xa —
vé thai diém khi cu chuyén bat dau.

Cac tai liéu tham khao:
e The Opening of the Seventh Seal - Sanat Kumara cula Elizabeth Clare
Prophet
e Ascension Manual cta David Joshua Stone.
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MG DAU

Khi Nhan Loai Bung Truéc Bo Diét Vong

Vao khoang 16-18 triéu nam vé trudc, Trai D&t da tung roi vao giai doan den téi
nhat cda su tién hoa. Khi moi sy sdng trén hanh tinh nay thoai hoa lui vé nqusi
tién st va khong con mot sinh linh ndo con mang trong minh ngon Ifa Tam phéan
trong trai tim. Do &nh hudng tu cac thién than sa nga bi dudi khai vuon dia dang
da xuong trai dat va 16i kéo loai ngusi quén mat ban chat ctia minh.

Ngon Ira Tam phan hay con goi ngon Ifra Ba ngoi 14 hién dién than thanh cla tadm
thic Christ gom Tinh Yéu - Stic Manh - Tri Tué. Khi tao ra loai ngudi Thugng dé da
|&y chinh minh Iam hinh mau va dua vao mai tao vat clia ngudi ngon Ita nay. Do 13
mot ngon Ira cao chi khodng 1,5 milimet nam trong trai tim chung ta. Khi tia sang
than thanh nay tat, nhan loai khéng thuc su séng theo nghia tam linh.

Ngon L{a Tam Phén - Tia than thanh trong trdi tim dai dién cho Tinh yéu - Stic manh
- Tritué

Vé mat vat ly, loai nguai van s6ng, tim van dap, van di lai, hit thd, moi chic nang
van hoat ddng—nhung loai ngudi khdng cé anh sang. Nhan loai khong thé tién hoa
tam linh ma chi con trugt dai trong su thoai hoa.
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Nhung muc dich ton tai cla bat ky hanh tinh nao la dé 1am nén tang cho su tién
héa, noi cac ching tdc phat trién hon trong tdm thic vi tryu. D& cudi cung tré
thanh nhiing chan su va nhiing bac than thanh.

Do d6 Hoi déng 144 chiu trach nhiém vé Trai D4t t6 chuc mot cudc hop 16n dé
quyét dinh s& phan cla Trai dat. Ho théng nhat rang vi khéng con mét linh hén
nao gilr duoc Ngon Itra Tam phan, hanh tinh nay khéng con di anh sang dé neo gitr
vat chat cho chinh nd va khéng con cé thé phat trién tam linh, cac dong tién hoa
sé bi huy diét x6a s6 tat cd dé bat dau lai, néu con co thé. Day Ia mot phan cla
Luat Vd tru.

Nhung dung truéc mot quyét dinh co vé da hién nhién, liéu co6 con cach nao co thé
dudc clu van? Luc nay cac chan su da tiét 16 rang van con mot phuong an duy
nhat.

D6 1a phai c6 mot cd nhan co thanh tuu tdm linh rat cao dung ra bdo lanh néu
mudn hanh tinh nay dugc cho thém co hoi. Vao gio khac den t8i nhat quyét dinh
sinh ménh cla nhan loai va Trai Dat, cé mdt ngudi da budce ra — tén Ngai la Sanat
Kumara.

Ké Luu Day Tu Nguyén Tu Sao Kim

Sanat Kumara hay con dudc goi 1a C6 Xua Chi Vuong (Ancients of Days), trong
tiéng Phan tén Ngai c6 nghia la "Ngudi Tré Vinh Cuu" (Eternal Youth). Ngai la vi
truéng thugng clia Sao Kim, mot hanh tinh thudc Tia thi Ba cta Tinh yéu Than
thanh. Sao Kim |a mot hanh tinh rat tién tién, tién hoa hon Trai DAt rat nhiéu.

Tang thu Akashic Record luc d6 da ghi lai rang: “Sanat Kumara da budc ra truéc
Hoi dong 144 va néi: Bung hay diét Trai Dat. Toi sé dén do. Toi sé clu 1y cac dong
tién hoa. Toi sé tu minh xudng do, gilr su can bang va nd luc cuu toan bd hanh tinh
cung tat ca cac sinh ménh 6 do, dua ho tré lai trang thai nguyén ban."

khoéng ai bat budc Ngai phai 1am diéu nay. Do 18 mot lua chon tu nguyén clia mot
thuc thé vi tru cuc ky tién hoa.

Loi thinh cau cta Ngai dugc hoi dong dap ing va Sanat Kumara tU biét ngon Ia
sinh d6i cGia minh 13 Lady Venus, tu biét qué nha thuong mén dé dén Trai Dat. Do
do Ngai con dugc goi la ké luu day tu nguyén vi da tu bd qué nha tran day phuc lac
4 sao Kim dé dén vung dat t&m t&i den ddc gian khé. Mac du hanh trinh nay sé
thang lgi nhung do sé 1a su chia ly vo vung lau véi gia dinh Ngai.
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Shamballa - Thanh Dia Dan Dat Su Tién Héa Tam Linh Cta Nhan Loai

Thuc thé vi dai nay khong d&n mot minh. Tai Sao Kim, Sanat Kumara 1a mét vi Pao
su (Guru) va Bo Tat vi dai, Ngai c6 hang tram nghin mon d6 vo cung kinh yéu Ngai.
Vi vay, 144.000 thuc thé anh sang da tinh nguyén dén Trai DAt cung Sanat
Kumara. Gom céac tinh nguyén vién tu cac quan doan thién than va cac hanh tinh
khac dé ho trg nang cao rung dong cla trai dat.

Trén trai dat mot thanh sé va mot thanh ph6 danh cho Sanat Kumara do nhém
tién phong di truéc va xay dung tén |a Shamballa nam & bién Gobi (bay gio 14 sa
mac gobi). Thanh ph6 nay ban dau |a mét ban sao vat ly cla thanh phé Kumaras
trén Sao Kim.

Tac gid Edwin Bernbaum viét rang cac van ban thiéng liéng ctia ngusi Tay Tang
néi vé Shamballa nhu mét "vuong quéc huyén bi &n sau nhiing dinh nui tuyét dau
do 6 phia bac Tay Tang. Tai d6, mot dong dbi cac vi vua giac ngd dudc cho 13 dang
canh @il nhing gido ly bi mat nhat cla Phat gido cho dén thoi diém ma moi su
that trén thé gidi bén ngoai bi mat di trong chién tranh va long tham quyén luc,
cla cai. Sau do, theo |6i tién tri, mot vi Vua tuong lai cia Shamballa sé xuat hién
cung mot doi quan hung hau dé tiéu diét cac thé luc bong t8i va mang dén mot
Thai dai Hoang kim. Dudi su cai tri sdng su6t clia ngai, thé gidi cudi cung sé tré
thanh mot noi hoa binh va sung tuc, tran ngép su giau co cula tri tué va long tu bi."

Shamballa déng vai trd la noi tiép nhan Y chi va Muc dich tu cap do Hé Mat troi
truyén xudng Trai D&t théng qua Sanat Kumara. Véi vai tro la "6ng dan", Ngai dam
bdo cac nguyén ly vi tru duge thAm nhuan vao hanh tinh ctia chung ta. Shamballa
déng vai tro la Bang bdo ho ban thiét ké thiéng liéng, giup neo gil ndng lugng tu
nguodn cao hon vao thuc tai Trai Dat va ghi lai cac y niém chi phéi qué trinh tién
hoa.

Chinh vi vay, Shamballa la luan xa vuong mién cla Trai Bat va Shamballa cung
Sanat Kumara dai dién cho luc lugng dan dusng dang sau sy tién hoa tam linh cua
Trai bat.

Thap Lén Ngon Lira Tam Phan Cho Nhan Loai

Ng6i dén chinh clia Shamballa dugc danh dau bang mot mai vom vang, bao quanh
la cac san hién, cac dai phun IUra va bay ngdi dén—mdi ngdi dén danh cho mét
trong bdy tia sang—nam trén mot dai 16 rong I16n giéng nhu dai 16
Champs-Elysées, rgp bdng cay xanh va hoa tuci, cac dai phun IUra va nhing loai
chim nhiét déi.
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Ban thd Ngon Lta Tam Phan nam & ngdi dén chinh, treo phia trén ban thd 14 ngoi
sao cla Sanat Kumara. Sanat Kumara da théng qua ng6i sao nay két ndi ngon Ia,
stiic n6ng va anh sang ti chinh trai tim Ngai truyén dén trai tim cia moi linh hén
dang s6ng trén Trai D&t. Nhu 1a mot cach dé can bang, neo gilr va gitr cho Ngon
L&a Tam Phan & Trai D&t dugc thap I&én. H6 trg BAn Thé Thanh Christ (Holy Christ
Selves) clia nhan loai dudc nang cao va tang truéng tdm linh cho cac sinh linh nay.

Sanat Kumara con thanh 1ap cac hoat dong ctia Quan Tién Anh Sang (Great White
Brotherhood) 6 cdp do hanh tinh, va tru sé cta ho van duy tri 6 day cho dén ngay
nay. Tai day, cac Chan su huan luyén nhing su gia dé ra di truyén ba nhing giao ly
cla Dang Christ, dugc diéu chinh cho phu hgp véi moi cdp do tam thic con ngudi.
Puc Phat Thich Ca 1a vi diém dao sinh dau tién phuc vu dudi truéng Sanat
Kumara. Va nguéi ciing dugc chon dé k& vi Sanat Kumara trong cuong vi Chua té
Thé qidi.

Vao ngay 1thang 1 nam 1956, Sanat Kumara da trao lai 4o choang ciia minh cho
Puc Phat, va vi dé tir xuat sac nhat cda Dai Su cling tré thanh trudng thuong cua
Shamballa. Ngay nay, Buc Phat Thich Ca duy tri su két néi véi Ngon La Ba Ngoi
cla toan nhan loai. Su két n6i nay sé dudc duy tri cho dén khi méi ca nhan thuc
hién cudc thang Ién (ascension) vao anh sang cta chinh minh.

Sanat Kumara Chua t& Nhiép chinh clia Thé gi6i da tré vé Sao Kim cung v6i ngon
Iia song sinh clia minh, Lady Master Venus—ngudi da gin gitr ngon I(a tai qué nha
trong sudt cudc luu day dai dang dang cla Ngai. Tai d, Ngai tiép tuc su phung su
ctia minh véi Quan Tién Anh Sang va cac dong tién hda tién tién ctia ngdi sao qué
huong viIgi ich cGa hanh tinh Trai Dat.

DU chua dat dugc théng Ioi hoan toan, nhung da co su thay doi ro rang trén Trai
Bat. Néu nhin vao Trai Dat ngay nay va so sanh vaéi thoi ky ngusi hang dong, ching
ta da tién hoa vugt bac.

Su tién hoa tam linh nay la két qua truc tiép tu viéc giang Iam cla Sanat Kumara
cung cac bac thay khac. Sau nhiéu thé ky, ho da cai thién chdng toc dé chung ta
mot lan nlra xuét hién trong hinh mau nguyén mau (archetypal form) con ngudi. Va
loai ngudi tiép tuc di trén k& hoach phat trién tam linh cla Vi tru.
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Su Nhap Thé Dé Dai Méi Tu Cap D6 Nguyén T

Nhom 144.000 thuc thé anh sang gébm cd Duc Phat Thich Ca ndm xua di cung
Sanat Kumara nam xua dudc goi la “Nguci gitr Ngon Lua” Keeper of Flame hay
"Ngudi mang anh sang" (Lightbearers). Cling la nhom hat gidng sao starseed dau
tién xuéng dén Trai Dat.

Hat giong sao khéng phai la mot chiing téc goc, ma la nhiing ngudi co6 thanh tuu,
c6 Anh sang va Tam thdc Than thanh. Nhung chinh ho cling khéng han hiéu hét
minh dang d&n than vao diéu gi khi tinh nguyén dau thai xudng Trai Dat.

Khi mét ngudi co thanh tuu tam linh to 16n nhap xac vao dong tién hoa thap hon,
chinh su hién dién va quyén nang cta nhiing thuc thé d6 bén trong cac co thé vat
ly da tao ra mot hanh dong tu nang cao. N6 bat dau tu c&p dd phan ti va nguyén
tl. D6 chinh 14 cach ma su d6i méi bat dau trong su tién hoa cla loai ngusi. Ho
xudng day, déng vai tro la nhiing nguai phuc vu va nhiing ngusi thay.

Su kién nay da dién ra ti hang triéu nam trudc, nhung ho van tiép tuc luan hoi qua
thoi gian vi si ménh cla ho van chua hoan thanh. Theo Akashic Record hién nay
van con khodng 1.000-2.000 thuc thé anh sang tu nhom cta Sanat Kumara van
dang & Trai Bat thuc hién s ménh cua ho.

K& hoach tao bao nang cao rung dong trai dat tu bén trong ma Sanat Kumara
cung nhom phung su cta Ngai thuc hién nam xua cung chinh la ly do mét 16i kéu
goi dugc phat di khap va tru “Trai dat can dugc giup d3. Co ai mudn dén gilp
khong?” Va nd da dugc hudng Ung véi nhiing lan sdng cac starseed va earth angel
da dén tu do dén tan hom nay.

D6 la cau chuyén khoi dau clia cac hat giéng sao (star seed) va linh hon thién than
(earth angel)
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Cam Nang Starseed Cho Nguai Méi Bat Bau
Thau Hiéu Nhitng "Hat Giéng Sao" va Tim Kiém Nguén Géc Cda Chinh Ban
Trong Cac Vi Sao
Tac gia WHITNEY JEFFERSON EVANS

LI GIGI THIEU

Hat gi6ng sao starseeds |a nhing linh hon ¢ tri tué va tdm linh cao, nhing nguai
da quyét dinh séng la con nqudi trén Trai D4t dé giup nhan loai nang cao rung
dong tap thé, cling nhu cai thién doi séng trén hanh tinh ctia chung ta.

Vé mat vat ly, hat giéng sao hoan toan 1a con ngudi; ho c6 ngoai hinh, hanh dong
va ndi chuyén giéng nhu bat ky ai khac thé gidi nay. Tuy nhién, thuc chat ho la
nhiing thuc thé vén dugc tao ra tur cac hanh tinh va ngdi sao khac. Ho da trai qua
nhiéu ki€p séng khap vi tru, nhung tai Trai Dat, ho 14 nhiing con ngudi thuc hanh
viéc yéu thuong ban than (Self-love) cho dén khi tré thanh nhiing ngudi cé rung
dong cao, tur d6 khuyé&n khich nhiing ngudi khac cung né luc dé hanh tinh chung
dugc thang tién ca khia canh vat chat 1an tam linh.

DU sir ménh cu thé cda méi hat giéng sao 1 khac nhau, nhung ho c6 chung nhiing
muc tiéu c6t 16i: chdm séc hanh tinh, ho trg bat ky ai can gitip dé va lan tda nguon
nang lugng tich cuc clia minh dén véi moi ngudi.

Néu sau thdm bén trong, ban cam thay nhiing muc tiéu nay déng diéu véi minh,
rat co thé chinh ban 1& mot Starseed! Khi cac hat giéng sao dugdc sinh ra, ho tam
quén di moi ky Uc vé cac tién kiép dé trai nghiém mot ki€p ngudi tron ven trén
Trai Dat, vi vay viéc ban khdng nhé gi vé nhitng cudc ddi khac cling 13 diéu dé hiéu.
Ban sé I6n |én nhu bao ngudi khac va trai qua nhing kho khan thuc su cia mot
con ngudi trong thé gidi ba chiéu (3D). Co nhing hat giéng sao séng ca doi ma
khong hé hay biét vé ngudn géc tinh ti ctia minh, nhung cudn sach nay sé giup
ban thuc tinh véi kién thic vé Ban thé chan that (True self).

N&u ban 14 mot Starseed, cubn sach nay sé giup ban hiéu thém vé viéc ban la ai,
ban dén tir dau va muc dich cla ban la gi, d€ ban c6 thé hoan thanh dinh ménh phi
thudng clia minh mot cach t6t nhat. Ban cling sé tim thay cac bai trdc nghiém va
danh sach kiém tra dé nhan dién nhiing phdm chat hat giéng sao cla minh, cung
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théng tin vé cach két ndi voi Gia dinh sao (Star family) néu ban muén tim hiéu
thém.

Trong Phan 2 cla cudn sach nay, ching ta sé cung kham phé cac gia dinh sao
khac nhau, chang han nhu Sirian, Pleiadian, va Andromedan (va con nhiéu hon thé
nda!) — day 1& nhiing nhém c6 su két ndi phd bién nhat véi hanh tinh Trai Dat. Du
tat ca cac starseed déu chia sé mot vai phdm chat chung, nhung tinh cach cta ho
c6 thé khac biét tuy thudc vao ngudn géc tinh tu cia minh. Viéc tim hiéu vé nhing
dac diém doc dao cla tung dong toc sé giup ban nhan dién dugc minh thudc vé
c0i ngudn nao, tu do kham pha ra di san va st ménh cutia chinh minh.

Bat ké ban dén tu dong toc ndo, muc tiéu cla ban véi tu cach la mot starseed 14
giup nang d& moi nguoi trén Trai DAt dé tat ca cung trd thanh phién ban tét nhat
cla chinh minh. Cuén sach nay sé chi cho ban cach khai thac nhiing pham chét
phi thudng va stic manh ky diéu bén trong, dé ban cé thé lam giau thém cho nhan
loai bang tinh yéu thuong, su ti té va long thau cdm. Trd thanh phién ban t&t nhat
cla chinh minh thuc su chinh la cach ban thay doi thé gisi!

PHAN MOT: STARSEEDS LA Gi?

Ban c6 tin rang co su séng bén ngoai Trai Dat khong? N&u co, that khéng kho dé
hinh dung rang con ngusi chung ta han phai cé mot su két ndi nao d6 véi nhiing
thuc thé tinh tu dang séng bén ngoai hanh tinh nay. Liéu c6 thé |a ho van dang doi
theo va bdo vé chung ta? Ban tham chi cé thé tin rang mot s6 ngudi trén hanh tinh
nay thuc su c6 ngudn géc tu cac vi sao.

Cudn sach nay sé chia sé ky vé hat giéng sao starseed—nhing ngudi da lua chon
hién dién trén hanh tinh cla chung ta sau mot kiép song truéc dé & ngoai khong
gian bao la. Ho & day dé nang cao tam thuc tap thé vi mot tuong lai t6t dep hon
cho tat ca chung ta.

CHUGNG 1: GIGI THIEU VE STARSEEDS
Nha thién van hoc ndi tiéng ngusi My Carl Sagan tung néi: "Chang ta déu dugc tao
ra tu bui sao. Chung ta 1a cach dé vi tru tu thau hiéu chinh minh."

Ong da dung: Con ngudi dudc tao nén tu cac nguyén té cta Trai DAt va céc vi sao,
va Starseeds con hon thé nia. Starseeds da séng tron ven nhiéu ki€p & nhing noi
khac ngoai khong gian va gat hai dudc kién thic khéng 16 (cho du ho cé nhan ra
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day du diéu nay hay khong). Ho mang trong minh mot s ménh chay bong nhu
ngon Ita cho dén khi ho nhan dién dudc no. Ho dén hanh tinh nay vao dung thoi
diém nay dé giup da Trai DAat.

Hanh tinh cGa chung ta hién dang trong tinh trang bat én, phan I6n la do cach con
nguagi déi xUr véi no. Nhiét do dang téng |én, cac tdng bang dang tan chady va hoda
hoan dang xay ra khap hanh tinh. Starseeds c6 mat 6 day dé thuc day hoa binh va
su thau hiéu gira con ngudi véi méi trudng séng.

BINH NGHIA VE STARSEEDS

Starseeds |14 nhing linh hon khong dén tu hé mat troi hay thién ha cda chang ta,
nhung da lua chon hoa than trén Trai Dat. Ho da dua ra quyét dinh co y thuc dé
dé&n vé6i hanh tinh nay nham gitp no tré thanh phién ban tét nhat — gidp hanh tinh
va con ngudi tai day thang lén cac chiéu kich cao hon. Vé ban chét, Starseeds:

- C6 m6i lién két ca nhan sau sac véi cac ngdi sao, hanh tinh hoac thién ha khac
trong va tru.

« D& sOng nhiéu doi 6 nhiéu thién ha khac nhau trudc kiép séng nay, nhung da
chon trai nghiém dai séng con ngudi trong thé gisi ba chiéu (3D) ngay luc nay.

« C6 truc giac manh mé va kha nang ngoai cdm — vé co ban la nhing "siéu nang
luc" riéng biét — giup ich cho ho trén hanh trinh.

« La mot phan clia mot dai gia dinh thién ha.

« Chon s6ng trén Trai Dat vao dung thoi diém lich st nay dé giup nhan loai tré nén
t6t dep nhat co thé.

Nhing thuc thé tuyét vi nay séng gidia ching ta va la mot phan cda thé gidi nay
giong nhu bat ky ai khac. Starseeds hoan toan khong cé y dinh xau. Ho khéng &
day dé nghién clu, diéu tra hay bao cdo vé "'nha" nhiing gi ho da thay. Ho cling
khong & day dé lam ching ta ho then hay cadm thay toi té vé nhiing gi da xay ra voi
hanh tinh hodc vdéi chinh minh. Starseeds dén tU mét hé sao khong phai clia
chung ta dé giup chung ta trd thanh phién ban t6t nhat cda chinh minh.

Céi tén "Starseed" (Hat giéng sao) ngu y hai su that vé su hién hitu cia ho: mot 13
ho dén tur cac vi sao, va hai 13 ho & day dé "gieo mét hat giéng", giup hanh tinh cda
ching ta phat trién. Du cé thé da quen séng & cac chiéu kich cao hon, Starseeds
thuc su muén séng trén Trai DAt & chiéu kich thi ba dé ton tai nhu cach chang ta
dang séng. 0 Trai D4t, ho cling hoc nhiing bai hoc tam linh ma khéng thé cé dugc
6 qué nha cua ho.
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DIEN MAO CUA STARSEEDS

Khi cac Starseed dugc sinh ra trén Trai Dat, ho quén di tat ca vé nhiing kiép s6ng
truéc day, moi kién thdc ho tung co va ca st ménh cla ho doi véi hanh tinh nay.
Ho sé I6n Ién tl nhiing da tré so sinh, thanh tré nho réi ngudi truéng thanh gidng
hét nhu tat ca chung ta. Lan da, ndi tang, suy nghi, cdm xuc va hanh dong cla ho
cling giéng nhu bt ky ai khac; diém khac biét duy nhat 1a mot ngay nao d6 ho co
thé "thuc tinh" véi su that rdng minh la mot Starseed.

CAC DAC DIEM CHUNG CUA STARSEEDS

Starseeds hoan toan |a con ngudi, va ban sé khong thé phan biét ho véi modt ngusi
binh thusng chi bang cach nhin vao ho. Ho c6 ngoai hinh, hanh déng va cach tro
chuyén nhu bat ky ai khac trén thé gi6i nay. Tuy nhién, co mot s6 dac diém ma cac
Starseed thudng giéng nhau:

e (o xu hudng rat thadu cdm, co kha nang két néi véi nhiing ngusi khac va
doéng vat mot cach dé dang.

e (b catinhhoantoan dbc dao.

e Khong thich cac quy tac hay su han ché.

e Co niém dam mé manh liét d&i véi Trai Dat, moi trudng va cac loai dong vat
dang sinh song tai day.

e La nhing ngudi yéu chudng hoa binh, khéng thé chju dung dudc su xung
dot.

e Biét rang minh c6 mot st ménh phai hoan thanh tai day, va du khéng phai
lGc ndo cling biét ré st ménh doé 1a gi, ho van cuc ky kién dinh véi muc tiéu.

e Thudng xuyén cdm thdy nhé nha—mot noi khéng thudc vé Trai Dat... vingoi
nha thuc su clia ho nam gilra cac vi sao!

*Starseeds va Bau troi

Starseeds thudng yéu thich bt cu thu gilién quan dén khéng gian va tru, cho du do
la nghién cu thién van hoc, doc ta vi hay chi don gidn Ia ngudc nhin bau trai dém.
Ho cdm thdy mot su két ndi va tinh than ddc biét vdi vi tru.

KY NANG DAC BIET CUA STARSEEDS
Starseeds cling chia sé mét s6 khd nang dac biét cho phép ho trd thanh nhiing
ngudi cé tdm anh hudng trén hanh tinh cta chung ta. Vi du:
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e Ho co truc giac cuc ky manh mé: Ho c6 thé cdm nhan dugc nhiing su viéc
truéc khi ching thuc su xay ra, va ho thusng co mot hodc nhiéu kha nang
th&u thj ma ho co thé khai thac.

e Ho s6 hitu da dang cac ky nang ngoai cdm: Nhu than giao cach cdm va cac
kha nang ngoai cam khac.

e Gidc mo cla ho cuc ky s6ng ddng: B&n muc ho cd thé thuc su dang du hanh
dén cac thé gioi, chiéu kich khac hoac tro chuyén véi gia dinh thién ha cla
minh trong ma.

e Starseeds c6 su quan tdm sau sac va hiéu biét vé siéu hinh hoc: Dua trén
nhing kién thi'c ma ho da cé dugc trong cac kiép song tinh tu trudc day.

e Ho thudng 1a nhiing ngusi sang tao nhat ma ban tung g&p: Ho c6 thé s
dung biéu dat nghé thuat dé dua ra nhiing tuyén b8 manh mé va tham chi
truyén dan théng diép tu gia dinh tinh ta cGa ho trén bau troi.

Nhdng tai nang, sé thich va ky nang nay cho phép Starseeds nhan dién dugc
nhdng noi can su giup dd, dua ra su ho trg, dong thoi chia sé tinh yéu va hy vong
vGi moi nguai.

NGUON GOC CUA STARSEEDS

Starseeds dé&n Trai D4t tu cac thién ha khdp vi tru, bao gobm ca thién ha cla
chung ta. Cé nhiing Starseed xudt than tu cac hanh tinh da dugc chung ta dinh
danh, trong khi nhimg ngusi khac mao hiém dén day tu nhing thién ha ma ban
mdi chi thay trong mao.

V{ tru siéu rong I6n. Mac du cac vung ria ngoai cla thién ha chung ta(Ngan Ha) co
vé xa x06i, nhung thuc té€ Ngan Ha chi dugc coi la mét thién ha nho so véi quy mo
chung, va né chi la mét trong s6 cac thién ha vo tan trong vi tru. Starseeds co thé
dén tu chinh thién ha cda chidng ta hodc bat ky thién ha nao khac, diéu dé co
nghia la ho la mdt nhém vé cung da dang va phong phu.

Ngo6i sao chinh xac noi mot Starseed xuat than dudc goi la "Dong toc sao" (Star
Lineage). M6t s6 dong toc chon s6ng trén Trai Dat dudi dang Starseed thudng
xuyén hon nhiing dong tdc khac, va moi dong tdc déu co nhing nét tinh cach ciing
nhu thé manh riéng biét.

CAC DONG TOC TINH TU PHO BIEN

Dudi day la mot s6 dong toc tinh tu céd mai lién hé mat thiét nhat véi hanh tinh Trai
P&t ma chung ta sé tim hiéu sau hon trong cudn sach nay:
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« Pleiadians (Nguoi Pleiades): Bén tu cum sao Pleiades (That N{), thudéc chom sao
Kim Nguu. Ho co6 khat khao manh liét la cha lanh cho nhiing ngudi dang phai chiu
tdn thuong.

« Sirians (Ngudi Sirius): Bén tu Sirius (sao Thién Lang), ngbi sao sang nhat trén
bau trai dém. Ho da ho tro Trai DAt ké tu thai Ai Cap c6 dai.

« Orions (Ngudi Orion): Nhiing thuc thé thién vé logic tu vanh dai Orion, thuéng
dén day dé giup chuyén hoa nghiép (karma).

« Andromedans (Ngudi Andromeda): Dén tu thién ha Tién N, ho la nhing tdm hon
du muc, yéu chudng tu do va khong thich bi go bé.

« Lyrans (Ngu6i Lyra): Cé ngudn g6c ti chom sao Thién Cam (Lyra), ho thudng
dadm nhan cac vai tro lanh dao va la nhiing ngudi tién phong.

« Arcturians (Ngugi Arcturus): Séng trén sao Arcturus thudéc chom sao Muc Phu
(Bodtes), ho la nhiing bac thay thong thai vé toan hoc, tu duy va cong nghé tam
linh.

Hiéu vé dong toc tinh tu cdia minh la moét phan quan trong trong viéc kham pha
ban than va hiéu dugc ly do tai sao ban lai c6 nhing suy nghi, cdm xdc hay hanh
doéng nhu hién tai.

GAP GG GIA BINH SAO CUA BAN

Cudn sach nay cing sé hudng dan ban cach giao ti€p voi gia dinh tinh tu cua
minh. Bung lo 1&ng: Cac thuc thé lién thién ha sé khdng dot nhién xuat hién truéc
mat ban khi ban dang danh rang dau. Ho dd thong thai dé biét rdng con ngudi
chua san sang don nhan ho néu khong dugc mai goi trudce. Ching ta sé thao luén
vé cach tang cudng truc giac dé giao tiép véi gia dinh tinh tu, sau d6 sé tim hiéu
cach yéu cau ho két n6i voi ban.

STARSEEDS VA KY NGUYEN BAO BINH (THE AGE OF AQUARIUS)

N&u ban chu y dén van héa dai ching, co I& ban da nghe noi vé "Ky nguyén Bao
Binh". N6 co |& dugc biét dén nhiéu nhat qua bai hat ndi tiéng ndm 1969 cla ban
nhac The 5th Dimension (v6n dugc viét cho vd nhac kich an khach Hair). Bai hat
dé cling xuat hién trong canh cudi clia b6 phim The 40-Year-0Id Virgin, nci Steve
Carrell, Catherine Keener va nhiing ngudi khac méc dé trang, nhay mua véi hoa va
nhing biéu cdm rang rd. Vi vay, chdng ta co thé hiéu rang Ky nguyén Bao Binh 13
diéu ma nhing ngudi hippie thap nién 1960 va 1970 hay nh&c téi, nhung thuc suno
coéy nghia gi?
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Ky nguyén Bao Binh dugi goc d6 Chiém tinh hoc

Chiém tinh hoc dugc dinh nghia la viéc nghién cuu va du bao cac su kién théng
qua viéc quan sat va giai doan cac thién thé. Noi cach khac, ching ta nhin vao vij
tri cla cac vi sao, M&t Troi, Mat Trang va cac hanh tinh dé nhan dinh théng tin vé
tuong lai. Trong chiém tinh, cac cung hoang dao dugc hién thi trén mot vong tron,
bt dau bang Bach Duong, sau d6 1a Kim Nguu, Song T, Cu Giai, Su T, XU N,
Thién Binh, Bo Cap, Nhan M&, Ma Két, Bdo Binh va Song Ngu. Sau Song Ngu, chu
ky lai bat dau tu Bach Duong. Cac ky nguyén chiém tinh di chuyén theo huéng
ngudc lai (goi la nghich hanh)va dugc xac dinh bai vi tri cta Mat Trdi trong ky xuan
phan. M6i ky nguyén kéo dai khoang 2.150 nam.

Ky nguyén Bao Binh xay ra khi vi tri cila Mat Trdi trong ky xuan phan (vao thang Ba)
chuyén tur Song Ngu sang B&o Binh. Khi diéu nay dién ra, cung Song Ngu (cung
cudi cung cla vong tron hoang dao) sé di nghich hanh (giat Iui) sang cung Bao
Binh (cung ding trudc nd). Mac du chung ta ndm rd thai diém xuan phan méi ndm,
nhung thai diém chinh xac bat dau Ky nguyén Bao Binh van chua rd rang. Mot sé
nha chiém tinh tin rdng Ky nguyén Bao Binh da bat dau tu nam 2012, dua trén vj tri
cla cac vi sao Regulus (thudc chom sao Su Td) va cach né di chuyén trong ndm
do. Nhiing nguai khac tin rang ching ta van chua thuc su buéc vao ky nguyén nay
va phai doi thém 500 ndm nda; trong khi mot s khac lai tin rang ching ta da &
trong Ky nguyén Bao Binh ti hang ngan nam trudc roi. Nhin chung, hu hét déu
déngy rang chung ta hoac |a da ¢ do, hodc sé budc vao trong tuong lai gan.

Y nghia cta Ky nguyén Bao Binh la gi?

M&c du thoi diém chinh xac clia ky nguy@n méi nay van con gay tranh cai, nhung
tdc dong cla no thi khong. Ky nguyén Bao Binh sé danh dadu mot buéc ngoat 16n
trong nén van héa ctia hanh tinh. Nhiing diém néi bat chinh la con ngudi sé:

« Cham séc Trai Bat tot hon: Con ngudi sé lam cha hanh tinh, nhan ra dinh ménh
cla minh la nhing ngudi gin gilr va phai cham soc Trai bat.

« Trai nghiém su thuc tinh (Enlightenment): Bay dugc tin 1a thai diém ma con
ngudi sé hoan toan thuc tinh va maé rong tam thuc cda minh.

« Tim thay hanh phuc thuc su, sy man nguyén va hoa binh tuyét doi: Cac cudc
chién tranh trén thé giéi sé cham dut va chung ta sé chung séng hoa hgp véi
nhau.

- Chia sé& nguon luc: Moi ngudi sé cung nhau chia sé mot cach hgp tac, va cac nhu
cau cla ban sé luén nam trong tdm tay. Con ngudi sé khéng con phai dau tranh
sinh ton nia.
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« Tién bo vé cong nghé: Trong trang thai hién hiu da chiéu cao cip nay, chung ta
ciling co thé giao tiép v6i cac hanh tinh va thién ha khac trong vi tru dé hoc hdi tu
ho. Nhd do, ngudi ta tin rdng ching ta cé thé tao ra cac loai thuc vat va dong vat
mdi, va cong nghé sé tién bd nhanh hon ca hién nay.

« Thay d6i c4u truc co thé vat ly: Ngudi ta tin rang chung ta sé chuyén tu doi séng
ba chiéu (3D) sang ndm chiéu (5D), va tu co thé vat ly dua trén carbon sang co thé
tinh thé (crystalline).

T4t ca nhiing su bién d&i phi thudng nay sé khong xay ra trong mot sém mot chiéu
— chung ta sé khong thuc day vao mot ngay nao dé va thay thé gidi xung quanh da
thay d6i hoan toan. No sé dién ra cham rai, véi nhiéu thay déi nhd tao nén hiéu
Ung tich 10y. Mau sac co6 thé dugc nhin thay ruc ré hon, con nguéi, dia diém va van
vat sé tré nén rang ré hon.

STARSEEDS VA KY NGUYEN BAO BiNH

Vay chinh xac thi Starseeds co lién quan gi dén viéc budc vao Ky nguyén Bao
Binh? Starseeds da dac biét chon dén song trén hanh tinh cla ching ta dudi hinh
hai con ngusi dé giup dua chung ta vao ky nguy@n mdi nay. Cac bac thay tam linh
va cac truyén thuyé&t dan gian goi y rang céac linh hon da du hanh dén cac hanh
tinh khac xuyén sudt thoi gian trong du loai thién ha, nhung diéu nay hién chi
dang dién ra trén Trai Dat. C6 rat nhiéu Starseeds dang séng & day vao thoi diém
nay bdi vi chung ta dang trong giai doan chuyén giao trén Trai Dat.

Nhu ching ta sé thdo luan xuyé&n suét cuén sach, Starseeds sé hiiu nhiéu pham
ch&t dac biét. Ho la nhing thuc thé cuc ky nhay bén v6i ban nadng ngoai cdm thién
bam. Ho mang mét tri thic doc dao dua trén kinh nghiém cuia nhiéu kiép séng ma
ho dé&n day dé truyén dat lai cho chung ta. Ho cé rung ddng cao, nghia la ho dang
thuc su lan téa nhing "rung cam t6t dep" (good vibes) vao thé gici mo6i ngay. Ho
hién dién 6 day duy nhat la dé truyén cdm hung cho con ngudi va huéng dan
chung ta tré thanh phién ban tot nhat cla chinh minh — va cla hanh tinh nay.
Khong ai phu hop hon dé dan dat nhan loai budc vao Ky nguyén Bao Binh, va céac
Starseeds da san sang cling nhu tu nguyén thuc hién diéu do.

CHUGONG 2: SUMENH CUA MOT STARSEED

Bay gio ban da nam dudc nhiing kién thic co ban vé Starseeds, da dén luc di sau
vao viéc 1am thé ndo ho thuc tinh véi nhiing hiéu biét vé ban than va tai sao ho lai
ghé tham Trai D4t vao thoi diém nay. Sau khi thic tinh, cac Starseed sé trai qua
mot qua trinh tu chia lanh va tu hién thuc hoa ban than. Ho sé can phai thuc su
chap nhan chinh minh va thuc hanh viéc yéu thuong ban than mot cach manh liét.
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Ho biét thém vé ban than thdng qua thién dinh, hoat dong sang tao hoac céac bién
c8 dau budn. DU ho biét dugc minh |4 Starseed bang cach nao di chang nlra, cudc
s6ng cla ho sé thay d6i mai mai — theo cach t6t nhat co thé — va ho sé nhin thé
giéi xung quanh nhu mot noi ryc rd va hanh phac hon nhiéu.

CACH BAN CO THE NHAN RA MINH LA MOT STARSEED
Ban cé thé biét chac réng minh l1a mot Starseed theo nhiéu cach khac nhau. Dudi
day la mot s6 cach phd bién nhat.

Thong qua truyén thong hoac truyén miéng

Chinh cac phuong tién truyén théng in &n hodc truc tuyé&n noi ban xem tin tuc va
gidi tri co thé gitip ban nhan ra ban chat Starseed clia minh. Ban c6 thé doc dugc
mot bai bao, xem mot video truc tuyén co nhac dén ho, hodc chu y d&n mot vai |6i
dé cap trén cac dién dan. Co thé ban da nghe ai d6 ndi vé Starseeds — suy cho
cung, truyén miéng 14 mot cach lan tdéa théng tin 1au doi. C6 thé ban nhin thay
cudn sach nay va cdm thay mot su théi thic nhan dién hoac ndy sinh suto mo vé
chu dé nay. N&éu ban cam thay bi thu hut béi chd dé nay theo bat ky cach nao, réat
c6 thé ban chinh 1a mot Starseed.

M6t su kién gay sang chan (Bién c6)

Khong phai Starseed nao cling biét vé dong tdc clia minh qua internet hay do mot
ngudi ban qui lién két. Nhiéu Starseed dugc "thuc tinh" thong qua mot loai trai
nghiém mang tinh buéc ngoat cha cudc doi. Vi du, cac su kién dau budn co kha
nang kich hoat thong tin nay bén trong con ngudi. Tai nan, su ra di cla ngudi than,
su c&ng thang tot do va suy sup tinh than déu 1a nhiing vi du vé céac dip trong dsi
c6 thé mé dusng cho su nhan thuc nay. Nhing thoi diém khiing hoang khién con
nguoi tao ra nhimng chuyén déi c&n ban trong cudc séng, va diéu nay co thé mé ra
khéng gian nang lugng dé tim hiéu vé dong toc tinh td ctia minh.

Trong trai nghiém céan ta (NDE)

Lién quan dén diéu trén, da co nhiéu truéng hop nhiing ngudi trai qua trai nghiém
can tU va biét vé dong tdc tinh tu clia ho theo cach dé. Ngusi ta tin rang ho co thé
da biét vé ngudn gdc clia minh khi dang bat tinh hodc dang 6 "phia bén kia". Mot s6
ngudi tinh day véi kién thic da cé san bén trong, trong khi nhirng ngudi khac nhé
lai viéc thuc su da trd chuyén véi ai do khi ho dang 6 trang thai can tir— do co thé
la ban thé cao hon (higher self), t6 tién, nhing vi dan dat ho&c ngusi than tinh tu
clia ho — nhiing ngudi da noi cho ho biét vé diéu do.

Théng qua thién dinh
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M6t cach khac dé tiép can kién thuc nay |a théng qua thién dinh va cac hoat déng
theo dudi tdm linh khac. Thién la mdt phuong phap lam sach tam tri dé tao ra cdm
giac binh an va khée manh toan dién. Khi tdm tri ban khéng ban rén tap trung vao
nhing c&ng thang va nhiing suy nghi ngau nhién trong ngay, nd sé tu do dé don
nhan théng tin tU cac ngudn cao hon. Cé rat nhiéu Starseed da biét vé dong toc
tinh tU cda minh theo cach nay. Diéu nay thudng xay ra v6i nhiing ngudi hanh
thién thutng xuyén va cé kha nang ngdi trong thoi gian dai ma khoéng bi xao
nhang.

Thong qua cach thé hién su sang tao

Ban ciing cé thé thuc tinh v6i kién thidc minh la mot Starseed théng qua cac biéu
dat sang tao. Starseed la nhiing ngudi cuc ky nghé sy va sang tao, vi thé, ho cé tai
nang trong cac linh vuc nghé thuat: hdi hoa, diéu khac, khiéu v, ca hat, vé lach —
bat cu th gi ban cé thé goi tén. Nhiing bd mén nghé thuat nay cé tac dung nhu
thién dinh, nghia la tam tri va co thé ban co thé thu gian vao trang thai don nhan
trong khi ban dang thuc hién ching. Diéu nay cho phép théng tin nay ra trong dau
khi ban lam viéc, va théng diép rang ban |a mot Starseed cé thé dén theo céach
nay.

Sinh ra da biét vé diéu do

Co mot s Starseed may man da nhan thic dugc dong toc tinh tu cGa minh ngay
tu khi sinh ra. T4t nhién, diéu nay kha hiém va rat dang kinh ngac. Nhiing ca nhan
nay la nhiing ngudi cé tadm linh rat cao. Ho thudng biét chinh xac nhiing gi minh
muén [dm trén hanh tinh nay va danh ca doi dé thuc hién cac muc tiéu do.

Co thé ban sé khong bao gi¢ timra

Mot s6 Starseed thuc su khong bao gio biét vé dong tdc tinh tu cla minh. Vi
Starseed ciing la con ngudi nhu tat ca ching ta, nén thudng khéng co ly do gi dé
ho thac méc hay dat cau hoi vé ngudn géc thuc su clia minh. C6 y kién cho rang
chi khoang 10 dén 20 phan tram Starseed thuc su nhan ra ban chéat that cla ho
trong suét cudc doi. Mac du diéu nay co vé nhu 14 "6 mat co hoi", nhung chang ta
cling phai nhan ra rang mdi ngudi déu cd con dudng riéng va van cé thé chuyén
d6i nadng luong cla Trai D4t theo huéng t6t dep hon ma khéng can biét mot cach
cé y thic rdng minh la Starseed. Co nhiéu cach dé dé lai tac ddng cua ban trén
Trai Dat, va tim hiéu vé dong toc tinh tu chi la mot trong s6 do6. Trén thuc té, nhiéu
Starseed khong biét vé ngudn géc thuc su ctia minh van bi thu hat boi viéc chia
lanh, lightwork (cong viéc anh sang), biéu dat nghé thuat va cac dac diém chung
khac cla Starseed — nghia |a k&t qua no luc clia ho trong doi van sé giéng hoac
tuong tu voi nhing ngudi co kién thiic vé dong tdc cda minh.
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PIEU Gi XAY RA SAU KHI BAN KHAM PHA MINH LA MOT STARSEED

Khi ban thuc tinh v6i dong tdc Starseed clia minh, ban sé bat dau nhin thé gidi
qua mot lang kinh hoan toan khac. Mot cam gidc minh triét sé xuat hién trong
cudc séng va ban sé thay rang minh:

« Gio day co thé trd 16i nhiéu cau hdi ma ban tung thac méac vé chinh minh.

« CO mot y niém mai vé diéu gila quan trong véi ban — va diéu gi khong.

- B4t d4u tran trong vé dep trong moi thir xung quanh minh.

« Hiéu dugc mot s6 khia canh nhat dinh trong tinh cach ctia minh vén trung khép
véi kién thic méi nay.

« C6 thé nhin lai mot s6 sy kién trong doi minh véi su thau hiéu mai.

- B4t dau s dung cac ky ndng ngoai cdm va truc gidc ma cé thé truéc day ban
thdm chi khéng nhan ra minh co. (Sé cé nhiéu ndi dung hon vé kha nang ngoai
cam cua Starseed ¢ phan sau.)

Khi nhan ra minh 13 mot Starseed, ban cé thé sé dan than vao mot hanh trinh tu
chlra lanh va tu yéu thuong ban than. Suy cho cung, dé giup dd ngudi khac, ban
phai tu chda lanh cho chinh minh trudc. Mot ngudi dang vun vd khéng thé thuc su
hé trg qué trinh chlra lanh cla ngudi khac cho dén khi ho giadi quyét xong nhiing
van dé cua riéng minh. Khi qué trinh nay dién ra, cac Starseed sé c6 gang hoi
tudng lai cang nhiéu théng tin vé tién ki€p cla ho cang t6t.

SUMENH CUA STARSEEDS

Starseeds hién dién trén Trai D&t vi mot ly do rat cu thé: nang cao rung ddng nang
luong ctia hanh tinh nham cai thién chat luong cudc s6ng tai day. Ho & day dé giup
chung ta chan chinh nhing gi dang Iéch lac va diéu chinh con dudng dan dén
tuong lai. Ho mudn hé trg tat cd ching ta séng mot cudc ddi tét dep nhat co thé
trén "hon da khéng gian” gitra va tru nay.

Nho nhiing ky nang dac biét, ho c6 kha nang:

« Mang anh sang ctia minh dé€n nhiing noi trén Trai D&t dang can nd, gitp dé con
ngudi — nhiing thuc thé vén dé roi vao bong téi.

« H6 tro ngudi khac khi ho hoc cach yéu thuong chinh minh.

- Chia sé ngudn nang luong manh mé cua ho trén khap toan céau.

- Gitp d6 bat ky ai va bat ky diéu gi can su ho trg.

« Khuyén khich hanh tinh tré thanh phién ban t6t nhat cta chinh né.
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Hay cung xem xét ky hon hai yéu t6 then chét trong st ménh clia Starseed: gilp
dd Trai DAt va ho trg moi ngusi kham pha viéc yéu thuong ban than.

Giup dé hanh tinh

Cham séc Trai Dat la mot phan thiét yéu trong s ménh clia mot Starseed. Ho co
thé danh thai gian dé lam viéc truc ti€p véi nadng luogng cta Trai Dat, thanh loc,
lam sach va xua tan béng t6i khoi nd. Ho dung 1én bao vé Trai Dat va thoi thuc moi
ngudi cham soc hanh tinh nay. Diéu nay co6 thé hiéu 1a mot Starseed sé danh thoi
gian dé:

« Lam viéc v6i cac nha hoat dong mai trudng dé giup ngan chan bién déi khi hau.

- Phan déi viéc bién mot cong vién quéc gia thanh mot dia diém khoan dau.

- Goi dién cho cac quan chuc déc cr dé giai thich ly do tai sao cac tai nguyén thién
nhién clia chung ta dang dugc bao vé.

- Gido duc ngudi khac vé nhing gi dang xay ra vé6i hanh tinh ngay Itc nay va ly do
tai sao viéc hanh dong nhanh chéng lai quan trong dén vay.

Ho co thé kha thang than vé quan diém cla minh va cé thé st dung cac budi dién
thuyét cong cong hodc mang xa hoi dé tiéng noi ca minh duge 1&ng nghe. Ho
khong lo 1&ng vé viéc lam mét long ngusi khac vi ho tu tin vao st ménh cla minh
va nhiing gi dang bi de doa. Bé&i vi ho da tung s6ng & cac thién ha tién tién hon
chung ta rat nhiéu, ho biét cudc s6ng hoa hop trén mot hanh tinh cé thé tuyét voi
ra sao. Ho sé |am t&t ca trong kha nang cta minh dé giup con ngudi tan hudng
kiéu hoa binh do.

*Hy vong cta Me Gaia danh cho Trdi Dat

Theo nhing nqudi da giao tiép véi cac thuc thé tinh tu, nhing vi dan dat tém linh va
chinh hanh tinh nay, Me Gaia da dat ra mét y nguyén cu thé la ndng cao rung déng
cla hanh tinh Trai Bat. Ba nhan thdc ré nhing tén hai dang géy ra cho hanh tinh va
bén chdt cla con ngudi trong thdi diém nay. Ba da dgt ra muc tiéu dé cd hanh tinh
thdng Ién chiéu kich thd ndm va dé nhan logi tré nén "tinh thé héa"(crystalline) hon.
Cdc Starseed hién dién & déy dé giip ba thuc hién si ménh lam cho hanh tinh thuc
su tda sang.

Khuyén khich viéc yéu thuong ban than
Starseeds c6 mdt niém dam mé manh liét trong viéc giup dé ngudi khac téa sang
rang rd va séng cudc doi clia ho mot cach chan thuc va day nhiét huyét; giap ho
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tim tha&y niém vui trong moi tha, cdm nhan va hanh déng; dé s6ng mot cudc doi
hanh phuc, ruc ré trén hanh tinh nay dén muc nang lugng va anh sang cla ho cé
suc lan téa manh mé. Bo chinh la noi phép mau xay ra.

Khi mot Starseed séng véi su that nguyén ban cdia minh ho tao ra mot lan song
anh hudng. Khi ban hién dién nhu phién ban tdt nhat cta ban than, ban sé co trai
nghiém tuyét voi nhat co thé khi 6 Trai D4at. Khong gi 1am hai long linh hén hon
diéu nay. Va khi ban tda sang rang rd, ban ciing truyén cam hiing cho nhiing ngudi
khac lam diéu tuong tu. M6i ngay ban noi |én su that ctia minh va chia sé né véi
thé gidi, ban dang két noi véi nhiing ngusi khac — nhiing ngudi sé ghi nhé nhing gi
ban noi. Ban khéng con tu chi trich va nghi ngd minh, déng thai mé long minh
trudc nhu cau cla ngudi khac va cla toan thé gisi. Nho do, ban sé co thoi gian dé
thuc hién cac hanh dong thién nguyén (va anh hung), mang lai Igi ich cho nqudi
khac va cong dong noi chung. Nhiing ngudi xung quanh sé nhin thay cach ban
s6ng dé hoc hdi va tu dé6 c6 mong muén lam diéu tuong tu vao mot ngay nao
dé.Khi ban tré thanh phién ban tét nhat cta chinh minh sé théi thic nhiing ngugi
khac — ban be, gia dinh, dong nghiép va bat ky ai ban ti€p xtc trong dgi — nhin lai
bén trong va nd lyc hoan thién ban than. Do 14 cach Starseeds tao ra nhiing thay
déi kinh ngac trén Trai Dat.

CHU KY SONG CUA MOT STARSEED
Chu ky s6ng ctia mot Starseed cé thé thay déi dang ké tuy thudc vao thoi diém
mot ngudi thuc su kham pha ra dong téc tinh tu cda minh.

Giai doan 1: Quyét dinh ctia mét linh hon

Phan dau tién trong chu ky s6ng clia mot Starseed thuc chét 14 viéc dudc sinh ra
trén hanh tinh nay. Trudc khi cudc dai bat dau, linh hén clla mot Starseed dua ra
quyét dinh hda than trén Trai Dat. Khi Starseeds dugc sinh ra, ho quén di moi thu
ho tung biét trudc do: nhing kiép song trudce, kién thuc clda ho va st ménh thuc
su cla ho trén Trai Dat. N&u ban dang thac mac tai sao diéu nay lai xay ra thi do 1a
bai vi linh hon cla ho da dong y trai nghiém mot cudc doi con ngudi tron ven. Trd
thanh con nguoi la séng mot cudc doi nhan thé, hoc hoi trong quéa trinh trai
nghiém. N&u ban sinh ra véi dd loai ki€n thic bdm sinh, ban sé khéng c6 cung mot
su ton tai clia con ngudi nhu bao ngudi khac. Starseeds phai hoa nhap hoan toan
vao cach hién hu trong khdng gian ba chiéu cda Trai Dat.

Pé co thé tao ra tac ddng dén ngudi khac, diéu quan trong la Starseeds phai hiéu
cach con ngudi van hanh. Viéc "bat dau lai tur dau" cing day cho cac Starseed
nhng bai hoc linh hén ma ho khéng thé hoc dugc & noi nao khac. Tat cd chung ta
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déu biét rang nhing trai nghiém d&u tranh thir thach thusng giup ich cho chung
ta cach nay hay cach khac. Du do la hoc dugc nhing bai hoc quan trong hay tich
|Qy thém kinh nghiém so6ng.

Khi Starseeds & trong chu ky dau tién cda cudc doi, ho cé thé cdm thay cd doc,
trdm cam hodac thdy minh khéng xing dang. Ho thusng khéng cdm thay minh co
gia tri hoac khong thé thay rang mdt ngay nao d6 minh sé coé gia tri. Ho g&p nhiing
van dé 16n trong viéc tin tudng ngudi khac va thudng khdng thé tin tudng chinh
minh. Ho mai miét tim kiém céau tra I6i, va cang tim kiém lau, ho cang cadm thay
bat luc. Ho cé xu huéng cdm thay nhé nha — mét noi nao d6 khong phai la ngdi nha
hién tai cla ho. Ho thusng cdm thay thé gi¢i nay khéng cong bang, rang minh 13
nan nhan cda hoan canh hoac chi don gian 1a khéng may man.

Péi khi ho sé& phan Ung thai qua va lam tén thuong ngudi khac, hoac tham chi tu
hdy hoai va 1am t6n thuong chinh minh. Nhiing xung dét phé bién nay xuét hién &
nhiéu (nhung khong phai tat ca) Starseed va co thé ddy mot ngudi vao su tuyét
vong sau sdc hodc suy sup hoan toan. May mén thay, ban nga thuc su cta ho
thutng van ludn cha dgi & phia bén kia cla bong t6i nay.

Giai doan 2: Thuc tinh va Chira lanh

Phan ti€p theo trong chu ky séng clia mot Starseed 14 su thuc tinh clia ho. Khi cac
Starseed biét vé dong tdc tinh tu va gia dinh thién ha cda minh, né mang lai cdm
giac an tdm dén kinh ngac. Nhiing giai doan kho khan trong cudc doi cla ban bat
dau tré nén dé hiéu hon khi ban nhin lai chung bang kién thic maéi nay. Toan bo
thé gidi quan cda ho thay déi. Nhiing diéu trudc kia 1a vd vong thi gio day dot
nhién cdm thay 6n théa. Ho bat ddu xem Trai D4t la mdt ngdi nha tuyét vai cho cd
cay, hoa la va dong vat, dong thoi thuc sy trén trong thién nhién. Mot s6 Starseed
tham chi da chia sé rang ho nhin thdy mau sac ruc rd hon sau khi thuc tinh & giai
doan nay..

Trong giai doan nay cla chu ky, cac Starseed dan than vao mét thai ky tu chia
lanh. Nhu da dé cap truéc do, dé mot Starseed c6 thé thuc su tda sang, trudc tién
ho can phai chiia lanh ban than mét cach tron ven. Trong giai doan nay, ho sé tap
trung hoc cach yéu thuong chinh minh. Ho cing sé trai nghiém tinh yéu danh cho
moi van vat va thau hiéu rang tat ca chang ta 1a mot. Sundm bét vé tinh nhat thé
(oneness) nay sé gitp ho nhin nhan lai tat cd nhiing dau tranh truéc day dudi mot
lang kinh méi. Ho sé nd luc cing ¢6 su k&t néi véi trai tim va khai thac nquén suc
manh nay cho nhiing diéu t6t dep.
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Giai doan 3: Hoan thanh sir ménh

Mot khi d3 dat dugc muc do tu yéu thuong nay, phan tiép theo trong chu ky séng
cula Starseed la ky nguyén don nhan dong toc tinh tu cla ho. Gis day, khi da biét
nhing mon qua cla minh la gi, ho khéng con ngai ngan chia sé ching cho ngudi
khac. Ho danh théi gian giup d6 moi ngudi, hanh tinh va chinh ban than minh. Ho
hoan toan hgp nhat ti bén trong, ri bd moi su dau tranh ndi tdm. Ho cé thé biéu
dat ban than mot cach tron ven ma khong cé bat ky su dé dat nao va néi lén su
that chan thanh. Ho cong hién thai gian cho nhiing muc tiéu giup cai thién hanh
tinh cho tat ca nhiing ai dang sinh séng trén d6. Ho chia sé tai nang cta minh vdi
moi nguadi xung quanh va mang mot su ti té co suc lan tdéa ma ngusi khac khéng
thé ngd 0. Ho truyén cdm himg cho ngudi khac tré thanh phién ban tét hon cua
chinh minh, tir d6 gép phan vao muc tiéu nang cao rung déng cua Trai Dat. Ho
tham chi co thé 1am viéc cung véi cac Starseed khac trong mot nhém 16n dé nang
cao tam thuc cla cac thuc thé khip v try. O giai doan nay, su hién dién cua ho
mang dén su vui vé va binh yén ma bat ky ai cling cdm thay may man khi dugc &
gan.

*Hoc cach yéu thuong ban than

Con dutng dé séng nhu phién ban t6t nhat ctia minh khéng phai luc nao cing dé
dang. Con ngudi dudc sinh ra trong mot xa hoi ap dat nhing ly tudng phi thuc té
|én tat cd chung ta — va that kho dé ri b ching. Chung talién tuc bj bda vay bai
nhing tap chi day ta phai tréng nhu thé ndo, nhiing chuong trinh truyén hinh ciing
c6 cac dinh kién, nhiing bd phim bién nhiing ngusi khéng dang lam biéu tuong
thanh anh hung, va nhiing budc anh ché (memes) mang tinh ty ha thap ban than,
khi&n chung ta xem nhe nhiing dac diém t6t nhat cda minh thay vi dé ching tda
sang. May man thay, chung ta dang séng trong thai dai ma moi thir dang thay déi
—vivay hay chadp nhan va don nhan con ngugi that cla ban!

T&t nhién, noi thi dé hon lam. Yéu ban than |4 diéu kho dat dugc déi voi hau hét
chung ta. Chung ta thusng khéng dudc day cach danh théi gian dé tim hiéu chinh
minh — con ngudi that cla minh — va chdng ta phai chiu kho vi diéu d6. Phu nir
dac biét dugc day phai cung phung ngusi khac va gitp dd bat ky ai truéc khi gitp
dd chinh minh. T4t ca chung ta déu xing dang dugc yéu thuong, dac biét 1 tinh
yéu danh cho chinh ban than. That khong dang khi ban soi guong va tu hdi tai sao
minh khong giéng nhing ngudi xuat hién tran lan trén truyén thong. Thay vao do,
hay nhin thé gidi theo cach tam linh, voi kién thiic vé dong tdc Starseed trong tay,
va ban sé& bat dau nhan ra rang co thé ngusi bang xuong bang thit ma ban dang
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trd ngu chi la mot vat chlra cho linh hon cta ban tai Trai D4t nay. Khong cé gi quan
trong hon trong cudc ddi nay bang hanh trinh tim kiém con nguéi that cta chinh
minh — va diéu d6 bat dau bang viéc yéu thuong ban than.

N&u ban thdy minh trong nhing diéu nay — va nhiéu Starseed ciing vay — co
nhiing phuong phap cu thé ban cé thé thuc hién dé thuc hanh yéu ban than nhiéu
hon:

1. Hay tao ra mot cau Than chu (Mantra): mot cum tu ma ban 14p di lap lai véi muc
tiéu tao ra mot két qud cu thé. Cau than chu nén 1 diéu gi d6 vé viéc yéu thuong,
cham saéc, tén trong, hodc tham chi chi la yéu thich ban than. Mot vai cau mau co
thé 1a "Tai yéu chinh minh", "T6i hanh phuc khi dugc séng trong co thé nay", hoac
"Toi that tuyét vai". Hay viét diéu gi do bdng ngdbn nglr cla riéng ban ma ban cdm
thay khdng bi sén sua va co6 thé I&p lai véi chinh minh bat c khi ndo ban bat dau
cdm thdy xudng tinh than. Ban cang néi nhiéu, ban sé cang tin vao diéu do.

2. Hay viét ra danh sach nhing dac diém ma ban yéu thich & ban than. Diéu nay
ban dau co thé thi thach nhung sé dé dang hon khi danh sach dai thém. Nhiing
dac diém nay khong nhat thiét phai la nhiing phdm chat phi thudng 1am nguoi
khac kinh ngac; chung chi can la nhing phan thudc vé con ngusi ban ma ban
thich — diéu cudi dé lay lan, cach chan nang budc ban trén phd, nhiing nét tan
nhang diém xuyét trén khudn mat, khiéu hai huéc, cach ban nhé 16i bai hat that dé
dang, hay viéc ban c6 thé chay bd cd dam ma khong can nghi. D6 cé thé 14 bat cu
diéu gi va la tat cd moi thu. Khi hoan thanh danh sach, hay dé n6 6 gan bén. Ban
c6 thé muén xem lai nd vao nhing ngay cam thay khéng dugc 6n cho lam.

3. Viét nhiing I8i nhan nha khich 1& cho chinh minh. Hay ghi lai mot vai phdm chat
ban vlra nghi ra I1én nhiing manh gidy nho hoac gidy ghi chu (sticky notes) va dat
chung 6 nhiing noi ban dé tim thay (trong vi, trong sach, v.v.). Mot s6 ngusi da
thanh cong ruc rd chi bang cach viét "ban that tuyét voi" hoac "ban that dang kinh
ngac" |én gidy va dan chang I&n guong. D6 13 mot I5i nhdc nhé don gidn dé ban
danh mot khodnh khac tran trong chinh minh va ly do tai sao ban thuc su tuyét
voi. N&u viéc dan chung quanh nha khéng dd riéng tu, ban cé thé thir tu gli email
cho chinh minh véi théng diép tuong tu hodc cai dat nhac nhé trén dién thoai véi
dong chir don gian "ban dinh Idm". Hay |&y y tudng chung nay va nhao nan no thanh
mot thoi quen phu hop véi ban.

4. Thuc hanh long biét on. Co rat nhiéu nghi thic ban c6 thé chon, nhung cach dé
nh&t va hiéu qua nhat dé thuc hanh long biét on la chi can liét ké nhiing diéu ban
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thay biét on. Ban c6 thé noi thanh tiéng, nghi trong dau hoac viét chung ra. Nghe
cd v& ngé ngan luc dau, nhung ban sé thay rang mot khi da di qua nhiing diéu 16n
lao trong d6i — nhu c6 mai nha dé che ndng mua, cé thic &n dé &n, co ban bé va
gia dinh dé yéu thuong — ban sé bat dau liét ké dugc hau hét moi thu. Ban co thé
bi€t on bat cu diéu gi — khong co gila qua nhd bé. Hay thir nghi vé nhiing mon qua
ban dugc tang, nhiing bda com &m noéng ban tu ndu, nhing tin nhan hai huéc ban
nhan dugc, nhing chién thang nhé trong céng viéc, nhiing ky nghi ban da di va
nhing ngudi ban da g&p. Ban sé& nhan ra minh cé qua nhiéu diéu dé biét on dén noi
né sé thay d6i cach nhin clia ban vé thé gisi. Mot s6 ngudi thuc hién viéc nay moi
t6i trudc khi ngt va/hodc méi sang khi thuc day dé co thé chim vao gidc nga dé
dang (va hanh phuc) hon va/hodc bat dau ngay maoi véi mot trai tim tran day.

V6i mot chut luyén tap, ban ciing co thé tim thay tinh yéu danh cho ban than va
tda sang rang rd nhat trong kha nang cta minh.

Giai doan 4: Cai chét
Cu6i cung, mot Starseed sé trai nghiém céai chét, giéng nhu phan con lai ctia nhan
loai. Khi qua ddi, linh hén ctia ho co thé lua chon tradi nghiém tiép theo. Vi du:

« Ho cé thé chon s6ng kiép sau tiép tuc 6 Trai Dat. Diéu nay co thé vi ho cdm thay
con nhing viéc chua hoan thanh trén hanh tinh nay, hoac ho da yéu hanh tinh cua
chuiing ta va chi don gian la mudn trai nghiém cudc séng con ngudi mot |an nia.

« Ho ciing c6 thé quyét dinh dao tao cac linh hon khac dén Trai D&t dudi dang
Starseed dua trén nhing kinh nghiém mdi tich IGy dudgc.

« Ho c6 thé chon né luc thang I1én mdt cap do cao hon, chang han nhu tré thanh
mot thién than, mot vi dan dat (quide), hoac mot bac thay thang thién (ascended
master).

« Ho c6 thé muén quay tré lai va séng trén hanh tinh qué huong cla minh, noi c6
ban bé va gia dinh tru6c day.

« Ho c6 thé quyét dinh khdm pha thién ha xa hon nia véi tu cach la mot nha du
hanh lién thién ha.

Cai chét d6i voi mot Starseed co6 thé hoan toan tu nhién hodc la mot lua chon ma
ban thé cao hon (higher self) dua ra. Nhiéu ngudi tin rang cac Starseed ky mot
ban hop dong dé dén Trai D4t va sé k&t ndi voi ban thé cao hon xuyén sudt cudc
doi dé xem moi thi dang dién ra nhu thé& nao. Trong mot sé trusng hop hiém hoi,
mot Starseed c6 thé chon két thuc hop déng sém théng qua viéc giao tiép v6i ban
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thé cao hon hoac gia dinh tinh td trong nhing gidc mo. Diéu nay cé thé vi ho cdm
thdy muc tiéu cla minh da dat dugc hodc ho nghi rang minh mudn "bat dau lai".
Trong nhing truéng hgp nay, cai chét vat ly sé xay ra, mac du dé khong phai la
hanh dong tu gay ra cho ban than. Suy cho cung, nhing su giao tiép nay dang dién
ra gita ban thé cao hon cda ban va vi tru, chir khédng phai tdm tri ban nga (ego)
clia con ngudi. Sau cai chét nhan thé, linh hon sé quyét dinh xem ho mudn thir lai
trén Trai Dat hay séng mot loai hinh cuéc s6ng khac.

Can luu y rang phan 16n cac Starseed déu c6 cudc sdng dai lau, tron ven va khde
manh dé hoc hdi, truédng thanh va tao ra nhiing thay déi xung quanh ho. Bay gig,
hay cung tim hiéu vé mot s6 dac diém chinh giup Starseed tré thanh nhiing nguén
luc thay d6i manh mé nhu vay trén Trai Dat.

CHUGNG 3: CAC BAC PIEM CHUNG CUA STARSEEDS

Gio day ban da hiéu chinh xac Starseeds 13 ai va tai sao ho lai co mat trén Trai Dat
vao thoi diém lich si nay, da dén luc tim hiéu vé nhiing dac diém chung gila ho.
Nhin chung, Starseeds 14 nhiing ngudi cuc ky nhay cdm, ho ndm bat dugc cam xuc
cla ngudi khac va cé thé "doc” duge n&ng lugng clia mot can phong ngay khi vua
budc vao. Ho la nhimng thuc thé cuc ky doc dao, sang tao va dudng nhu ludn chia
sé mot ndi nhd da diét vé ngdi nha cta minh gilra nhiing vi sao. Hay cung kham
phé nhé!

SUTHAU CAM

M6t trong nhiing dac diém chung phé bién nhat ctia cac Starseed chinh 13 su thau
cam, hay kha nang cadm nhan dugc cdm xuc cla ngudi khac. Nhiing ngudi thau
cdm co thé dé dang két néi véi moi ngudi 6 muc do nhan ban co ban nhat.

Trong cac mai quan hé ban beé

Kha nang thau hiéu va két néi véi moi ngusi mot cach dé dang cho phép céc tinh
ban dugc hinh thanh nhanh chéng. Starseeds c6 xu huéng ham hoc hoi trong cac
cudc trd chuyén, vi ho thuc su quan tdm dén viéc tim hiéu vé cudc séng cla
nhiing con ngudi khac trén Trai D&t va nhing trai nghiém nam ngoai tdm hiéu biét
cta chinh ho. Linh hén cta ho cé khao khat duge ddm minh vao méi trudng xung
quanh va...hoc hoi cang nhiéu cang tot vé Trai DAt va con ngudi noi day trong kiép
song nay.

Khi ldng nghe
Ban chat thdu cdm cla mot Starseed cling dong nghia voi viéc ho 14 nhiing ngudi
bi&t 1ang nghe cuc ky diéu luyén. Ho dat nhing cau hdi ma ho thuc su mudn biét
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cau tra 16i, sau d6 1ang nghe v6i y dinh hoc héi diéu gi d6 méi mé. Biéu cdm guong
mat cudn hut va su tiép xtc &nh mat niém né cda ho dong vai trd nhu nhing tin
hiéu phi ngén nglr khich 1€, giup ngudi néi cam thay thoai mai khi  bén ho. Trang
thai dé chiu nay két hgp vdi su thdu cam sé chia gitip Starseeds c6 xu huéng thu
hut nhiéu ngudi cung chi hudng vao vong két néi clia minh va thusng co rat nhiéu
ban be.

Véi dong vat

Ban chat thau cdm cua Starseeds thusng gan két tu nhién véi dong vat, va ching
cling yéu quy ho theo cach tuong tu. Starseeds c6 thé thay chd, chim, soc va
nhiéu loai khac sé chay ngay dén cho ho khi 6 cong vién. Cé diéu gi do két ndi cac
thuc thé tinh tu véi thé gisi dong vat — cd |é do 13 tinh yéu thuan khiét khi dugc
hién dién trén Trai D4t va tran trong moi sinh linh trén thé& gian nay, hoac co6 thé
lién quan dén nhing rung déng cao ma ho tda ra, tr dé thu hat vuong quoc dong
vat dén véi minh. DU ly do thuc su |4 gi, Starseeds dé dang két ndi voi dong vat, do
la ly do tai sao ho thusdng nudi rat nhiéu thu cung.

Su Thau cdm (Empathy) va Nguai Thau cdm (Empaths)

Mac du su thdu cdm la mot dac diém chung cla nhiing ngudi cd nguén géc tir v
try, nhung khong phai moi Starseed nhéat thiét déu 1a mot "ngudsi thdu cam”
(empath). Nhiing nguoi thdu cdm, du ho cé y thic vé diéu dé hay khéng, 1a nhiing
ngugi dua viéc két néi véi ngusi khac [én mot cap dd phi thusng. Ho coé xu huéng
hoan toan bi cuén vao cdm xuc va noi 1ong cta ngusi khac, tham chi dén muc bat
khéc khi thay nguoi khac khéc, ngay ca khi ho khong cd maéi lién hé nao véi su kién
bubn ba do.

N&u khong biét vé ban chat thadu cdm ctia minh va khong thé kiém soat né, nhiing
ngudi thdu cdm c6 thé hoan toan bi chi phéi bai suy nghi, cdm xdc va ndilong cla
ngudi khac. Ho thudng cdm thay bi choang ngop gidla dam dong, dé bi can kiét
nang lugng va doi khi co xu huéng tim dén 16i séng c6 doc do nhiing cdm xuc cuc
dd nay. N&u ban 13 mot ngudi thau cdm, tin t6t 1a c6 rat nhiéu meo dé gilr cho nang
lugng cla riéng ban ludn cao va ngan chan bat ky ngudén nang lugng ngoai cam
khong mong mudn nao kiém soat cudc séng cda minh.
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NHG NHA

Mot d&c diém chung khac cla cac Starseed 13 cdm gidc nhé nha, mot su khao
khat vé mot ngdi nha khong nam trén hanh tinh nay. C&m giac nay co thé kho dién
dat hodc kho xac dinh ré rang. Trén thuc té, ban co thé da ting cdm thay cam xuc
nay nhung khéng nhan ra dé 13 mot dac diém cda minh cho dén khi doc nhiing
dong nay. N&i nhé nha vé phia nhing vi sao co thé biéu hién theo mot vai cach
khac nhau:

« M6t cudc tim kiém khong nging nghi vé mot thir gi d6 mang lai cdm giac "nha"
nhung khong bao gi6 thay thda man.

« Cam giac ban khong thudc vé cong dong ctia minh hay xa hdi noi chung.

« Mot linh tinh mach bao rang, du ban c6 tim kiém & dau di chdng nda, sé khéng cé
nci nao mang lai cdm giac thuc sula nha.

Cac Starseed cdm thay nhu vay bdi vi, sau thadm bén trong, linh hdn ho dang nhé
vé ngdi nha nguyén ban gilta cac vi sao. Ban thé cao hon cla ho biét rang thi trén,
tiéu bang, hay tham chi la quéc gia ho dang s6ng khéng phai 14 "nha" thuc su. Dé
tim th&y no6, ho phai nhin I1&n nhiing vi sao. Thuc té&, ban cé thé thdy cac Starseed
thinh thodng lai ngdm nhin bau tréi dém, mot noi ma ho thudng cdm thay co su
quen thudc.

Pang tiéc 13 ndi nhé nha nay déi khi co thé biéu hién dusi dang su c6 don hodc
tham chi 14 trdm cdm. Mot s6 Starseed danh cd doi dé di chuyén tu noi nay sang
noi khac, hy vong cudi cung ho sé tim thdy mot noi mang lai cdm giac 1a nha. Diéu
nay doi khi phai danh ddi bang tinh ban va cac méi quan hé, hodc thdm chi khién
nhng ngudi quan trong hay gia dinh oan gian vi bi kéo di khdp noi trong mot cudc
tim kiém vo tan cho mét thd ma ho khong nhat thiét sé tim thay. Tuy nhién, viéc
tim hiéu vé nguén géc Starseed co thé mang lai su an Ui thuc su vi khi d6 ho cudi
cung sé hiéu tai sao minh lai cdm thay nhu vay. Kham pha nay co thé la giai phap
cho néi budn cua ho.

KHO CHIU TRUGC CAC HAN CHE

Hay thdr tudng tuong vé cudc doi va thoi dai cla cac thuc thé vi tru séng ngoai
khong gian. Ho c6 su tu do toi thugng! Ho khong bi rang budc bdi nhiing han ché
ba chiéu giéng nhu con ngudi khi sinh ra, va do do, nhan thic cta ho vé khdng
gian va thai gian khac véi chang ta. Tritué vo han ctdia ho vo cung rong I6n va cong
nghé ma ho cé thé ti€p can phuc tap hon nhing gi tri 6¢ con ngudi co thé hiéu
duogc. Cudc séng cla ho dugc dién ra theo nhing cach ma chung ta chi cé thé mo
udc.
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Vi ly do nay, khdng qua ngac nhién khi biét rang méot dac diém chung khac cua
Starseed |a ho khéng thich bi dat ra cac han ché. Viéc thay ddi tir chd c6 cd vi tru
trong tdm tay & ki€p s6ng nay sang viéc bj giéi han trong mot co thé ngusi séng
dudi cac quy tac cla con ngudi & ki€p khac 1a diéu kho khan. Chang ta cling co
thé lién hé diéu nay & cap do con ngudi. Ban da bao gid don ra khéi nha bd me, sau
do phai chuyén vé séng chung vao mua hé, modt chuyén di gia dinh, hoac dé tiét
kiém tién mua nha riéng chua? Khi ban quay lai noi b me 6, ho thuéng déi x voi
ban nhu truéc day: tré con hon, kém khén ngoan hon va it kinh nghiém hon. Ban
thay diéu nay cuc ky buc bdi va hoac 13 néi loan hoan toan chéng lai cac quy tac
cua ho, hoac hoc cach cam ghét chung.

Starseeds c6 thé bi ndn 16ng bdi mot loat cac han ché trén Trai D4t — bao gém ca
nhng thi co ban nhu han ché cda co thé ngusi ("Doi da, 8 day minh khong thé bay
sa0?"). Ho c6 xu huéng haoi vung vé vi chua quen véi loai co thé nay. Ho co thé mat
nhiéu thoi gian hon nhiing nguai khac dé hoc mat ky nang thé chat mai vi ho chua
quen v6i viéc phai van hanh quéa nhiéu co bap va xuong c6t dé thuc hién mot viéc
gi d6. Ho khong nhat thiét da s6ng nhiéu ki€p trén hanh tinh nay, vi vay ho thuc su
dang c6 gang ndm bat cach moi thir van hanh.

Starseeds cling dugc biét dé&n 1a c6 4c cdm véi cac quy tac xa hoi. Ho khdng quen
v6i viéc bi bdo rang minh khong thé lam diéu gi do, vi vay ho rat kho dé cong nhan
quyén luc/chinh quyén. Trong nhiing truéng hop cuc doan, mot sd Starseed sé rut
lui khdi xa hdi va séng 8 mot noi héo lanh, noi ho cdm thay minh cé thé séng mot
cudc doi it bi han ché hon. Cac starseed thudng déu c6 chut it ndi loan.

YEU THUGNG BONG VAT

Starseeds dutng nhu co6 mot su gan két manh liét véi dong vat. Co 1€ vi 6 nai ho
thuc su thudc vé, moi dang séng hiu tinh déu dudc tén trong va dugc trao co hoi
dé séng mot cudce dsi tron ven. Starseeds coi tat ca cac dang séng la nhiing thuc
thé thong thai va tin rang chung nén dugc ddi xI binh dang nhu con ngudi. Ho
nhan ra 3o tudng rang con ngudi uu viét hon doéng vat va khong thé chap nhan
viéc chung ta, v6i tu cach la mot tap thé, lai tu nhin nhan minh theo cach do. Ho
cam ghét viéc nhin thdy dong vat bi d6i x(r tan nhan va ndi tiéng véi viéc nhan nudi
ho&c cuu mang nhiing con vat can mot mai nha. Trén thuc té, Starseeds c6 thé |13
cha me nudi clia nhiéu loai sinh vat khac nhau, mé rong ctia nha cho cang nhiéu
thuc thé tru ngu cang tét. Ho c6 4c cdm vdi viéc giam cam dong vat va s dung
chung lam thuc an — dé la ly do tai sao cac Starseed thudng la nhiing ngudi an
chay trudng hoac thuan chay.
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Ngoai viéc cham soc va doi x{ t té véi dong vat, Starseed con co mot mai lién
két tdm linh thAm I&ng véi chung. Ho cé mot su thau hiéu khé dién ta thanh 16i
danh cho céac loai vat, va nguoc lai, ddng vat cing th&u hiéu ho. Trén thuc té,
nhiéu thd cung va dong vat bi thu hat bdi nang lugng tich cuc va rung dong cao
ma cac Starseed toa ra. Khong hiém gép truéng hgp thu cung clia mét ai d6 vui vé
dudi theo mot Starseed, hodc mdt chd séc chay nhao téi chi dé ngdm nhin ho. Su
thdu cdm cua Starseed giup ho hiéu dugc phan 16n nhing gi ddng vat dang cam
nhan, va khi cac ky ndng cla ho phat trién, ho thAm chi cé thé giao ti€p dudc véi
chiing — nhung chung ta sé tim hiéu ky hon vé diéu nay 6 Chuong 4.

CHU NGHIA MOI TRUONG

Ban sé dé dang bat gap cac Starseed dang gido duc ngudi khac vé bién déi khi
hau hodc tham gia phan d6i nhiing dot cat gidm maoi nhat cla chinh phl d6i véi
viéc bao vé mdi trusng. Tai sao u? Bai vi Starseeds rat co kha nang la nhiing ngudi
tién phong trong cac hoat déng vi méi trudng. Ho hoa than xuéng Trai Dat dé giup
hanh tinh nay tré thanh phién ban t6t nhat cé thé cla chinh nd. Do d6, khong co gi
dau dén hon viéc nhin thay nhiing tén hai gay ra cho hanh tinh nay. Hay nhé réng,
ho da chon s6ng trén hanh tinh nay vao dung thai diém nay dé giup cuu roi Trai
P4t va thuc day tam thuc cla chung ta 1én mot cap do tiép theo.

Starseeds & day dé cai thién cudc séng trén Trai Dat, viéc ho phan nd khi cac bién
phap bao vé méi trudng trén hanh tinh ma ho yéu quy bi thu hoi la diéu hoan toan
dé hiéu. Ho khang thé chiu dung dugc khi chinh phli cho phép nhiing khu bao ton
thién nhién dep nhat trén thé gi6i bi san phang vi Igi nhuan. Ho gop tiéng néi cla
minh vao moét loat cac hoat ddng nham bao vé va cham soc hanh tinh cung cac cu
dan trén do.

T4t nhién, ho cling yéu thich viéc nubi dudng su sdng tu nhiing hat mam hay cay
con. Starseeds ndi tiéng véi viéc trong nhiing khu vusn xinh dep da dang hoac
s6ng hoan toan dua vao thién nhién. Ho thich tu tréng thuc pham néu c6 khéng
gian va co thé sé hiiu "ban tay xanh" (mat tay tréng trot). Nhiing Starseed s6ng 6
thanh thi thudng tao ra mot kiéu "ring ram doé thi" riéng biét bén trong ngdi nha
cla minh, véi rat nhiéu chau cay va thdo moc I6n |&n trén bau cla sé.

Starseeds cling la nhiing ngudi ting hd moi thu than thién véi mdi trudng trong
linh vuc vat chét, ti quan 4o ho mac dén cac mon d6 ho mua trong ctia hang. Ho
thudng dung binh nuéc lam bang thay tinh hodc kim loai va rat han ché nhua dung
mot lan. Ho thich tai s dung cac mon do6 va thusng mua d6 dung 6 cac clia hang
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d6 cl hodc dang mua lai trén mang. Nhin chung, ho sé lam bat cU diéu gi c6 thé
dé giup dd Me Trai Dat — ngay ca khi diéu d6 bi coi la hoi khac thusng.

SU BQC bAO

Mot dac diém khac ma tat ca cac Starseed déu chia sé la su doc dao, ho thuc su 13
nhing ngudi cé mot khong hai. Hay goi d6 la mot tdm hon ty do hay lam moi viéc
theo cach riéng ctia minh, nhung tat ca cac Starseed déu c6 chung dac diém nay.
Trai tim ho d&t dung chd va ho & day dé hoan thanh st ménh ctia minh; chila ho co
thé khong phu hgp v6i khudn mau vé mot ngusi binh thusng cla xa hoi. Nhung
cac Starseeds nén tran trong con ngudi that cla minh thay vi c6 gdng "hoa nhap"
bang moi gia.

Tuy nhién, noi thiluén dé hon lam, va cac Starseed thusng phai d4u tranh véi cam
giac minh la ngudi ngoai cudc. Su that 1a ho cam thay khac biét véi nhiing ngusi
khac béi vi ho thuc su khac biét. Viéc giao thiép xa hdi co thé kho khan ddi véi ho,
vi vay ho c6 thé chon 6 nha thay vi di ra ngoai. Ho thuéng chi két ban véi mot vai
nguai than thiét va khong ban tdm dén viéc ma rong vong két ndi nhé bé, tin cay
do. Dai voi ho, viéc bi gat bd, bi cudi nhao hay bi nghi ngd la diéu khéng can quan
tam. Mot so starseed chon la ngudi huéng ndi nhung lai co mot doi séng xa hoi
online rat déng duc, noi ho co6 thé dé dang chon mét cdng déng ma minh cdm thay
thodi mai. Mat khac, mot s6 Starseed thay thé gidi thuc qua kho khan dé déi pho
dén muc ho trd thanh nhiing ngudi s6ng tach biét hoan toan.

M&c du vay, nhiéu Starseed khong cdm thay phién long bai su khac biét va co6 thé
la nhiing nguéi rat huéng ngoai, thay vao do, ho chon cach 1am chi nhiing pham
chat tao nén suriéng biét ctia minh.

CAM THAY SU GAN KET V41 V0 TRU

Ban c6 biét cam giac khi trusng hoc, qué huong, tiéu bang hodc quéc gia cla ban
dat dugc thanh tyu nao dé va dugc dua tin khong? Ban co & sé cdm thay tu hao
sau sac vi do 1a dai dién cho cdi ngudn, su nudi dudng va moi trudng da tao nén
ban. Bay gi6¢ hay tudng tugng cdm giac do, nhung la danh cho nhing vi sao — do
chinh 14 cach cac Starseed cdm nhan. Starseeds c6 méi lién két bén chat véi
khong gian va tat ca nhing gi lién quan dén no, béi vi d6 mai la ngdi nha thuc su
cua ho.

Hoc thuat
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Su k&t ndi nay co thé biéu hién theo nhiéu cach, nhung kénh chinh la théng qua
viéc hoc tap va nghién cuu hoc thuat. Mot s6 Starseed c6 thé bat dau thuc tinh vé
qua khr clia minh khi ho 1an dau tién tim hiu vé hé mat troi, Mat troi, Mat trang va
c4c vi sao trong nhiing ndm d4u di hoc. Diéu nay co thé thap 1én mot tia sang dan
dat ho tim hiéu nhiéu hon niia vé cac thién thé nay — va vé chinh ban than ho.

Chiém tinh hoc

Nhiéu Starseed quan td&m dén chiém tinh hoc. Suy cho cung, hé théng hoang dao
hoan toan duya trén hé thdng cac hanh tinh va vi tri clia cac vi sao. Su két noi nay
v6i vQ tru khién viéc tim hiéu chiém tinh hoc tré nén thuc su thu vi déi véi cac
Starseed. Trong chiém tinh, ban d6 sao cua ban vé co ban la mot "ban chup
nhanh" clia cac vi sao tai chinh xac thoi diém ban sinh ra. Day la ly do tai sao khi
lap ban d6 sao, mot nha chiém tinh can ngay va gio sinh, cling nhu dia diém chinh
xac noi ban chao doi. Starseeds thay viéc |ap ban d6 thién ha tai thai diém ho sinh
ra la vd cung thu vj va cé thé sé tiép tuc tim hiéu rat nhiéu vé chiém tinh, tham chi
la cach tu 18p ban do sao cho riéng minh.

Ngam sao
M6t cach khac ma su gan k&t v tru nay biéu hién chinh 1a méi quan tdm chung
d6i vai khong gian bén ngoai. Nhiéu Starseed thudng:

« Thudng xuyén ngdm sao. Ho c6 thé nghién clu cac vi sao trén bau tréi dén mic
c6 thé phan biét dugc su khac biét gilra mdt ngdi sao 1&p lanh ruc rd va mot hanh
tinh thuc thu. Ho cling dudng nhu biét moi chom sao dang ton tai.

« Ghé tham cac cung thién van va bao tang khoa hoc.

« C6 mai lién két chat ché véi Mat Trai hodc Mat Trang. Vi du: theo doi cac chu ky
cla Mat Trang va cach chung dnh huéng dén Trai bBat.

« Bi mé hoac bdi — hoac tham chi lam viéc cho — NASA, SpaceX, To the Stars
Academy, hoac cac té chiic khac dang du hanh ho&c nghién cuu khéng gian vi
try.

Nhiing Linh Vuc Hoc Thuat Cua Mot Starseed

Khi mot Starseed d0 16n dé tu chon 16p hoc hodc nganh chuyén sau, ho cé thé
quyét dinh chon mot linh vuc nghién cuu lién quan dén khong gian va tru. Thién
van hoc — nghién culiu vé cac vat thé bén ngoai bau khi quyén Trai Dat — la mot vi
du hoan hao. Nhiing khoa hoc nay thado ludn chuyén siu vé cac hanh tinh, thién
ha, cac vi sao, sao chdi va cac thién thé khac. Nghi lai thi diéu nay kha ngd nghinh
— khi cac Starseed dang hoc vé noi ho da sinh ra, noi ma trong nhiing tién kié€p, ho
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vén co kién thuc vo han vé nd. Nhing nghién clu nay cé thé cung cép bdi canh
cho céac Starseed va khai day nhiing hoi tudng (flashbacks) day séng déng cho ho.

Thién van hoc khong phai la linh vuc nghién clu duy nhat thu hut cac Starseed.
T4t c& céac linh vuc khoa hoc déu dac biét hdp dan ddi véi ho (hdy nhé vé su gén bo
cla ho véi Trai Bat va chi nghia moi truéng), vi vay ho thuéng quan tam dén cac
mon hoc nhu:

« Dia chat hoc (Geology)

« Sinh hoc (Biology)

« Héa hoc (Chemistry)

« Sinh thai hoc (Ecology)

« Héa sinh (Biochemistry)

« Bong vat hoc(Zoology)

- Dia vat ly (Geophysics - nghién cuiu vé cac qua trinh vat ly cla Trai Dat)

« Co hoc lugng t& (Quantum mechanics - nghién cuu vé chuyén déng va su tuong
tac cla cac hat dudi nguyén td; vé co ban 14 nghién cliu cach vi tru van hanh 6
cap do nguyén t va dudi nguyén tu)

« Vat ly thién van (Astrophysics - nghién ctiu vé su hinh thanh, doi séng va cai chét
cla cac ngdi sao, hanh tinh va tat ca cac vat thé khac trong v tru)

« Vi tru hoc (Cosmology - nghién clu vé ngudn goc va ban chat cla va tru)

TAP TRUNG VAO MUC TIEU

Mot dac diém chung khac cla cac Starseed la khao khat thanh cong manh liét.
Ludn cé mot ngon Ita hing huc chay bén trong mot Starseed! Diéu nay la do linh
hon cda ho réat co dinh huéng di vé phia muc tiéu. Vilinh hdn ho mang trong minh
mot si ménh cu thé — cho du ngudi d6 da thuc tinh v6i n6 hay chua — ho ludn co
mot dong luc ndi tai nhat dinh.

Péac diém nay boc 16 theo nhiéu cach khac nhau:

« CoO thé don gidn 1a viéc bat dau cac du an va ludn hoan thanh chung.

« Co thé biéu hién nhu mot ban tinh canh tranh, véi viéc Starseed luén mudn tré
thanh nguai gidi nhat.

- Co thé 1a1am viéc thuc su, thuc su cham chi cho cac muc tiéu ctia minh va khéng
bao git bd cudc.

DU Starseed thé hién dac diém nay theo cach nao, ho ludn thuc ddy ban than lam
hét stuc minh — va ho thudng thanh cong.
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NHUNG NGUGI KIEN TAO HOA BiNH

B4t ké tinh huéng nao, Starseeds déu |a nhiing thuc thé yéu chudng hoa binh. Ly
do cho diéu nay dugc tin 14 bdi vi rat nhiéu Starseed dén ti nhiing qué huong bi
tan pha bdi chién tranh. Chung ta sé di sdu hon vao lich s clia nhiéu dong toc
tinh t4 & Phan 2 cla cudn sach nay, nhung hién tai ban cé thé tudng tuong tadm
thé clia mot ngusi da chung kién canh dau roi mau chdy, dau khé va nha cua bj
hay hoai do chién tranh. Giéng nhu bat ky ai trén Trai D4t tung trai qua nhiing tén
thuong tuong tu, ho mong muén moi bat dong déu co6 thé di dén mot gidi phap
ngoai giao thay vi quan su. (Liéu day co phai la ly do khién cum tu "Chung toi dén
trong hoa binh" thudng xuyén dugc cac sinh vat ngoai hanh tinh st dung trong cac
b6 phim Hollywood khong?)

Tudng tu nhu vay, Starseeds cling mang hoa binh vao cudc s6ng hang ngay thong
qua cac mdi quan hé cuia ho. Ho khéng c6 khd nang chiu dung viéc tranh céi véi
nhing nguoi than yéu. Ho biét rang moi thuc thé trong vi tru déu két néi véi nhau,
vi vy ho cdm thay cang thang khi thay ngusi khac chién dau. Starseeds co6 xu
huéng can thiép va cé gang xoa diu nhing tinh huéng dang I&n dén dinh diém.
Chung kién nhiing bat déng bung né va tinh ban tan vd khién ho bi t6n thuong vé
mat cadm xuc (dé la su thdu cdm cla ho dang Ién tiéng), vi vay ho sé lam bat cu
diéu gi co thé dé khac phuc tinh hinh. Ho kha tai nang trong viéc hoa giai cac bat
dong va rat gioi trong viéc giup moi ngudi hoa thuan véi nhau.

BAN CO NHAN THAY DIEM NAO BEN TRONG BAN?

Ban c6 nhan thay bat ky dac diém nao trong s6 nay & chinh minh khong? Ban cé
thé cam thay dong diéu véi mot vai dac diém nhung khong phai tat ca, hodc cé &
ban chi thdy minh trong duy nhat mot d&c tinh da dugc liét ké. Cé thé trudc khi
cam cudn sach nay lén, ban chua tung thdy minh lién quan dén ching, nhung gic
day ban dang bat dau nhan ra chang hién hiru bén trong minh. Ho&c ban vén da co
nhiing phdm chat nay nhung ching van chua dudgc phat trién, gidng nhu nhing
manh ghép nhd trong tinh cach cla ban dang chd doi 6 "canh ga" dé dugc st dung.
Ban cling c6 thé chua chac chan liéu minh cé sé hiru mot s dac diém nhat dinh
hay khong, va do dé ban cé thé th( trau déi ching hoac dé y xem liéu ban co6 dé
dang nhan ra chidng & nhiing ngqudi khac hay khong. Gis day, khi da co kién thuc
nay, chac chan ban sé thay nhiing dac diém nay xuét hién & khdp moi noi trong
tuong lai.
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CHUGONG 4: NHUNG KHA NANG BOC A0 CUA STARSEEDS

Tu viéc thuc hién mot cong viéc goi la "céng tac anh sang" (lightwork) cho dén sé
hru nhiing kha n&ng truc giac, Starseeds c6 nhiing nang luc chung cu thé gitp ho
tach biét v6i nhiing con ngudi khac. Tan sé rung dong cao cho phép ho ti€p can
v6i cac ky nang ngoai cdm nhu than giao cach cam, kha nang hién thuc hoa
(manifestation) va thau thi (clairvoyance). Nhiing ky nang dac biét nay dugc
truyén cho Starseeds dé giup d3 ho trong cudc hanh trinh trén hanh tinh Trai Dat.
Hay doc tiép dé xem ban c6 thé sé hitu ky nang nao trong sé nay.

TRUC GIAC MANH ME

Ban da bao gi6¢ cdm thay trong 16ng rang co diéu gi d6 khéng 6n véi mdt ngusi ban
hoac ngudi than, réi sau do goi cho ho va phat hién ra rang ho thuc su can su giup
d6 ngay ltc d6 chua? Ban da bao gio mo thdy mot su kién xay ra va roi no thuc su
dién ra ngay sau dé khong lau chua? Ban da bao git budc vao mot can phong va
cdm nhan dudgc diéu gi d6 bat 6n, dé réi phat hién ra mot su viéc dau 1dng via mai
xay ra 6 do khdong? Ban da bao gid tu bo mot cong viéc hoac mot trai nghiém chivi
cdm thay "khong dung", dé réi sau d6 nhan dudc su xac thuc cho cdm nhan do
chua? Day chila mot vai vi du vé truc giac, va néu dudc khai thac dung cach, né cé
thé gilip ban ban thoat nguy trong suét cudc doi.

Truc giac la khd n&ng biét hoac hiéu mot diéu gi d6 ma khéng can théng qua lap
luan hay ly tri. Ban cling c6 thé coi hién tugng nay la viéc giadi ma "cdm xdc quan
trong hon su that". Su biét vé thdc nay cho phép ban nhan thidc dugc nhiing diéu
khéng thé nhan thic va biét dugc nhing diéu ma vén di ban khong thé biét theo
cach théng thuong.

Cach dé tang cuang truc giac ctGa ban

T4t ca cac Starseed déu sinh ra véi truc giac cuc ky manh mé, nhung hoan toan
c6 kha nang ban chua cé su két ndi chat ché véi nd néu nd bi vui lap, tri tré hoac
chua dugc khai pha trong nhiéu ndm. May man thay, c6 rat nhiéu cach dé cling c6
truc giac cda ban.

1. Hoc céach tin tudng ban than. Ban cang lang nghe tdm nhin ndi tai va tin tuéng
vao nhing gi linh tinh mach bao, ban cang nhan dugc nhiéu thanh qua. Mot cach
dé& dang dé ching minh véi ban than rang ban biét diéu gi 14 t6t nh&t cho minh I3
viét ra nhing cdm xuc va truc giac cda ban. Bang cach nay, ban cé thé nhin lai va
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theo ddi cac du doan cta minh, tU do6 ching minh rang ban thuc su hiéu minh
dang noi gi. Viét nhat ky 1a mot cach tuyét voi dé lam diéu nay, hodc ban cé thé
thd sir dung bai Tarot hodc bai Oracle va tudng tu nhu vay, hay viét lai moi thd ban
trdi nghiém dé xem cac qué bai cla ban ¢ tré thanh su that hay khéng.

2. Thién dinh dé két ndi v6i truc giac. Khi ban co thé gat bd khoi tdm tri mé hén
don nhing suy nghi, cdm xUc va cang thang hang ngay, diéu do cho phép ban
cham dén tri tué ndi tai cia minh. Ban co6 bao gi¢ nhan thay rang minh nay ra
nhiing y tudng tuyét vai nhat khi dang tam, dang lam mét viéc tam thudng nao dé
hodc khi dang tu tU chim vao gidc ng khong? B6 la nhing Iuc tam tri ban dang &
trang thai thu gian, khong bi sa lay vao nhing lo du hay suy nghi thusng nhéat. Khi
ban thién, tdm tri ban cling cé su minh triét tuong tu va nd co thé lam xuét hién
mot s& hiéu biét thuc su thu vi. Thém vao do, ban cang thién nhiéu, tdm tri ban sé
phan Ung véi cadng thdng cang t6t hon, cho phép no tap trung vao nhiing viéc khac
— nhu dan dat ban bang truc giac.

3. Lam viéc v6i luan xa con mat thi ba. Trong hé théng luan xa (m6t mang ludi cac
kénh n&ng lugng trong co thé dugc danh d&u bang cac vong xody néng luong),
luadn xa con mat th ba kiém soat truc giac cla ban. Vong xody n&ng lugng nay
nam & vung xuong chan may, ngay phia trén va giia hai mat cla ban. Khai thac
lu&n xa nay cuc ky hitu ich cho viéc tdng cuong truc giac. Ban co thé thién dinh voi
y dinh nay trong tam tri, tap yoga dé gitp khai mé no, m&c quan 40 mau cham,
hodc 13p lai cac cau khang dinh nhu: “Téi 1dng nghe truc giac cla minh va tin
tudng rang né dang dan dat t6i dén s ménh cao cd nhat.” Ban cling co thé su
dung céc tinh thé d4 c6 mau xanh duong hoac tim dé thién cung hodc dat truc
tiép Ién luan xa. Thach anh tim, da thanh kim, sodalite, labradorite, fluorite,
azurite, canxit xanh va angelite déu 1a nhing loai da tuyét voi dé bat dau giup tap
trung vao truc giac cua ban.

KHA NANG THAU THI (CLAIRVOYANCE)

Starseeds rat cé kha nang sé hitu cac nang luc thau thi. Thau thila khd nang nhin
th&y moi thir bang truc giac ma khong nhat thiét chung phai hién dién 6 do. Diéu
nay con dugc goi la cai nhin tdm linh, thi gidc ngoai cdm, hoac "nhin" bang con mat
thd ba (hué nhan). Néu ban cé thé hinh dung ra cac hinh &nh trong tam tri khi dang
doc mot cudn sach hodc tudng tuong vé mot diéu gi do, thi dé chinh 1a mot vi du
cla viéc st dung con mat tam tri. Day la mot kha ndng ma tat ca chang ta déu co
san bén trong, nhung hau hé&t moi nguai trong xa hoi hién dai hoac 1a khong biét
vé no6, hodc khéng biét cach dé khai thac no. Starseeds bam sinh da phu hop véi
kha nang th&u thj vi ho da tung s dung ky nang nay mot cach tu do trong céac tién
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ki€p bén ngoai Trai Dat. Bai vi linh hon cla ho da tung giao ti€p theo cach nay
truéc day, ho co xu hudng sinh ra véi cung nhiing nang luc d6, mac du chung co
thé khong dugc ca nhan dé biét d&n cho dén khi dudc kham pha ra & kiép séng
nay.

Cac "Siéu Giac Quan” Khac
Cé nhing "siéu giac quan" khac ma ban cliing c6 thé cdm thay déng diéu:

- Th&u cdm (Clairsentience) 1a kha nang cdm nhan cdm xuc bang truc giac, hoac
doc dudc nang lugng clia mot ngudi, mot dia diém hodc mot vat thé.

« Thau thinh (Clairaudience) la kha nang nghe thdy moi thir bang truc giac, hoac
nghe thdy nhiing &m thanh ma chi minh ban c6 thé nghe dugc.

« Thau tri (Claircognizance) la khd nang biét rd moi viéc ma khoéng hiéu tai sao
minh lai biét chung.

« Thau cham (Clairtangency) la khd n&ng cham th&u thi, hay viéc cAm mot vat thé
lén va biét nhirng thong tin vé no chi dua trén viéc cdm nhan vat doé.

- Th&u khau (Clairalience) la kha nang ngui bang truc giac.

« Thau vi(Clairgustance) la kha n&ng ném bang truc giac.

Mb6i nguai déu co thé manh 6 mot s6 “giac” nay ma khong phai & nhiing “giac” khac,
nhung ban cé thé may man trai nghiém dugc tat cd chang. Hay hiéu rang tat cd
ching ta déu ti€p nhan théng tin theo nhing cach khac nhau, va bat ké ban trai
nghiém th&u thi theo cach nao, diéu d6 déu hoan hao déi véi ban.

CAC KY NANG NGOAI CAM

Ngoai kha nang thau thj va truc gidc manh mé, con co rat nhiéu kha nang ngoai
cdm khac ma nhiéu Starseed cé thé lam chd t6t. Bdi vi ho hoat ddng 6 tan s6 rung
dong cao hon, ho c6 khad n&ng doc dao trong viéc diéu chinh vao cac tan sé cu thé
ma mot ngusi binh thudng khong thé. Tuy nhién, du c6 quyén truy cap vao cac kha
nang nay, ho co thé chua nhan thic dugc hodc chua kich hoat ching. Khi ban doc
ti€p, hay xem liéu co ky ndng nao trong sé nay cong huéng voi ban khéng. Co thé
ban da va dang st dung mot vai trong sé chung ma khéng hé nhan ra.

Nhin thay hodc cdm nhan hao quang (Auras)

M6t ky nang ngoai cAm khac ma Starseed c6 thé khai thac 14 nhin thdy nang luong
va hao quang. Hao quang la su tda ra cla nang luong xung quanh co thé mot
ngudi. M6t nha ngoai cdm cé kinh nghiém (du la Starseed hay khong) khong chi cé
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thé nhin thdy mau sac hao quang cuta ai d6 ma con thay dudc cac dong ndng lugng
bén trong nd. Ho cé thé thay cac 16 héng trén hao quang, cac khu vuc can dudc
ch&m soc hoac cac phan bj tén thuong. Cac mau sac khac nhau cla hao quang co
thé phan anh tam trang, stic khde thé chat va cac su kién dang dién ra trong cudc
sdng clia moOt ngudi, & hién tai cing nhu quéa khu va tuong lai xa x6i. Chung ciing
lien k&t 16ng 1o véi cac chd dé cla hé théng luan xa. Vidu, hdo quang mau do co
thé cho biét mét ngusi dang viing vang va nhiét huyét, trong khi hao quang mau
xanh la cay dai dién cho tinh yéu, su chia lanh hoac la mdt ngudi chta lanh. Nhin
chung, truéng hao quang la mot chi sé ré rang vé nang lugng clia mot ngudi, co
thé dugc sir dung dé chan doan cac hoat déng bén trong clia tdm tri, tinh than va
co thé. Mot s6 Starseed sinh ra da cé kha nang nay, mot s6 mat di theo tudi tac,
trong khi nhiing nguai khac khéng cé kinh nghiém vé no va phai hoc cach dé khai
thac.

Ngoai hao quang, nhiéu Starseed con cé thé nhin thdy nang lugng truyén qua co
thé con ngudi. Ho cé thé nhin thay tung diém luan xa trén co thé va cé thé cho
ban biét liéu chung dang khoe manh, hoat dong kém hay hoat dong qua muec. Sy
két n6i manh mé véi nang lugng cho phép ho s dung tét cac ky nang nay, dam
bao moi ngudi ludn hanh phuc va khée manh.

Ky tc tién kiép

Starseeds thuong c6 khd n&dng bam sinh trong viéc cham vao cac ky Uc tién kiép.
Mot s6 co thé truy cap cac trai nghiém truéc day mot cach dé dang, trong khi
nhiing ngudi khac co thé can su huéng dan théi mién hoi quy tién kiép hoac thién
sau dé dat dudc diéu do. Mot khi ho da nhin thay hoac tim hiéu vé (cac) kiép trudc
clia minh, ho sé mé ra mot kho tang kién thuc ti€p tuc cung cap thong tin chi tiét
trong sudt cudc dsi. Nhing ky uc nay thudng ndm gilr chia khoa cho cac ton
thuong tién ki€p ma ho co thé vAn dang mang theo. Tim hiéu vé nhiing ton thuong
nay cé thé giup giadi quyé&t chung mot Ian va mai mai. Starseeds co thé dang truy
cap ky Uc vé cac kiép séng trudc day ngay tai Trai D4t, hoac ho cé thé dang nhé vé
nhing ki€p s6ng trén cac hanh tinh khac. T4t ca thong tin ho hoi tudng lai sé phuc
vu ho trén hanh trinh ca minh.

Kha nang hién thuc héa Manifestation

Mot linh vuc nang luc ngoai cdm khac danh cho Starseed la su hién thuc héa suy
nghi. Néu ban tiung nhin lai diéu gi d6 va nhan ra minh da "co dugc chinh xac nhiing
gi minh muén’, thi rat cé thé ban dalam cho diéu d6 xay ra théng qua su hién thuc
héa (du la vo thdc hay hiu thuc). Su hién thuc hda don gidn la qua trinh khai thac y
dinh va nang lugng cla ban, sau d6 huéng ching vao mét muc tiéu ma ban bién
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thanh hién thuc. Starseeds rat gidi trong viéc hién thuc hoa bién ra nhiing gi ho
mudn trong cudc séng d&n muc ho thudng khéng hiéu rang minh dang lam diéu
do. Diéu nay |a do Starseed c6 nang lugng rung dong cao dén muc ho khong mat
qua nhiéu thoi gian dé dat dugc diéu minh mudn. C6 nhiéu phuong phap dé hién
thuc hda, nhung déi véi Starseed, déi khi chi can gli gdm mong muén cda minh
vao vl tru 1 0 dé bién chung thanh hién thuc.

CAM XA VA SOI CHIEU

Céac Starseed thudng cé nang khiéu tuyét vai véi cac cong cu ngoai cam. Vidu, ho
c6 thé dé dang st dung con lac dé cdm xa. Con lac hoat dong bang cach két naoi
vat ndng dé két néi véi ban thé cao hon (higher self) clia modt ngudi dé tra |6i mot
cau hoi. Con lac dugc gidr 6 mot vi tri va sé bat dau du dua theo cac hudng khac
nhau dé biéu thj cau tra |6i "co" hodc "khéng". Nhiing cau tra |5i nay dén tu chinh tri
tué ndi tai clia ban. Con I&c hoat dong t&t nhat khi ban c6 thé két néi véi nd vé mat
nang luong. Vi cac Starseed co rung doéng cao va cé thé dé dang két néi vaéi truc
giac cta minh, viéc st dung cdng cu nay la mot cach dé dang dé dua ra quyét dinh
va biét rang ban dang nhan dudc nhing cau tra 16i xac thuc.

Kha n&ng nay cling mé rong sang viéc k&t néi véi cac rung dong cla tinh thé, da
quy va khoang vat. Qua trinh st dung nhiing loai da nay dé nhin vao tuong lai dugc
goi la soi chiéu (scrying). Cac Starseed thudng co kha nang soi chiéu chinh xac
nha vao nang lugng manh mé cuda ho.

THAN GIAO CACH CAM

Mot kha nang doc dao khac cua Starseed la than giao cach cdm, hay kha nang
giao ti€p théng qua tam tri hoac cac phuong tién khac khong thudc vé nam giac
quan. Su ngoai cdm (ESP) nay xay ra khi mot ngusi co thé "ndm bat" dugc nhiing gi
ngusi khac dang nghi. (Clng da cé nhiéu bao cao vé than giao cach cam gida
dong vat va con ngudi). Kiéu giao ti€p vo hinh nay 1a thi ma Starseed ddi khi co
thé cham t6i kha dé dang. N6 khong duoc st dung cho bat ky muc dich x4u nao,
mac du no6 co6 thé hdu ich trong nhiing luc gap nan. Cach giao ti€p ngoai cdm nay
dudc tin 14 mot trong nhiing cach ma cac thuc thé lién thién ha néi chuyén véi
nhau, vi vay viéc mot Starseed sé hiiu ky nang nay la diéu hoan toan hop ly.

CAC STARSEED THUGNG SU DUNG KHA NANG DAN TRUYEN (CHANNELING)

Vi du, hay xem xét cach cac cap song sinh hodc da sinh (sinh ba, sinh bdn, v.v.)
thudng biét nguai kia dang nghi gi hodc cdm thay thé nao. Trén thuc té, nhiéu cap
song sinh da chia sé rang ho co6 thé cdm nhan dugc tinh trang cta anh chi em
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minh du dang & cach xa nhau cé nlra vong trai dat. Diéu nay dugc coi la than giao
cach cam, mac du xa hi thuong gat di va goi dé la "chuyén cta song sinh".

Nhiéu ngudi khéng phai 1a anh em sinh d6i cing da va dang s dung than giao
cach cdm ma khong hé nhan ra. Khi ban cé thé "kiém tra" tinh hinh cda nhiing
ngudi than yéu bang tdm tri hoac théng qua nang luong cla ho, nghia |14 ban d3
dang st dung than giao cach cdm, ngay ca khi ban khéng goi né bang cai tén do.
M6t phan ly do khién kha nang nay khong dugc ton vinh rong rai la niém tin rang
mot s6 nguoi sé sir dung né cho muc dich xau. Ngoai ra, nhiing thé luc ndm quyén
trong xa hoi khéng mudn chiing ta biét vé cac nang luc dac biét ctia minh. Vivay,
than giao cach cdm cé kha nang bi hau h&t moi ngudi cusi nhao, nhung do 1a thu
ma cac Starseed ¢ thé khai thac duoc néu thuc hanh.

NHUNG GIAC MO KICH TiNH VA MANG TiNH KHAI SANG

Né&u ban tung c6 nhiing gidc mo dién ro, noi ban cadm thay nhu dang du hanh dén
nhing thé gidi xa xdi, rat cé thé ban sé hiu kha ndng dac biét clia Starseed 14 du
hanh hodc ti€p nhan kién thic trong khi ngu.

Giac ma song dong

Starseed dugc biét dén véi viéc trai nghiém nhiing gidc mo séng déng, day biéu
cam, khién ho cdm thay nhu dang ghé tham mot hanh tinh hoan toan khac — va su
that khong khac xa |a may! Nquai ta tin rang Starseed co6 kha nang doc dao la du
hanh dén cac thé gisi khac nhau théng qua du hanh da chiéu trong khi nga. Trén
thuc té&, nhiéu Starseed bao cdo da thay du loai vién canh va chuyén di trong gidc
ngl. Mot s6 ndi rang ho da du hanh vé hanh tinh qué huong, danh thai gian ngam
nhin nhing noi cd than thudc va gap lai gia dinh tinh tu cda minh. Nhiing ngudi
khac noi rang ho co thé giao tiép véi cac thuc thé cao hon trong trang thai mo nay
dé cap nhat vé cudc séng cua ho tai Trai Dat. S6 khac lai co thé giao tiép véi ban
thé cao hon (Higher Self) d€ nhan thong tin hé trg cho hanh trinh tran thé.

Mot trai nghiém chung cla cac Starseed la thusng thic gidc vao khodng tu 2 gis
dén 4 gio sang. Ngudi ta tin rang do cudng do clia nhiing gidc ma va viéc du hanh
tinh thé (astral travel), co thé vat ly can dugc nghi ngoi nén da tu danh thic. N&u
ban thuc day va nhé gidc md, hay viét no vao nhat ky. Néu khong nhd, hay yén tam
rang ban thé cao hon cda ban van luu gil nhiing kién thic do.
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Giac ma truc giac

Trong trang thai mo, Starseed cé thé nhan dugdc théng tin hiiu ich cho cudc séng.
Ho tham chi c6 thé co nhiing gidc mo tién tri. Nhiing Starseed chua lam chi dugc
truc giac thudng nhan céac "ban tai vé" (downloads) théng qua cach nay. Ban co6
thé thay nhimng canh tuong cu thé dién ra hodc dugc ai d6 trong mo ké vé nhing
diéu sap t6i. Pay 1aly do tuyét voi dé gitr mdt cudn nhat ky ghi lai gidc mo.

Giac ma tinh

Cubi cung, Starseed c6 xu hudng trai nghiém gidc mao tinh — ndi ban nhan biét
minh dang md. Nhiing gi&c mo nay rat quyén nang, co thé bao gém nhiing chuyén
tham tu cac vi huéng dan tam linh, t6 tién hodc cac thuc thé rung dong cao. Trong
gidc mo nay, hay thir dat cau hoi va quan sat xung quanh nhiéu nhat co thé.

NHUNG NGUGI LAM VIEC VGI ANH SANG (LIGHTWORKERS)

Hau hét Starseed cling 14 Lightworker — nhiing thuc thé chon dén Tréai D4t luc nay
dé giup chuyén hoa béng t6i thanh anh sang. Ho la nhiing ca nhan cuc ky quan
tam va vi tha, mong muén lam thé gidi tot dep hon va nang cao rung déng cula
nhan loai. Muc tiéu chung |a giup nang cao tan sé cta Trai Dat. Tuy nhién, khéng
phai moi Lightworker déu la Starseed (khong phai ai cling tung séng & cac thién
ha khac).

Lightworker khong thé giup thé giéi néu khéng tu chia lanh cho ban than truéc.
Nhiéu nguoi da trdi qua nhing tén thuong hoac béng t6i trong qua trinh trudng
thanh. Khi da chia lanh cac tén thuong cdm xuc, ho cé thé tda sang va chia sé
anh sang do vai vi tru, bat dau tir vong tron ngusi than, gidi quyét cac nghiép gia
dinh va sau do la gitip dd thé gidi rong I6n hon.

SU QUAN TAM VA THAU HIEU VE SIEU HINH HOC

Mot d&c diém doc dao khac cua Starseed la quan tdm dén Siéu hinh hoc — mét
nhanh triét hoc nghién clu vé ban chat cla su ton tai. Starseed bi thu hut boi
nhing cau haéi l6n nhu:

- B&n chat clia su ton tai va su thay déi.

« Dinh nghia vé tdm thic (consciousness).

« Cau hoi vé khong gian va thoi gian mang tinh tuong doi.

« Tim hiéu tén gido, tdm linh va Dang Thiéng Liéng.
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SU SANG TAO

Né&u c6 mot dac diém ma tat cd Starseed déu chia sé, do 1a ho la nhiing thuc thé
cuc ky sang tao. Su sang tao nay thé hién rd nhat qua nghé thuat. V6i rung déng
cao, ho dé dang tiép can ngudn cdm himg. Ho tim thay su thu gian thong qua viéc
lam thi c6ng, ca hat, choi nhac cu. Ho cling dung nghé thuat dé thé hién cdm xuc
bén trong va cach ho mudn thay thé gisi thay déi. Qua trinh sang tao giup ho két
ndi v6i ngudn nang lugng goc.

BAI TRAC NGHIEM: BAN CO PHAI LA MOT STARSEED?

Huong dan: Chon mét cau tra [6i cho moi cau hoi sau day. Néu ban dang phan van
gira hai dap an, hay chon cai ma ban cam thay bi thu hat dau tién. Hay ghilai cac
lua chon ctia minh (A, B, hoac C). Sau do, hay déi chiéu véi bang diém & cudi bai
trdc nghiém dé xem két qua ctia minh!

1. TU nao mo ta dung nhat vé tinh cach cla ban?
a. Cai mad, hudng ngoai (Outgoing)
b. Huéng ndi(Introverted)
c. Béc dao, khac biét (Unique)

2. Ban co thudng xuyén nhin [én cac vi sao khong?
a. Hang ngay
b. Thinh thoang
c. Khéng thudng xuyén 1am

3. Nhing gidc ma ban dém cla ban thudng nhu thé nao?
a. Kha nham chan va binh thutng
b. Cuc ky s6ng dong va huyén bi
c. Toéi hoan toan khéng nhé gica

4, Ban cé thau cam doi v6i ngudi khac va cac tinh hudng xung quanh khéng?
a. Co, lubn ludn
b. Thinh thoang
c. Khéng bao gio

5. Ban thudng lam gi trong cac cudc tranh luan?
a. Ngbi lai va lang nghe
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b. Ap d&o cudc tro chuyén
c. Lam bat cu diéu gi dé két thac cudc tranh luan

6. Ban co thuong xuyén cdm thay cd don va/hodc bi co 1ap khong?
a. Ludn luén
b. Thinh thoang
c. Khéng bao qio

7. Ban cam th&y thé nao vé khong gian v tru?
a. Téi khdng quan tam lam
b. N6 kha ngau/dep/thu vi
c. Toéi hoan toan bi mé hoac béino

8. Ban da tung c6 trai nghiém ngoai cdm hay thau thi nao chua?
a. Co, rat nhiéu
b. Co thé, tdi khong chac chan 1am
c. Chua bao gio

9. Ban co bao gig cam thay minh khong thudc vé noi nay khong?
a. Thinh thoang
b. Ludn ludn nhu vay
c. Khéng bao qid

10. Ban cdm thay thé& nao vé dong vat?
a. Téi thich chung
b. T6i khéng quan tdm 1am
c. Toi cuc ky yéu quy chung

11. Thé loai gii tri yéu thich cGa ban la gi?
a. Hai kich (Comedy)
b. Khoa hoc vién tuéng (Science fiction)
c. Chinh kich (Drama)

12. Ban c6 thudng thady minh dang mo mong gilra ban ngay khong?
a. Ludn ludn
b. Thinh thoang
c. Hiém khi
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13. Ban c6 thudng xuyén cdm thay nhé nha (ndi nhé vé mot noi xa xam) khong?
a. Khong han
b. Thinh thoang
c. Co, ludn ludn

14. Ban da tung nghién cuu vé siéu hinh hoc (metaphysics) truéc day chua?
a. Co, toi biét ro vé no
b. T6i co biét nhung khéng phai chuyén gia
c. Chua tung

15. Diéu nao sau day |a quan trong nhat doi véi ban?
a. Sy an toan cla ban
b. Hanh phuc cla ban
c. Sutu do claban

16. Khi con nhd, ban cé gap kho khan trong viéc hoa nhap khéng?
a. Luén luén
b. Thinh thoang
c. Khéng bao gio

17. Ban nudi bao nhiéu thu cung?
a.0-2
b. 3-5
c.Trénb

18. Ban cé cdm thay minh cé mot s ménh phai hoan thanh trong doi khong?
a. Co, chac chan roi
b. Co thé cd, co thé khong
c. Khong hén

19. Hanh dong clia nhiing ngudi khac co 1am ban béi réi hay khé hiéu khéng?
a.Co
b. Thinh thoang
c. Hiém khi

20. D3 c6 ai tung goi ban 1a mot "linh hon gia dan"(old soul) chua?
a. Téi khdng nghi vay
b. Co thé 1a mot hodc hai lan
c. That ralarat thusng xuyén

Ban Djch Phi Thuong Mai | Lucie Péng Hanh Cung Starseed An Tru Trén Trai Déat
https://chualanhvoilucie.com/



https://chualanhvoilucie.com/

BANG QUY DOI BIEM (ANSWER KEY)
(Tinh diém cho mbi cau tra 16i theo thitu a, b, ¢)

Cau 1: a=1, b=2, c=3
Céu 2: a=3, b=2, c=1
Céu 3: a=2, b=3, c=1
Cau 4: a=3, b=2, c=1
Caub: a=2, b=1,c=3
Cau 6: a=3, b=2, c=1
Cau7:a=1,b=2,c=3
Cau 8: a=3, b=2, c=1
Cau 9: a=2, b=3, c=1
Cau10: a=2, b=1,¢c=3
Cau11: a=2, b=3, c=1
Cau 12: a=3, b=2, c=1
Cau 13: a=1, b=2, c=3
Cau 14: a=3, b=2, c=1
Céu1b: a=2, b=1, c=3
Cau 16: a=3, b=2, c=1
Cau17: a=1, b=2, c=3
Cau18: a=3, b=2, c=1
Cau19: a=3, b=2, c=1
Cau 20: a=1, b=2, c=3

KET QUA

Chac chan la mot Starseed (Tong diém tir 46 dén 60)

Chuc mung, ban rat c6 thé 1a mot Starseed! TU nhiing cau tra |5i ban da cung cép,
rd rang ban sé hiu rat nhiéu phdm chat dién hinh cla cac Starseed. Ban la mot
thuc thé co6 1ong thau cdm cao va cé thé két néi dé& dang véi moi ngudi cling nhu
dong vat. Bat ké ban bé va gia dinh nhin nhan ban nhu thé ndo, sau tham bén
trong ban biét rdng minh khéng hoan toan thudc vé noi nay theo cach giéng nhu
nhing ngudi khac. Ban 1a mot linh hon gia dan (old soul), ngusi danh nhiéu thoi
gian dé mo méng — va diéu d6 khéng co gi sai ca! Rat co thé ban da chon séng
trén Trai D&t vao dung thoi diém nay dé giup chuyén hoa tdm thic toan cau tién
vé phia trudc.
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Co kha nang la mét Starseed (Téng diém tur 36 dén 45)

Dua trén nhing cau tra |6i ban da chon, ban cé kha nang cao la mot Starseed! Ban
chia s& nhiéu phdm chat tuong déng véi cac Starseed. Doi khi ban co thé cdm
thay c6 don hoac mat k&t ndi voi phan con lai cla xa hoi, va dé 1a diéu hoan toan
binh thudng ddi véi cac Starseed. Co thé ban cdm thdy mot ndi khat khao sau sac
ho&c néi nhé nha bén trong minh ma khéng thé goi tén — day cé thé 14 su khao
khat cla linh hén d6i v6i ngdi nha thuc su cla ban ngoai vi tru bao la! Ban cé thé
cO s6 thich véi cac bd phim, chuong trinh truyén hinh va sach khoa hoc vién
tudng, va khéng thé cudng lai viéc ngudéc nhin bau trai dém, tu hoi cé gi 6 coi xa
xam kia.

Ban c6 thé la mét Starseed (Tong diém tir 20 dén 35)

Dua trén cau trd 16i cda ban, that khd dé ndi chac chan ban co phai la mot
Starseed hay khong. Ban cé thé da chon nhiing cau tra 16i dung v6i ban than &
thai diém hién tai, nhung ching cé thé thay d6i trong tuong lai. Ban cling co thé la
mot Starseed da hoa than hoan toan vao chiéu kich tran thé nay dén muc ban
thuc su khéng chia sé cung nhiing d&c diém nhu cac Starseed tu nhan dién khac.
Bat ké két qua cla ban 14 gi, cudn sach nay sé dan dat ban di qua tat ca cac dac
diém khac nhau cla Starseed (va cach ching khac nhau dua trén nquén géc cla
ho) dé ban co thé co cai nhin rd rang hon liéu minh c6 phai la mot Starseed thuc
thu hay khong!

PHAN HAI: CAC GIA DINH TINH TU

Trong phan nay cla cudn sach, ching ta sé bat dau kham pha cac thé gi6i khac
nhau va nhing gia dinh tinh tu ton tai trong khong gian vi tru bao la. Mac du cac
kha na&ng la vé han, nhung c6 mot nhom cac dong giéng tinh tu cu thé vén rat phd
bién trong cong dong Starseed trén Trai D&t. Chung ta sé cung tim hiéu diéu gi
tao nén su khac biét cla moi chling tdc, dong thai xem xét cac hé sao ton tai
trong Ngan Ha — va ca nhiing ndi xa x6i hon thé nia.

CHUGNG 5: GIGI THIEU VE CAC GIA DINH TINH TU

Diéu quan trong can nhan ra 1a con ngudi chung ta khong phai la dang s6ng co tri
giac duy nhat trong vi tru. Co hang tram ty hanh tinh va thién ha khap va tru, va
hau hét chung tham chi con chua dudc kham pha. Trong Phan 2 cta cudn sach
nay, chung ta sé xem xét thién ha cta chinh minh, cac hé sao lan can va nhing
dong giéng tinh tu phé bién nhat. Nhung trudc tién, ching ta sé di qua cai nhin
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tdng quan vé hé mat troi, thién ha cla chung ta, cling nhu xem xét vi tru va cac
chiéu kich cla no.

TONG QUAN VE HE MAT TROI, THIEN HA VA VO TRU

Nhu ban da biét, Trai Dat quay quanh Mat Trai, giong nhu cac hanh tinh khéac
trong hé mat troi clia chung ta. Hanh tinh nha clia ching ta dugc tin 14 co tudi doi
khoang 4,5 ty nam. Trai D&t |a mot phan cta dai Ngan Ha (Milky Way) - mot cau
truc xoan 6c¢ véi dusng kinh hon 100.000 nam anh sang, noi tru ngu cla khoang
200 dén 400 ty ngdi sao.

Ngan Ha luén khong ngiing ma rong va chi la moét trong s vo van cac thién ha
trong va tru. Thuc t& Ngan Ha 1a mot phan ctia mot cum 16n gdm hon mét tram
thién ha dugc goi la Siéu dam Xu N (Virgo Supercluster) - mot cau tric dugce lién
két v&i nhau bai trong luc. Siéu dam nay co6 dudng kinh khoang 100 triéu nam anh
sang, va tat ca cac thién ha bén trong né déu di chuyén theo nhing mé thuc doc
d4o cua riéng minh, nhiing méd thuc ma chang ta van chua thé thau hiéu hoan
toan.

NGUON GOC CUA CAC STARSEED

Cé hang ngan — néu khéng mudn noi 14 hang tram ngan hoac nhiéu hon — cac gia
dinh tinh tu khap vi tru. Mot s6 dong giéng dén tu cac thién ha xa x6i va dinh cu
tai day, trong khi nhiing nhom khac chi dang ghé tham.

Cac hé sao phd bién
Khi ndi vé cac dong giéng Starseed trén Trai Dat, c6 mot vai nhom phd bién nhat
ma chung ta sé thdo luan chi tiét trong tung chuong riéng biét:

- Ngudi Pleiadian (Sao That N{): C6 nhiéu diém chung nhat véi con ngudi va dugc
xem la "anh em ho tinh tU" cda chung ta.

- Ngudi Sirian (Sao Thién Lang): Dén ti ngdi sao sang nhat trén bau troi cua
chung ta, Sirius; ho da chia sé nhing kién thdc vé thuat gid kim va siéu hinh hoc
v6i phan con lai clia thién ha.

- Ngusi Andromedan (Tién N{): Thudc tuyp "linh hon ty do", nhiing ngudi né luc
pha va cac hé théng bat céng khap v tru, bao gom ca trén Trai Dat.

- Nguai Lyran (Ban Nhuc): La mét trong nhiing dong giéng tinh tu lau doi nhat ma
chuiing ta biét dén va dugc cho la ngudn géc cla tat ca loai nguoi.

- Nguai Orion (Lap HG): Nhiing ngudi tu duy logic, luon khéng nging tim kiém ly do
tai sao moi thu lai van hanh nhu hién tai.
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- Nqudi Arcturian (Sao Bai Giac): Nhiing ngugi cha lanh manh mé va la nhing
ngudi ma hoa anh sang.

Mac du nhiéu diéu xay ra trén hanh tinh qué huong ctia ho van con |4 &n s6, chung
ta hiéu rang nhiéu thuc thé ti khéng gian nay danh rat nhiéu thai gian dé giup Trai
D4t thang lén cap do ti€p theo. Khong gidng nhu nhiing gi phim anh hay truyén
hinh ggi y, bAu tréi cda chung ta khdng day rdy nhing thuc thé ddc 4c mudn gay
hai cho con ngudi hay hanh tinh. Su that hoan toan nguagc lai!

THAU HIEU VE TIEN KIEP CUA STARSEED

Céac Starseed da séng nhiéu kiép trudc khi duge sinh ra trén Trai Dat. Khai niém
nay cé thé khién mot s6 nguai hoai nghi, va diéu do 1a dé hiéu. D& chap nhan no,
ban can cé niém tin v6i mot vai y tudng bén dudi:

Dau tién, ban phai tin vao su luan héi (reincarnation) — niém tin rang linh hon séng
qua nhiéu kiép, lién tuc sinh ra, chét di va tai sinh trong mot vong chu ky. Tiép
theo, ban can thira nhan rang mot s6 tién kiép nay co thé da dugc séng trén mot
hanh tinh khac trong mot hé mat troi hoac thién ha khac.

Nhiéu ngudi khi nghe diéu nay ngay 1ap tuc biét dugc tir sdu bén trong ho rang tat
cd déu la su that. Mot s Starseed dudc thuc tinh nhé rang ho dugdc sinh ra va
s6ng nhiéu kiép tai cac dia diém khac nhau. Nhiing nqudi khac sé& co mot hanh
trinh dai hon dé cham téi diéu do, nhung du thé nao ho déu sé thay Igi lac tukién
thuc nay nhu nhau.

Nén tang clia moi su s6ng: Nang lugng

Khi néi vé nhiing ki€p sdng trong qua khu, hién tai hodc tuong lai, ching ta cling
phai céng nhan rang moi thir déu dugc tao thanh tu nang lugng. Day 1a mot nén
tang ving chac cho ly thuyét vé viéc tai sao (hoac bang cach nao) linh hén cua
chung ta van tiép tuc séng sau khi tach roi khdi co thé vat ly. Sau khi cai chét xay
ra trén Trai D4t, chang ta ton tai trong mot trang thai nang lugng thuan tuy va
cubi cung cé thé quyét dinh hoa than mot 14n nda. Nhiéu ngudi sé tai sinh tré lai
Trai D&t dé s6ng mot cudc ddi con ngudi 6 chiéu kich thu ba tai day.

Tuy nhién, néu ho da tién hdéa du trong sudt cac kiép séng lam ngudi, nhiing ngudi
khac co thé chon s6ng kiép sau 8 mdt noi nao do khac. Néu ho da hoan thanh su
ménh ho&c hoc dudc tat ca nhiing gi co thé & Trai Dat, mot s6 ngudi cudi cung sé
"t&t nghiép" dé tién téi mot cach séng & chiéu kich cao hon. Nhiéu ngudi tin rang
"budc tién tiép theo" tu Trai D&t chinh 14 Pleiades (sao That N{), noi cac thuc thé
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ton tai trong céc chiéu kich tu thi ba dén tha chin. Tuy nhién, nhiéu Starseed co
nguén géc tu nhing noi xa xéi hodc tién tién hon nhiéu trén khap thién ha va co
thé quay trd lai d6 mot khi ho cdm thay minh da phuc vu xong nhu cau cla nhan
loai hodc hoc xong nhiing bai hoc ma linh hon ho can trén Trai Dat.

HIEU VE CAC CHIEU KiCH KHAC NHAU

Viéc ndi vé cac chiéu kich khac nhau trén Trai Dat hay 6 nhiing noi khac co y nghia
gi? Vé co ban nhat, mot chiéu kich 1a cach ching ta nhan thic thuc tai. Trén Trai
Dat, chung ta dang séng trong trai nghiém ba chiéu (3D). Cach chung ta nhan
thuc thuc tai 13 thong qua ba chiéu ma chung ta dung dé do lusng moi tha: chiéu
dai, chiéu réng va chiéu sau. Tuy nhién, cac nha khoa hoc tin rang thuc té co
nhiéu chiéu kich hon nhiing gi ching ta biét va thay.

Thai gian

Thai gian thusng dudc goi 1a chiéu thi tu, nghia la mdt cach khac dé ching ta do
ludng va di chuyén qua thuc tai. Tuy nhién, con ngudi khéng thé di chuyén theo
bat ky huéng ndo ho muén trong chiéu kich nay — chung ta chi cé thé tién vé phia
trudc trong thaoi gian.

Vi tru song song

Cac chiéu kich khac gi so véi y tudng vé vi tru song song? That ra, ching khong
khac nhau 1& may! Y tudng dang sau mot vi tru song song & no ton tai bén ngoai
chiéu kich cta chinh chung ta va chung ta phai du hanh dén cac binh dién thuc tai
thay thé nay théng qua mot chiéu kich khac véi chiéu kich ctia minh. Mot s6 ngudi
lap luan rang y tudng vé cac vi tru thay thé hodc song song thuc chat chi la viéc
con ngudi dang trai nghiém cac chiéu kich khac. Nguai ta tin rang con ngudi doi
khi co thé ghé tham céac chiéu kich nay trong gidc mo hodc thAm chi la mét cach
h{u y théng qua thién dinh ho&c cac né luc tdm linh khac.

Thuyét Siéu day (Superstring Theory)

Thuyét siéu day la mot khung ly thuyét tim cach dinh nghia tat ca cac luc cla tu
nhién théng qua cac mo hinh rung dong xay ra trén cac sdi day doi xing siéu nha.
Thuyé&t nay cho chuing ta biét rang cé it nhat muoi chiéu kich khac nhau — bao
gbdm ba chiéu ching ta d3 biét, thoi gian va cac chiéu sau:
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- Chiéu thirnam (5D): Khéng quéa khac biét véi chiéu kich clia ching ta. Néu co6 thé
nhin bang mat thudng, chidng ta sé thay thé giéi xung quanh tuong tu, chi hoi khac
mot chut. Do |a mdt cach ton tai cd dd rung ddng cao hon va mang tinh tinh thé
(crystalline). 0 chiéu th nam, thoi gian khong tuyén tinh va co thé dugc trai
nghiém theo cac sap xép khac nhau.

- Chiéu thursau (6D): Noi chiing ta cé thé nhin thay cac thé gisi kha di khac. Nhiing
thé gidi nay cé diém bat dau giéng nhau nhung thay déi theo nhing cach khac
nhau trong mdi bién thé.

- Chiéu thu bay (7D): Tuong tu & chd ban cé thé thay cac thé gisi kha di khac,
nhung trong truéng hop nay, chuing bat dau rat khac biét nhau ngay tu dau.

- Chiéu thu tam (8D): Cho phép chung ta thay cac lich st tiém nang clia moi va try
khi chung phan nhanh thanh vo s& kha nang. Day la nhing vi du dién hinh cla da
vl tru (multiverse).

- Chiéu thdr chin (9D): Cho phép ban so sanh tat ca lich s& clia moi va tru.

- Chiéu thar muai (10D): Noi bat cu diéu gi va moi thir déu cé thé xay ra.

M6t s& nha khoa hoc thdm chi tin rang cé vo sé chiéu kich, vi vy ban c6 thé hinh
dung nhiing gi tuong lai c6 thé ndm gid!

SUKET NOI CUA STARSEED V0I VU TRU

Tat ca nhing khai niém vé khong gian, thai gian va chiéu kich nay déu quan trong
dé ban hiéu vé ban thé Starseed clia minh. Biéu quan trong la phai biét rang ho
dén tu nhiéu noi va chiéu kich khac nhau khap va tru. Ho dugc tao thanh tu nang
lugng, gidng nhu ban va t6i. Ho co xu hudng séng theo cac chu ky tudng tu con
nguoi va co thé co tién kiép. Nhing gisi thiéu so ludc nay chi méi cham dén bé néi
cla lugng thong tin vo han ngoai kia. Khi doc nhiing diéu nay, néu ban thay diéu gi
do "dung" hodc cdm thay quen thudc, do chinh la dau hiéu cho thay ban co6 thé Ia
mot Starseed.

TRAC NGHIEM: BAN THUOC DONG GIONG TINH TU NAO?

Trudce khi tim hiéu chi tiét, hay thuc hién bai trdc nghiém nay. Danh dau vao cac 6
ma ban thay déng diéu nhat 6 mdi phan. Téng hop s& diém cho tung phan, phan
nao co6 nhiéu dau tich nhat chinh la dong gidng tinh tu ma ban két n6i manh mé
nhat!

DANH SACHA
- T6i c6 rat nhiéu nang lugng.
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- T6i la mot ngusi manh me.

- T6i ghét bi rang budc.

- Toi ludn biét minh phai noi gi.

- T6i gidi stra chira d6 dac.

- Moi nguoi tim dén toi dé xin 16i khuyén.

- T6i thusng dugc goi |4 "linh hon clia bira tiéc".

- T6i c6 xu huéng kim nén cam xuc.

- Nguoi khac cam thay an toan khi & bén t6i.

- Téi c6 quan diém manh mé.

- T6i rat bao vé nhiing ngudi minh yéu thuong.

- Toi rat thau cam véi nguai khac.

- Toi tranh noi vé nhiing cdm xuc sau kin.

- T6i thich gitp ngudi khac tré thanh phién ban t6t nhat cta chinh ho.
- T6i gidi toan va khoa hoc.

- Toi yéu du lich va trai nghiém nhiing diéu méi.
- T6i la mot nguai néi trude cong chung tot.

- T6i dé bi nham chan.

- T6i biét minh co6 nhiéu tri tué noi tai.

- Téi khéng chiu dugc su than van.

- Téi thusng biét truéc moi viéc bang ngoai cam.
- Toi c6 mot nhom nhd ban than va rat nhiéu ngusi quen.
- Toi k& chuyén rat hay.

- Toi rat gioi biéu dat.

- T6i ham hoc héi.

DANH SACHB
- Toi cuc ky doc lap.
- Su tu tin cla t6i rat cao.
- Toi la mot nha 1anh dao bam sinh.
- T6i c6 rat nhiéu ban beé.
- T6i thudng kha vung veé.
- Toi khdng nhat thiét cdm thay an i khi nhin 1én bau trai.
- Toi biét rat nhiéu vé nhiéu chi dé khac nhau.
- Toi yéu &m thuc (mét "foodie" chinh hiéu).
- Téi cuc ky yéu meo.
- Moi nguai noi toi 1a nguai dan dau xu hudng (trendsetter).
- T6i thich gay anh hudng dén nguai khac.
- T6i la dinh nghta cia mot "linh hon gia dan”.
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- Toi rat kién dinh véi cach lam cGa minh.
- T6i thay ngudi khac that tha vi.

- Toi kho tu bd cac thoi quen xau.

- T6i cdm thay minh phai clru van moi ngudi xung quanh.
- T6i rat busng binh.

- T6i gidi cac tro chai do vui kién thuc.

- T6i c6 nhiing nét giong méo.

- Cadm thay lam con ngudi that thu vi.

- D6i khi kho thoat khéi vung an toan.

- Toi kho cam két 1au dai véi ngusi khac.
- Téi thich quan sat moi ngqudi.

- Ban c6 thé goi toi 1a mot ngudi téo bao.
- Téi khé kién cuong.

DANH SACHC

- T6i thich hoa minh vao thién nhién.

- Vily do nao do, déng vat rat bi thu hut bai toi.

- Téi co tai nang nghé thuét.

- Téi quan tdm sau s&c dén hanh tinh Trai DAt.

- Tri tudng tuong cla tdi ludn bay béng.

- T6i ¢ xu hudng uu tién nhu ciu clia ngudi khac truée ban than.
- T6i c6 truc giac rat manh.

- Nam trén mat dat giup toi thu gian.

- Toi sé& lam moi cach dé tranh xung dot.

- T6i kha tha 6 véi viéc ngudi khac nhin minh nhu thé nao.

- Toi cd y thuc bdo vé mbi trusng.

- To6i mudn "slra cha" van dé clia nqudi khac.

- Téi danh nhiéu thai gian d& mo mong gilra ban ngay.

- Cadm xuc cla ngudi khac anh hudng manh mé dén toi.

- T6i tung dugc goi 1a "ngay tho nhu tré con” hoac "nhu thién than".
- Toi ¢6 xu huéng thu hut nhirng nguai c6 tam ly bat 6n.

- T6i yéu déng vat hon muc binh thudng.

- T6i cdm thay thodi mai nhat khi & ngoai troi.

- Doi khi t6i biét diéu gi do la dung chi qua cam giac 6 bung (gut feeling).
- Dai khi tdi g&p kho khan trong viéc dién dat ban than.

- Toi sé& lam moi thi trong kha n&ng dé bao vé hanh tinh.

- Toi c6 xu hudng thich tron tranh thuc tai (escapist).
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- T6i rat bi thu hut bai nghé thuat.
- T6i nhin thay diém t6t 6 moi ngui.
- T6i nudi rat nhiéu thu cung.

DANH SACHD

- Téi thich di du lich khap thé gidi.

- T6i c6 su thdu cdm manh mé.

- Téi tin moi ngudi nén dugc doi xir céng bang.

- Nhin ngoai tdi cé vé 6n nhung bén trong la mdt mé hén don.
- Toéi hay chay qua tdc do cho phép.

- T6i cd xu huéng gitr cdm xuc cho riéng minh.

- Toi tin rang hé théng xa hoi hién tai da hdng va can xay dung lai.
- Toi yéu tu do va sé bao vé no quyét liét.

- T6i c6 van dé vé su tu tin.

- T6i khong hiéu tai sao chung ta phai dong thué.

- Téi c6 mot khia canh ndi loan.

- Nguei khac thudng xuyén phan xét téi.

- T6i muon giup ngudi khac tré thanh phién ban tot nhat.

- T6i tung nghi dén viéc séng tach biét hoan toan véi xa hoi (off the grid).
- Qua nhiéu quy tac lam téi ngat thé.

- Toi d&t ra ranh gidi véi ngudi khac dé khéng bi tén thuong.
- Toi c6 thé doc thau ngudi khac nhu mot cubn sach.

- Moi nguoi dén tim toi dé xin 16i khuyén.

- T6i dugc goi la mot linh hon tu do.

- T6i khéng chiu duge nhiing ngudi qua hach dich.

- Toi rat khat khe véi ban than.

- D6i khi t6i khong thé khéng d&n muon.

- Téi thich di may bay.

- T6i khong thé ngdi yén mot chd.

- Téi khong chiu dugc nhiing ké néi doi.

DANH SACHE

- T6i yéu hoc hai.

- T6i dat rat nhiéu cau hoi.
- T6i co tinh canh tranh.

- Toi kha quyén nang.
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- T6i rat thong minh.

- T6i kim nén cdm xuc vao bén trong.

- T6i co6 tu duy logic.

- T6i hanh phuc khi 8 mot minh hon la trong nhém [6n.
- Ban c6 thé goi toi 14 ngudi thudc "nhom A" (cau toan, kiém soat).
- Toi lam viéc tot nhat khi 8 mot minh.

- Toi c6 thé gay ap luc cho ngudi khéac.

- T6i khong quéa da sju da cam.

- T6i c6 ban chat phan tich.

- T6i c6 xu hudng phan tich qua muc moi thu.

- T6i can su céng nhan tu ngudi khac.

- Toi bi cao budc 1a qua khat khe/chi trich.

- Toi nén long véi nhiing ngudi khong thich hoc diéu méi.
- T6i kha nhay cam.

- T6i tung bi goi la "ké biét tudt".

- Toi chiu dung kém v6i nhiing gido vién toi.

- Téi khdng phai la ngudi thich giao thiép rong.

- T6i phai la ngudi gidi nhat.

- Toi rat sang da.

- Téi thudng kha binh tinh.

- T6i gidi cac tro do vui kién thuec.

DANH SACHF

- T6i ludn canh giac véi nguai khac.

- T6i la mot nguai coé tinh tédm linh cao.

- Téi khong chay theo cac mét hay xu hudéng.

- T6i danh phan 16n thai gian dé mo mong.

- T6i mat nhiéu thoi gian dé chap nhan mot ngusi moi.
- T6i yéu sach, phim anh vé chd dé gia tudng (fantasy).
- T6i tung bi noi la "qua nghiém tuac".

- Téi lubn muén séng gan ngudn nudce (séng, hd, bién).
- T6i cham md long véi ngudi mdéi.

- T6i coi trong nhiing gi ngudi khac néi vé minh.

- Moi nguai dén tim t6i xin 16i khuyén.

- Téi la mot nguai ban dang tin cay.

- T6i ¢ kim chi nam dao duc manh me.

- Biéu d6 chiém tinh cua t6i co nhiéu yéu t6 Nudc.

- Toi thusng xuyén that vong vé ngudi khac.
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- Toi la mot ngudi kha cam tinh.

- T6i don nhan cudc s6ng nhu né von co.

- T6i tung dugc goi la mot linh hon gia dan.

- T6i c6 su két noi dac biét véi ca heo.

- T6i khong thich choi tro tdm ly véi nguadi khac.
- Mdt s6 ngusi goi y réng toi co thé mac ADHD.
- T6i gidu kin cdm xuc bén trong.

- 0 gan nudc giup tdi thu gian.

- T6i thudng kha yén tinh.

- T6i c6 khi€u hai huée tham kin.

KET QUA

Hay dién téng s6 diém cla ban vao day:
-Danhsach A: _____

-DanhsachB: _____

-DanhsachC: _____

-DanhsachD: _____

-DanhsachkE: _____

-DanhsachF: _____

GIAI MA:

- Nhiéu diém nh&t & A: Ban c6 kha néng cao |a mot Arcturian Starseed (Chuong
11).

- Nhiéu diém nhat & B: Ban c6 kha n&ng cao 1a mot Lyran Starseed (Chuong 9).

- Nhiéu diém nhat & C: Ban c6 kha nang cao |a mot Pleiadian Starseed (Chuong 6).
- Nhiéu diém nhat & D: Ban c6 khd nang cao la mot Andromedan Starseed
(Chuang 8).

- Nhiéu diém nhat 6 E: Ban c6 kha nang cao |a mét Orion Starseed (Chuong 10).

- Nhiéu diém nhat & F: Ban c6 kha nang cao la mot Sirian Starseed (Chuong 7).

CHUONG 6: NGUGI PLEIADIAN (SAO THAT NU)

Sau khi thdo luan vé Starseed 13 gi, ly do ho dén Trai D4t va cai nhin téng quan vé
vl tru, da dén lGc chung ta tim hiéu vé cac dong giéng tinh td cu thé. Pautiénla
nguoi Pleiadian, mdt chdng toc tap trung su phat trién 6 luan xa tim, cé ngoai hinh
giébng con ngudi va dén tu hé sao Pleiades. Ho la nhiing ngudi maéi dén trong vi
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tru so voi Trai D&t va mot s6 hanh tinh khac. Ho 1a nhiing thuc thé yéu thuong,
danh phan 16n nang lugng dé cai thién Trai D&t va nhan loai noi chung.

NHONG BIEU CHUNG TA BIET VE NGUGI PLEIADIAN

Nguoi Pleiadian s6ng trong cum sao Pleiades, mdt nhom cac ngdi sao nam trong
chom sao Kim Nguu (Taurus), cach Trai Bat khoang 400 ndm &nh sang. Mot so
nguai tin rang ho cé nguén géc ti mot hanh tinh tén 14 Erra, cach d6 khoang 500
nam anh sang. Trong hé sao Pleiades cd hon mét nghin ngdi sao. Ngbi sao sang
nhat |a Alcyone, dugc cac nha thién van hoc cho rang sang gap bay Ian Mat Trai.
Hé sao nay udc tinh khodng 150 triéu n&m tudi — kha tré theo thuat nglr thién van.
Vi vay, ngudi Pleiadian dugc xem la nhing linh hén tré trong hé théng tinh tu (dé
so sanh, Trai Dat khoang 4,5 ty nam tudi).

Ngusi Pleiadian di chuy&n bang cac phi thuyén khéng gian dién hinh, du ho cling
c6 thé du hanh tu do xuyén khéng-thai gian. Ho cling cé thé di chuyén gita chiéu
kich thir 3 va thir 9 mot cach dé dang.

Ngudn gdc ctuia ho

Trong thién van hoc, cum sao Pleiades con dugc goi la "Bay Chi Em" (Seven
Sisters). Vi co thé dé dang nhin thdy bang mat thusng, ching cuc ky sang. Véi
kinh thién van manh, ban c6 thé thay hon 1.000 ngbi sao thanh phan. Bang mat
thudng, ta co thé thay 6 hodc 7 ngdi sao tir hdu hét moi noi trén Trai Dat. Do sang
cla 6 ngdi sao thay déi trong ngay, trong khi ngdi sao th 7 bién déng trong 1-2
tuan, khién théng thuong chi cé 6 ngdi sao hién thj rd. D& tim cum sao nay, hay ké
mot dudng thang ti That lung clia thg s&n Orion dén cay cung cla 6ng &y va tiép
tuc di theo dusng dé cho dén khi ban cham dén chom sao Kim Nguu.

Truyén thuyét Hy Lap vé Pleiades

Theo than thoai, Pleiades 1a bay con gai cla Atlas: Maia, Electra, Alcyone,
Taygete, Asterope, Celaeno va Merope. Nhiing "chi em nha troi" nay déu co con
vGi cac vi than Olympus nhu Zeus, Poseidon, Ares va Orion. Khi Atlas thua tran
trudc Zeus, 6ng bi phat phai ganh ca bau trai vinh vién. Zeus vi thuong x6t cac co
con gai dau budn cho cha nén da cho phép ho s6ng gilia cac vi sao dé dudc gan
gui vGi Atlas.

Truyén thuyét cua nguéi ban dia My

Nhiéu b0 lac coi Pleiades la nai linh thiéng:
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- V&n hoa dan gian Lakota: Con ngudi bat nguon tu Pleiades va sé trd vé do sau
khi két thuc cudc doi trén Trai Dat. Nhiém vu cla chung ta la cham séc va bdo vé
Trai bat.

- B0 lac Nez Perce: Mot trong bay chj em yéu mot ngusi dan 6ng pham tran, sura
di ctia anh ta khién c6 dau khé. Cé gidu kin n6i budn va kéo bau tréi che mat minh,
giai thich tai sao ngdi sao thu 7 thusng khong dugc nhin thay.

- Quéc gia Kiowa: Bay co bé bj gau dudi theo da cdu nguyén hon da ciu minh. Hon
da cao dan |én tan troi xanh va cac c6 bé trd thanh Pleiades. Hon da do dugc tin 13
Thap Quy (Devils Tower) 8 Wyoming.

- Ngudi Cherokee: Goi cum sao nay la Anitsutsa (Nhiing cau bé). Bay cau bé mai
choi bi me phat, ho da nhdy mua va bay dan Ién troi cao. MOt ngusi me kéo con
xudng qua manh khién cau bé bj Iun vao long dat, 6 ngusi con lai tré thanh céac
ngoi sao.

Ngoai hinh cua ho

HAu hét nqusi Pleiadian cé ngoai hinh kiéu "Nordic" (B&c Au): mét sang mau, toc
vang hodc nhat mau, da trdng hodc ram nang nhe. Ho cé xuong ham hoac xuong
go ma ro nét trén khudén mat dai va thusng rat cao (t Tm8 dén hon 2m). Ho téara
nang luong ruc rd, xinh dep, thudng bi nham |an véi cac thién than.

St ménh cta ho trén Trai Dat

Ngudi Pleiadian tap trung vao trung tdm nang lugng trai tim (Luan xa Tim). ho
chia sé tri tué va hoa binh, gitp con ngudi dat dugc ban chat tap trung vao trai
tim. D& lam dudc diéu nay, con ngudi can chia lanh trung tam trai tim minh. Khi
ban chia lanh ban than va tda ra nang lugng trai tim 6 tan sé cao nhéat, ban dang
chia sé rung déng vui vé nay véi moi ngudi xung quanh.

C6 thé chinh nhiing diém tuong déng gidia con ngudi va ngusi Pleiadian da thuc
ddy ho muén giup chia lanh va chuyén hoa nhan loai thanh nhing thuc thé co tan
s6 cao va rang rd. Ngudi ta néi rang canh gi6i clia ngusi Pleiadian chinh 1a budc
tién tiép theo trong qua trinh tién hoa clia con nguai.

Nhiéu ngudi tin rang ngudi Pleiadian dang gUi va dan truyén (channeling) céac
thong diép cho chung ta dé chung ta co thé dat dudc nhing kién thic ma binh
thudng khong thé cé dugc. Ho mang tri tué cia minh dén véi ching ta théng qua
nhing phuong phap nhe nhang, khéng gay de doa nay nham gitp Trai D4t thang
|én 1én cap do tiép theo.

PAC DIEM CUA PLEIADIAN STARSEED
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Vay, cac Starseed c6 nguén gdc Pleiadian thuong biéu hién nhu thé nao trong
ki€p sdng con ngudi trén Trai Dat? Mac du khong cé hai Pleiadian Starseed nao
hoan toan giéng hét nhau, nhung ho chia sé mot s6 d&c diém chung. Nhin chung,
ho & nhiing nguéi cuc ky tai nang va thién phu, ludn st dung ky n&ng clia minh dé
cdi thién cudc séng cla nhiing ngudi khac. Hay cung xem xét mot s6 phdm chat
cula ho:

Ho yéu Trai Dat sau sac

Pleiadian Starseed cd mot tinh yéu manh liét d6i véi hanh tinh nay. Ho c6 dong luc
cu thé dé bao vé Trai Dat bang moi gia, co 1& nhiéu hon bat ky dong gidng tinh tu
nao khac. Biéu nay hgp ly vi st ménh cla ngudi Pleiadian 1a gitp d& con ngudi va
hanh tinh cia chung ta. Nhing Starseed nay:

- C6 xu hudng rat co y thuc vé sinh thai va cd gang khéng mua sam nhiing vat
dung vat chat lang phi.

- Tai st dung moi thir co thé.

- Thang than I&n tiéng vé cach xa hdi tu ban déi xU té bac véi manh dat thiéng
liéng va khéng thé chiu dung dugc su tan pha thién nhién.

- Thuc su tran trong vé dep cla hanh tinh va sé lam bat c diéu gi dé bao vé no.

- Yéu thién nhién: Ho thich danh thgi gian 6 ngoai trdi, tU nhing vang nui da dén
bai bién day nang. Ho co thé |4 kiéu ngudi ua phiéu luu, thich di bd dudng dai hoc
tham gia cac moén thé thao mao hiém. Khi muén thu gian, viéc hoa minh vao thién
nhién giup ho binh tinh lai ngay lap tuc. Ho dac biét thich "Earthing" (théi quen di
chan tran trén mat dat) dé hap thu nang lugng géc cta Trai D4t va gidi phong
nhng nang lugng khdong mong muaon.

Ho yéu dong vat

Pleiadian Starseed c6 su gan k&t manh mé v6i dong vat. Bong vat thich 6 gan ho
va ho ciing vay. Nhiing Starseed nay c6 nang khiéu dac biét trong viéc huan luyén
doéng vat va thusng nudi rat nhiéu thu cung. Ho giéng nhu moét "thdi nam cham”
thu hut thu cung trong xém hodc dong vat hoang da nhé ngudn nang lugng dac
thu cia minh. Ho dé& dang trd thanh bac si thd y, nha sinh hoc hodc theo dudi cac
cong viéc lién quan dén sinh vat song.

Ho c6 két n6i manh mé véi Trai tim

Pleiadian Starseed la nhiing nguai cé suc hat va quyén ri mot cach tu nhién, du
do6i khi ho hoan toan khéng nhan ra diéu do. Ho sé hdu Luan xa Tim cuc ky manh
mé. Giéng nhu cac thuc thé Pleiadian, nhing Starseed nay cé khao khat manh liét
dugc chilra 1anh cho ngudi khac. Khi hoat dong 6 tan sd cao véi mot Luan xa Tim
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khde manh, ho cé thé nhan ra khi ndo luan xa cla ngudi khac bi mat can bang va
sé mudn giup d& dé diéu chinh lai.

Ho ¢6 thé cé luan xa c¢6 hong yéu

Pleiadian Starseed cling dugc biét dén vdi viéc Luan xa Cudng hong(Luéan xa thu
5 - Visuddha) bi y&u. Day I1a trung tdm cla su biéu dat va giao tiép. Khi luan xa nay
mat can bang, ban khong thé néi I&n su that cla minh va thudng uu tién nhu cau
cla ngudi khac hon ban than.

Viéc khéng thé uu tién nhu ciu ca nhan cé thé trd thanh van dé 16n vi Pleiadian
Starseed thudng thu hat nhimg ngusi "bat 6n" vao cudc séng cla ho. Diéu nay xay
ra do khao khat mudn "sra chia" ngudi khac két hgp voi viéc thiéu kha nang tu
bdo vé quyén Igi ban than. D6 la ly do ho dé bi Igi dung va tén thuong béi nhiing

ngusi ma ho da danh hét tinh cam va su quan tam.

Né&u ban th&y nhing dac diém nay & chinh minh, vdn chua qua mudn dé chuyén
héa! Ban cé thé danh thoi gian tap trung vao Luan xa Cuéng hong va thiét 1ap cac
ranh gi6i lanh manh dé tranh bi tén thuong.

Ho két ndi truc giac manh mé

Céac Starseed gobc Pleiadian cuc ky nhay bén véi truc gidc ciia minh. Truc giac giup
dan dat ho trong sudt cudc doi trén Trai D&t va cho phép ho nam bat dugc nhing
tin hiéu ma nhiing ngudi khéng clng tan sé khong thé ti€p can dugce. Ho thutng
biét nhiing diéu théng qua ban nang(gut feeling) ma I& ra ho khéng thé biét, hoac
c6 thé nhan ra khi co diéu gi do khéng 6n. Dai khi, diéu nay biéu hién dudi dang
cac nang luc ngoai cdm nhu thau thi hoac than giao cach cadm. Ho co kha nang
nhin nhan thé gidi va cudc séng mot cach téng thé hon, khéng bi cudn vao nhing
kich tinh thudng nhat clia d6i song con ngudi. ho clng thudng xuyén nhan thay
cac hién tugng dong hién (synchronicities) dién ra trong ngay.

Tuy nhién, tryc gidc manh mé nay ciing déng nghia véi viéc ho ndm bat cadm xuc
cla ngudi khac mot cach séng dong va cé thé bi &nh huéng nang né béi chung.
Nguoi Pleiadian c6 xu huéng cdm nhan thau cdm cam xuc clia ngudi khac, va do
do, ho phai cdn than lua chon nhing ngudi ma ho cho phép budc vao cudc doi
minh. N&u khéng thiét 1ap cac ranh gidi dé tu bdo vé, tdm trang clia ho c6 thé bi
bién déng dua trén nhirng ngudi xung quanh.
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Ho thich mo méng

Pleiadian starseed la nhiing ngusi mo mong, duy my va cé xu huéng muén thoat ly
thuc tai. Anh méat ho thudng xa xam khi dé tri tudng tugng bay béng va danh ca
ngay dai d& mo mang. Daéi khi, ho thuc su thich  trong nhiing trang thai nhu mo
nay hon la séng trong thuc tai cla cudc séng dsi thusng. Ho co thé giéng nhu
nhiing dUa tré theo cach nay, diéu vén di gan lién vaéi trai tim va tdm hon thuén
khiét cGa ho. Ho gap kho khan trong viéc thau hiéu nhimg mét t6i ma ho nhin thay
trén thé gidi va mudn khong can du vao dé. Thuc té, ho rat kho doi dién véi xung
dot va sé 1am moi thu trong kha néng dé né tranh né. Ho tha dé mac mot van dé
am i va tranh noi ra thanh |6i con hon la phai d6i dau hoac bi ddi dau bdi mot ngusi
khéac. Khi xung d6t nay sinh, ho co xu hudng rut lui ngay lap tic hoac néi bat cu
diéu gi co thé dé két thuc tranh ch&p cang sém cang tét.

Ho bi thu hat béi nghé thuat

Pleiadian starseed ciling la nhiing ngudi chira lanh bam sinh va bi thu hat béi cac
bé6 mon nghé thuat. Ho thudng két ndi manh mé véi cong viéc anh sang
(lightwork) va cac phudng phap chira lanh nhd khao khat manh liét mudn gitp dé
ngudi khac. Ho dugc biét dén la nhiing ngudi xuat sac trong cac mon nghé thuat
sang tao nhu diéu khac, hoi hoa, ca hat, choi nhac cu va nhay mua, cung nhiéu
mon khac. Trén thuc té, cac starseed goc Pleiades dac biét tinh thong trong viéc
st dung nghé thuat dé hé trg chira lanh cho moi ngusi.

CHUGONG 7: NGUGI SIRIAN (SAO THIEN LANG)

Piém dung chan tiép theo trong hanh trinh kham pha cac dong giéng tinh tu khac
nhau trong vi tru la ngusi Sirian. Nhing thuc thé c6 tri tué cao nay séng trén
Sirius, m6t hé sao v6i méi trudng chl yéu |a nuéc. Sirius vén rat néi tiéng trong
cac nén van hoa cé dai vi day cling chinh 14 ngdi sao sang nhét trén bau troi Trai
P4t. Nhiing thuc thé tinh tu nay mang s ménh giup nhan loai thang Ién c&p do
ti€p theo va ho tu coi minh la nhiing ngudi bao vé, ngudi gidm ho cla chung ta. Ho
cng la nhing nha gia kim bac thay véi su chinh truc ca nhan rat cao.

NHUNG BIEU CHUNG TA BIET VE NGUGI SIRIAN

Ngusi Sirian séng trén Sirius, ngdi sao dugc biét dén rong rai 1a thién thé sang
nhat trén bau troi dém cla Trai Dat. Cac nha khoa hoc uéc tinh né sang gép 25 1an
va co kich thudc gap doi Mat Troi cla ching ta. Trén thuc té, nd dang dan tién gan
hon dén hé mat trai, vi vay nd sé con tré nén sang hon niia trong vong 60.000 nam
t6i. Cai tén Sirius bat nguon tir ti "seirios” trong tiéng Hy Lap, dich ra la "thiéu d6t"
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hodc "ruc rd", &m chi do sang cuc dé cla no. Hé sao nay cach Trai Dat khoang 8,6
nam anh sang, khién né tré thanh hé sao gan chiing ta thi ndm trong s6 nhiing hé
sao da biét.

Ngudn gdc ctuia ho

Sirius ddi khi dugc goi la "Sao Cho" (Dog Star) vi day 1a ngdi sao néi bat nhat trong
chom sao Dai Khuyén (Canis Major - tiéng Latinh nghia 1a "con ché 16n hon"). Ban
da bao gi¢ nghe cum tU "nhiing ngay hé néng doé Ita" (the dog days of summer)
chua? Cum tu d6 bat ngudn tur mot thoi diém cu thé trong cac thang mua hé 6 Bac
Ban c4u khi sao Sirius moc cung luc véi Mat tréi. Ban c6 thé tu minh quan sat hién
tugng nay trong khoang thai gian tu ngay 3 thang 7 dén ngay 11 thang 8.

Dua trén vi tri cia n6 so véi chom sao Thg San (Orion), mét s6 nén van héa ciing
cho rang Sirius cé d&c tinh cla loai ché vind nam & vi tri ma mot con cho sé di bd
canh chd nhan cta minh. Trong su thi lliad, Homer tham chi con goi Sirius la "con
ché cta Orion".

P& tim Sirius trén bau troi dém, ban cé thé dung Orion [am chi d&n. Hay tap trung
vao ba ngdi sao tao nén That lung cta Orion — Alnilam, Alnitak va Mintaka — sau
do di theo dusng that lung xudng phia dudi bén trai khodng tam lan chiéu dai cua
ba ngdi sao d6 va ban sé thay Sirius. V6i do sang cla no, rat kho dé bd 13, nhung
no xuat hién sang nhat la vao khoang tu thang 1dén thang 3.

Sirius A va Sirius B

Khi ching ta nhin I&n cac vi sao va thay diém sang ruc rd nay trén bau troi, thuc
chat chung ta dang nhin thay Sirius A, mdt trong hai ng6i sao dong hanh quay
guanh nhau. Sirius B dugc cac nha thién van hoc phat hién vao nam 1862, ho da
hoan toan ngac nhién trudc phat hién nay vi Sirius A vén qué ndi tiéng va dé dang
nhin thdy bang mat thuong. Sirius A va Sirius B cham rai quay quanh nhau trong
mot chu ky hoan t4t moi 50 nam. Budc tin la co cung kich thudc voi Mat troi,
Sirius B 1a mot sao lun trang chi bang mét phan nho kich thudéc cla Sirius A. Cac
nha khoa hoc tin rang no tung 1a modt ngdi sao 16n, day du kich cd trong hang triéu
nadm nhung sau d6 da sup d6 thanh mot phién ban nhd va y&u hon so véi no trudc
day. (Trong suot chudng nay, ching ta sé goi don giadn Sirius A |a Sirius va ghi chu
bat cu khi nao cé tham chiéu thay thé dén Sirius B.)

Mau sac cua Sirius trén bau troi dém |a mau trang xanh, déi khi c6 thé thay no
nh&p nhay thanh mot dai mau cau véng. Dac tinh thay ddi mau sac nay 1a diém
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chung cua tat ca cac ngbi sao, nhung vi Sirius qua sang nén viéc quan sat hién
tuong nay tré nén dé dang hon.

M&i lién hé cta Ai Cap cd dai véi Sirius

Sirius cuc ky quan trong d&i véi ngudi Ai Cap c6 dai, nhiing ngudi da danh réat
nhiéu nd luc dé theo ddi va ghi chép nhiing thay déi trén bau tréi dém. Ho nhan
thay Sirius moc ngay truéc Mat trdi (goi la moc cung Mat troi - heliacal rising) vao
moi nam khi séng Nile |G lut. Su dang cao clia dong séng nay la mot su kién trong
dai trong thé gisi ctia ho vino cé thé tan pha mot s6 vung dat nhung cling boi dap
va nudi dudng mua mang. Ngudi ta tin rang ho da can cu lich cla minh dua trén su
kién nay va vj tri cla Sirius trén bau troi. Nhiéu vi than va nl than Ai Cap c6 dai co
moi lién két chat ché véi Sirius, chang han nhu Sopdet, Osiris, Isis va Hathor.
Ngudi ta tin rang nhiéu kim tu thap & Ai Cap dudc xép thang hang véi cac ngoi sao
nhat dinh, va Dai kim tu thap Giza dugc cho la nam thang hang hoan hao véi sao
Sirius.

Sao Sirius va Ky thuat Hang hai ctia ngugi Polynesian

Céc nén van hoa Polynesian cling nhan thdy tdm quan trong dac biét cla sao
Sirius. Ngudi ta tin rdng ho da xay dung hé théng dinh huéng dé chéo thuyén khap
Thai Binh Duong dua trén hé sao nay. Sirius la mot phan ctia chom sao chim
khéng 16 mang tén Manu - chom sao chia bau trai thanh hai nira Nam ban cau va
Bac ban cau, dong thai dugc st dung dé theo doi vi tri clia cac diém khac trén bau
troi dém.

NGOAI HINH CUA HO NHU THE NAO?

Nguai Sirian dén tu mét thé gidi rat da dang, dudc tin la cdu tao chd yéu tu nuéc.
Ngudi ta noi rang ca heo, nang tién ca, céa voi va cac sinh vat bién khac co thé ty
do di lai 6 d6. Cu dan cla Sirius dugc cho 1a mot tap hop rong 16n cac thuc thé da
chiéu, chang han nhu ngudi su t&, ngusi chim, ngudi ca, cac sinh vat thay sinh,
thuc thé thudc ho méo va ca nhiing dang ngudi (humanoids) tréng tuong tu nhu
con ngudi trén Trai Dat. Su da dang 16n lao cla cac thuc thé trén Sirius déng
nghia véi viéc ho khac nhau rat nhiéu vé ban chat va ngoai hinh.

SUMENH CUA HO TREN TRAI DAT
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Ngudi Sirian 1a nhiing thuc thé th&ng lén cao cédp, dong vai tro 1a nhiing ngquai
giam ho va bao vé Trai D4t. Ho ddi xUr véi con ngudi bang tinh yéu thuong, su ti té
va long ton trong. Ho mudén thay chung ta thang Ién trang thai tdm thdc cao hon
dé trd thanh nhing ngudi ngang hang véi ho. Ho lam nhing gi co thé dé giup
chung ta chuyén dich tiur trang thai dong vat sang thuc thé tam linh, va tu nhing
dang séng dua trén carbon sang nhiing dang séng dua trén tinh thé (crystalline).
Ho dugc biét dén la nhiing nha gid kim, nhing ngudi thay va nhiing bac thay khoa
hoc dang kinh ngac.

Du Hanh Qua Con Puéng Lién Chiéu Kich

Ngudi ta néi rang ngudi Sirian co kha nang du hanh khap vi tru va ho da xay dung
mot con dudng lién chiéu dé dén tham chung ta trén Trai Dat. Nhiéu ngudi tin
rang ho da dan dat nhan loai xuyén suét lich si bang cach chia sé nhing giao
hu&n ctia minh véi con ngudi. S6 khac lai tin rang ho da giup xay dung cac kim tu
thap, ho trg tao ra th ma chung ta goi 1a phu thay (witchcraft), va gitp cac thanh
phd ¢ dai da mat nhu Atlantis phat trién ryc ro.

PAC PIEM CUA SIRIAN STARSEED
Sirian Starseed chia sé nhiéu dac tinh chung cla Starseed nhung ciing c6 nhiing
ph&m chat doc dao riéng biét.

Ho muén thau hiéu con ngusi

Sirian Starseed muén tan dung kiép séng con ngudi trén hanh tinh nay dé thuc su
thau hiéu nhan loai. Ho & day dé trai nghiém nhiing kho khan khi lam mot con
nguoi trén Trai DAt va tim hiéu ly do tai sao chdng ta lai nhu hién tai. Mot khi Sirian
Starseed thuc tinh v6i st ménh clda minh, ho sé budc vao trang thai phung su
hanh tinh va con ngugi trong sudt phan dsi con lai. Ho thudng dong vai tro la
ngudi dan dudng hoac ngudi thay cho nhing ai dang gdp kho khan vé tam linh
hodc can su hé trg.

Ho yéu nuéc

Sirian Starseed c6 su gan k&t manh liét v6i nuéc — tu viéc séng gan nuéc, boi 16i,
cho dén viéc uéng nuéc. Diéu nay bat nguon tur thé gisi qué huong cla ho vén la
mot hanh tinh cau tao tu nudc. O gan nudc mang lai cho ho cam giac xoa dju, an Ui
va tham chi la mot chut hoai niém mo ho. Ban sé thay nhiéu Sirian Starseed song
canh ho, séng, dai duong, sudi hoac bat ky ngudn nuéc nao. Ho thudng co nuéc
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chay trong nha (nhu dai phun nuéc hodc bé ca) va noi tiéng véi viéc tam rat |au.
Ho cling bi thu hut béi nang lugng cla ca heo va rung ddng cla dai duong.

Ho thdy nudc d&c biét cé kha nang thanh tdy n&ng lugng, giup tai thiét 1ap cdm
xuc sau mot ngay dai. Nhiing ngudi nghién ctu chiém tinh luu y rang nhiéu Sirian
Starseed c6 rat nhiéu diu hiéu thudc nguyén t6 Nudc trong ban dé sao ctia minh.

Ho c6 tam anh huéng xoa diu moi nguai

Gi6ng nhu moi dang cla nudc déu giup xoa diu va gidi phéng nang lugng don nén
cho Sirian Starseed, chinh ho cling tao ra hiéu Ung tuong tu Ién ngudi khac. Moi
nguoi bi thu hat bdi n&ng luong cda ho va thusng tim dén ho dé xin 1i khuyén.
Nhing ngudi nay cdm thay dugc an Qi chi bang viéc tro chuyén véi Starseed.
Nguoi ta noi rang déi mat cda Sirian Starseed cé chiéu sdu cdm xuc cuc I6n va
ban c6 thé thau hiéu moi thd chi bang cach nhin vao do. Ho thudng dudc coi la kha
nghiém tac, tao ra cdm giac vé uy quyén ndi tai ma ngudi khac coé thé cdm nhan
dugc.

Ho cdm nhan cam xuc sau sac

Sirian Starseed cdm nhan cdm xuc rat sau sac. Doi khi ho c6 thé che gidu cdm
xuc kha tét, nhung bén dudi bé mat thudng an chua rat nhiéu diéu. Ho ghi tac
nhng I6i ngudi khac noi vé minh vao tam tri, dé bi tén thuong béi nhing I6i cay
nghiét va co xu huéng ndi tam hoa chung trong mot thai gian dai.

Ho gilr su cdnh giac cao, nén thuong kha kho dé xuyén qua |6p vé do dé tré thanh
ban cda ho. DU la mot bo vai tuyét vai dé ngudi khac dua vao va khoc, ho lai gap
kho khan trong viéc bay té cam xuc cua chinh minh, ngay ca véi ban than ho. Ho
can thai gian tinh 1&ng dé suy ngdm va x{ Iy nhiing gi minh dang cam thay.

Ho c6 tinh cach tram lang

Starseed g6c Sirius co ban tinh kha tinh 1ang. Biéu nay dong nghia véi viéc ho
cham mé long v6i ngudi maéi va khong danh nhiéu thoi gian dé c6 gang két ban. Ho
c6 thé xuét hién nhu nhiing ngusi don déc, mac du ho khéng thay co van dé gi véi
viéc gilr khéng gian riéng cho minh. Ho thich danh thai gian tim hiéu nhiing thu
minh quan tam hon la tiéc tung hay nhiing thu vui phu phiém.

Ho khéng thuc su chay theo xu huéng hay quan tdm dén nhing gi dugc coi la phd
bién. DU ho c6 thé chon theo dudi mdt phong cach séng nhat dinh (nhu goth,
hippie, punk...), ho khéng bi dinh nghia bdi chung. Ho thuc su ddc ban va luén thé
hién ban than theo nhiing cach riéng biét nhat.
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Ho cé long chinh truc cao

Sirian Starseed c6 long chinh truc manh liét va cac chudn muc dao duc cuc ky
cao, dén muc ho thusng cdm thay that vong vé nhiing ngudi xung quanh. Nhung
roéi ho sé hoc dudc cach tha thd hoac thuc hién cac bién phap dé tranh bj tén
thuong 1&n nda. Vi ly do nay, ho khéng chl ddng tim ki€m ban méi va khong dé
nguci khac cha dap minh. Ho cé xu huéng gid mét vong tron nhé nhing ngudi
dang tin cay. Khi da két ban, ho cuc ky tan tuy, dang tin va sé lam moi thu dé ton
trong tinh ban dé — it nhat 14 cho dén khi ho bi that vong. Néu diéu do xay ra, ho
thudng sé budc ti€p. Mot khi da 1am that vong mot Sirian Starseed, rat kho dé 18y
lai dugc thién cdm ctia ho vi ho khéng mudn bj tén thuong thém Ian nia.

Nguai Sirian d6i xr véi ngudi khac theo cach ho muén duge doi xir va thusng dugce
goi la nhng "linh hén gia dan". Mot s6 ngudi tham chi con cho rang ho téa ra mot
tan s6 cla su "nghiém tuc", diéu nay co thé gay e dé cho mot s& nqudi, dac biét 1a
nhiing ai chua danh thdi gian dé tu thau hiéu va phat trién ban than.

Ho yéu thich thé loai gia tudéng

Mot d&c diém chung khac cla Sirian starseed |13 tinh yéu danh cho thé loai gia
tudng. Diéu nay co nghia la ho co thé bi mé hodc bdi cac bd phim, sach hoac
chuong trinh truyén hinh thudc thé loai nay. Loai hinh gidi tri nay goi nhac ho vé
thé giéi hoang da va ky do ma ho tung sinh séng trén sao Sirius. Ho cling tran
trong viéc nhiéu tac pham va loat phim gid tudng co dé cap dén cac sinh vat dugc
cho 14 tudng tuong — nhu ngudi ¢4, tién tdc va yéu tinh — nhiing thuc thé ma céac
Sirian starseed biét sau sdc tu bén trong minh rang thuc su tén tai 6 dau dé trong
va tru (va doéi khi ngay ca trén Trai Dat).

Ho la nhiing thuc thé tam linh

Sirian starseed thuong & nhiing thuc thé cé tinh tdm linh cao. Do su két n&i voi
Sirius, ho dugc "thiét 1ap san" véi mot tan sé cao hon, cho phép tam thic cta ho
md rong nhanh han ngudi binh thudng. K&t qua la, ho cé xu huéng tré thanh nhing
nguoi tam linh, tu xay dung cac phuong phap va thoi quen thuc hanh tam linh
riéng. Ho rat thong minh va ludén tim kiém thong tin vé cac nghién ctu tam linh
trén toan cau. Nhirng nghién ciu va hoc hdi clia ho thudng khién ho diém tinh, thu
thai, co thé xr ly hdu hét moi thu ma cudc séng dua dén.

N&u mot Sirian starseed chua bat dau kham pha tam linh, diéu do thusng co
nghia la ho dang chi dong ngan chan no vily do nao dé, cé |é do chan thuong hodc
cdm giac bi xau hé. N&u ban dang doc nhiing dong nay va cdm thay déng cdm, da
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dén luc pha bd nhing buc tudng ngdn cach va bat dau két ndi v6i ban than bén
trong, md khéa nhiéu bai hoc quy gia danh cho ban.

Ho cé tri tuéng tudng sdng déng

Sirian starseed co tri tudng tugng phong phu va ndi tiéng 1a thusng xuyén dam
chim trong dé. Tu géc nhin cla ho, viéc danh thai gian trong tam tri minh thd viva
mang tinh giai tri hon nhiéu so voi viéc trai nghiém cudc séng ba chiéu ctia ching
ta. Mot s6 Sirian starseed co thé tung bi dan nhan ADD (thiéu chu y) hoac ADHD
(tdng déng gidm chu y) khi con la tré em hodc thanh nién. M6t ly do khién ho gap
khé khan trong viéc chud y 1a vi ho don gidn la khong cam thay thoa man véi nhiing
gi ho thay va trai nghiém tai Trai Bat. Ho tha di boi cung ca heo hodc du hanh dén
cac thé gidi khac hon la ngdi trong 16p hoc hay budn chan véi mot cong viéc van
phong.

Ho la nhitng ca thé déc dao

Sirian starseed thé hién ban than mét cach tron ven, ca qua I5i néi 1&n cach ho
trinh bay dién mao. Ho thudng cé mot vé ngoai doc dao va khong thich chay theo
cac xu huéng hién hanh. Mot s6 ngusi thich mac nhing trang phuc phéa cach dé
khang dinh ban than, trong khi nhiing ngudi khac lai thich hoa 1&n va méc nhiing
bd d6 khéng may néi bat mdi ngay.

Ho cé khiéu hai hudc tuyét voi

Khi noi dén viéc dién dat bang I16i ndi, kha nang hai huéc cda Sirian starseed 13
khéng thé danh bai. Ho ludn cé thé dua ra mot cau chét ha tuyét vai cho bat ky
cau chuyén hay trd dua ndo. Ho co thé rat tinh nghich tu nhién va luén mang lai
tiéng cudi khi ai d6 can. Thong thusng, ho chi bdc 16 su hai hude voi nhiing ngusi
ho hoan toan tin tudng, vi vay khi ban két ban véi mot Sirian starseed, hay chuén
bi tinh than dé cudi. Ho cling la nhiing ngudi ké chuyén tuyét vai.

Ho la nhitng ngu@i chira lanh vi dai

Starseed mang dong mau Sirius cing tré thanh nhiing ngudi cha lanh tuyét voi.
Ho thudng tré thanh cac chién binh anh séang (lightworkers), phap su (shamans)
va cac loai hinh chuyén gia chta lanh khac. Mot khi da tu chta lanh cho chinh
minh, ho cdm thay nhiém vu clia minh 14 gitp dd ngudi khac lam diéu tuong tu. Ho
yéu thich viéc diu dat ngusi khac va day cho ho tat ca nhing gi minh biét vé tam
linh. Ho con dugc biét 14 quan tAm dén tinh thé, bai tarot, chiém tinh va cac céng
cu cling nhu chl dé dugc cho 14 "huyén bi" khac. Ho rat cdi mé véi cac khia canh
khac nhau cia tam linh va yéu thich hoc hoi nhiing diéu mai.
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CHUGNG 8: NGUGI ANDROMEDAN (TIEN NO)

Khéng giong nhu ngudi Pleiadian va Sirian, cac Andromedan starseed dén tu mot
thién ha xa x6i — thuc té la cach xa hang triéu ndm anh sang! Andromedan la mot
loai c6 tri tué cao, séng trén mot hanh tinh bao gdm nhiéu loai thuc thé da dang.
Ho muén tao ra nhiing thay déi dot pha trén Trai D4t va gitp ching ta mé ra mot
thé& gi6éi mdéi. Andromedan starseed |a nhiing ngudi co tinh than néi loan, ludn dau
tranh cho tu do cta chinh minh, yéu thich du lich va séng theo quy tac riéng. Mac
dU ho thutng phai vat 16n véi su tu chi trich ban than, ho van dugc yéu mén va ton
trong rong rai, va da dén hanh tinh nay dé giup dé ngusi khac chia lanh.

NHUNG BIEU CHUNG TA BIET VE NGUGI ANDROMEDA

Céac thuc thé tinh tu Andromedan dén tu thién ha xoén 6¢ Andromeda (Thién ha
Tién N@), thién ha I6n nhat trong cum thién ha dia phuong va gan voi thién ha cla
chung ta nhat. Udc tinh né ¢ dudng kinh [6n gap doi Dai Ngan ha va chira hon mot
nghin ty ngdi sao, gap bdn 1an sé lugng sao trong thién ha nha cda chung ta.

Cac nha khoa hoc tin rang cé it nhat 25 thién ha lun ndm trong Thién ha
Andromeda. Nhing thién ha vé tinh nhd hon nay quay quanh moét 16i bén trong
chra mét hé den, gidng nhu trong thién ha cla chung ta. Mac du Andromeda hién
cach Dai Ngan ha hon 2,5 triéu nam anh sang, nhung hai thién ha nay dang trén 16
trinh va cham. Tuy nhién, cac nha khoa hoc khéng tin rang d6 sé la mot vu va
cham kinh hoang. Nhiéu kha nang né sé giéng nhu viéc hai thién ha bj xao tron
mot chut va 6n dinh vao céc vj tri méi. Nhung dung lo 1&ng: diéu nay du kién sé
khéng xdy ra trong vong 4 ty nam tai!

Ngudn gdc ctia ho

Thién ha Andromeda cé thé dugc nhin thady bang mat thusng tu Trai D&t va 1a vat
thé thién thé xa x6i nhat cé thé quan sat dugc ma khéng can su trg gitp cla cong
nghé. Dé tim chom sao Andromeda hinh chir V trén bau tréi dém cla Trai D4t, hay
nhin vao khoang gilta chom sao Thién Hau (Cassiopeia) va Hinh Vudng Lén trong
chom sao Phi Ma (Pegasus). Néu ban c6 thé xac dinh ducc Dai Ngan ha, ban co
thé tim thay Andromeda bang cach nhin ngay bén duéi phan nhé ra & phia dudi
mién trung cda no. 0 Bac ban cau, Andromeda dudc nhin thay ro nhat vao mua
thu, trong khi 8 Nam ban céu, n6 cé thé dudc nhin thay tu thang 10 dén thang 12.
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Kham pha cua Hubble

Nhiéu thé ky trusc, Andromeda dugc cho la mot loai tinh van nao do ngoai khong
gian. Tuy nhién, vao ndm 1923, nha thién van hoc Edwin Hubble da c6 thé phan
biét dusc mot sao bién quang Cepheid bén trong Thién ha Andromeda. Bang
cach phat hién ra diéu nay, dng da co6 thé nhan dinh rdng néu ban biét mot vat thé
sang dén muc nao, ban co thé tinh toan dudc khodng cach gilra ban va vat thé do.
Pay la mot thai khac trong dai trong lich st thay déi vinh vién cach con ngudi
nhin nhan vé khong gian. Tru6c kham phéa nay, ching ta khéng co ly do gi dé tin
rang minh khéng phai la thién ha duy nhat trong va tru. Mot khi Andromeda dugc
xac dinh 1a mot thién ha, n6 da maé ra nhiing kha nang vo tan trén bau troi dém.

Than Thoai Hy Lap vé Andromeda

Trong than thoai Hy Lap, Andromeda la mdt cong chua, con gai clia Hoang hau
Cassiopeia va Vua Cepheus xU Ethiopia. Truyén thuyét ké rang cha me nang da
khoe khoang v6i Poseidon rang con gai ho con xinh dep hon cé nhimg tién nir bién
ndi ti€éng vé nhan sac. Poseidon da cl mot con quai vat bién dén tring phat va goi
y ho phai hién té con gai minh dé cuu dat nuéc. Cha nang da nhuong bd, xich
Andromeda vao mot tdng da va dé nang lai nhu mot vat hién té. Khi phat hién ra
diéu nay, Perseus dé nghj ciu nang khdi quai vat bién véi diéu kién chang sé dugc
két hon voi nang néu thanh cong. Chang da clu dugc nang, sau do hai ngudi két
hén, tré thanh vua va hoang hau cua Mycenae va Tiryns, va co6 v6i nhau bay ngudi
con. Sau khi Andromeda qua doi, ni than Athena da dua nang |én nqu trj gidia cac
vi sao, noi tré thanh chom sao Andromeda.

St ménh cua ho trén Trai Dat

Céai tén Hy Lap "Andromeda" dich sang tiéng Anh c6 nghia la "ngudi cai tri loai
ngudi”. Ngusi Andromedan danh phan 16n thoi gian dé bao vé va gidng day chung
ta. Ho dudc biét dén la nhiing ngudi nam gil tri tué vi dai. Ho dugc tin la nhing
nha tién tri bat t&, nhiing ngudi chia lanh va nhing bac thay vé thai gian. Ho
mudn giup mad ra Ky nguyén Bao Binh va mang kién thdc thang thugng dén voi s6
déng. Ngudi Andromedan ciing danh théi gian hd tro nhan loai bang cach déi mai
hanh tinh trén moi phudng dién — tU chinh phd, moi truéng, dén cach chung ta doi
XU v6i ban than va lan nhau. Nhiing gido hudn cia ho noi vé viéc thai gian la vo han
(hoac 1a mot &o &nh), va ho chia sé nhiing thong diép an Ui vé viéc chdp nhan cai
chét, giai thich rang tat ca chung ta déu 14 nang luong khéng thé bién mat. Ho tén
tai gira chiéu kich th 3 va thu 12.
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NGOAI HiNH CUA HO

Khoéng giéng nhu mot s6 dong giong tinh tu khac, ngusi Andromedan khong co
cac dac diém thé chat rap khudn giéng hét nhau. Andromeda tran day cac loai
thuc thé khac nhau, nhing ngudi c6 thé chon vé ngoai theo bat ky cach nao ho
muon:

* Lan da cla ho co thé 1a bat ky mau nao trong cau vong.

* Nguoi Andromedan c6 thé thap hoac cao. Mot sé thanh lich, mdt s6 mang vé
thién than, va mot s6 trong giéng nhu toc tién (elven).

*Ho c6 thé co canh.

*Ho c6 thé co dau hinh nén va déi mat rong.

* Mot s6 dugc cho la xuat hién dusi dang ngusi mac do trang toan than.

* Nhiing ngudi khac néi rang ho xuat hién dudi dang céc thuc thé anh sdng ma
khong co bat ky dac diém thé chat nao.

La nhiing bac thay vé siéu hinh hoc, cé kha nadng ho tu chon cach xuét hién trudc
nguoi khac bat cu khi nao ho ti€p xdc. Nguséi ta tin rdng ho cé thé chon tén tai &
trang thai vat chat hodc dudi dang anh sang ruc rd.

PAC BIEM CUA ANDROMEDA STARSEED

Cing giéng nhu co6 nhiéu kiéu tinh cach Andromedan khac nhau, c6 bay nhiéu dac
diém co thé bdc 16 trong ki€p s6ng clia mot starseed trén Trai Dat. Dudi day Ia
mot s6 pham chat phé bién.

Ho la nhitng tdm hén tu do

Andromedan starseed la dinh nghia ctia nhiing tdm hén tu do. Ho dé chan va
khong thich bi go bd, du 13 vé thé xac (tai nha, trong tu, v.v.) hay vé mat &n du (cdm
giac bi mac ket). Diéu nay co thé biéu hién theo nhiéu cach khac nhau, mét trong
s6 do 14 viéc khong thé bi "tréi budc". Ho thudng g&p van dé trong viéc gan bé véi
cung moét cong viéc, m6i quan hé, qué huong hodc bat ky loai cam két nao khac.
Nhom starseed nay thuc su kho dua ra cac quyét dinh I6n trong dgi nhu két hon,
ch&p nhan mot céng viéc hodc chuyén dén noi 8 méi. Viéc quyét dinh nhing thu
nhoé nhat hang ngay nhu &n gi, mac gi hay doc gi cling c6 thé kho khan tuong tu doi
v6i ho. Ban chéc chan c6 thé goi ho 13 nhiing ngudi "am anh so cam két".

Ho yéu thich dulich

Starseed dong giéng Andromeda néi tiéng 1a yéu thich du lich — va du lich véi téc
dd 16n. Ho dudng nhu lién tuc chuyén dong. O cap do dia phuong, diéu nay co thé
la mot nguai lién tuc lai xe ngdm canh, dap xe hoac di bd quanh khu phé. 0 quy md
I6n hon, nhiéu nguai thudc kiéu nay sé di du lich nhiing khodng cach xa trong tiéu
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bang ho&c quéc gia cla ho, hodc ho c6 thé tré thanh nhiing ngudi du lich thé gidi.
C6 thé noi rang Andromedan starseed c6 "mau xé dich" va néu cé diéu kién, ho sé
di nghi dudng & rat nhiéu nai xa x6i.

Ho ciing thich di nhanh khi di chuyén! Diéu nay cé nghia & ho thich tang téc khi lai
xe hoac s dung thuyén, mo td nudéc va cac loai phuong tién nhanh khac, va ho
tuyét d&i thich bay trén may bay. Ngudi ta tin rang méi lién hé 6 day 1a su chuyén
ddéng nhanh va du hanh dusng hang khéng goi nhac cac Andromedan starseed vé
cach ho di chuyén tai qué nha Andromeda.

Ho yéu tudo

Andromedan starseed la nhiing ngudi yéu tu do va sé lam bat cu diéu gi dé bao vé
su tu do cia minh. Ho c6 khao khat bdm sinh ddi v6i diéu do va khdng thich bi bdo
phai lam gi. Ho mudn thoat ra khoi hé théng va thoi thic ngusi khac lam diéu
tuong tu. Nhiing starseed nay dac biét khong thich cac cu tric cing nhac. Diéu
nay tham chi ap dung cho ca khai niém vé thoi gian, vi vay ho néi tiéng la thusng
xuyén dén muon.

Khi nhin I6n hon, ho muén pha bé xa hoi nhu hién nay va xay dung nhiing cach
s6ng hoan toan mai trong tuong lai. Diéu nay thusng chuyén hda thanh su chan
ghét ddi véi chinh phd hodc nhing nguai ndm quyén. Ho khéng thich phai nop
thué va cdm thay nan long néu ho thay minh khéng coé du ti€éng néi trong viéc
phan b6 cac khoan thué da thu. Ho kho co thé ndm bat dugc khai niém phai tra
tién dé séng trén hanh tinh ma ho dudc sinh ra.

Andromedan starseed gan nhu chac chan da danh thai gian mo moéng vé viéc
"sdng tach biét khéi hé thong" (off-grid) hodc séng mot minh gitta thién nhién. Ho
la kiéu ngudi sé hoc cach tu trong luong thuc va tré nén tu cung tu cap. Ho tham
chi cé thé la nhiing ngudi di lang thang hodc dan du muc khéng xac dinh cé mot
noi 6 c8 dinh. Mot s6 1a nhing ngudi ndi loan hoan toan, c6 thé bj16i cudn béi chd
nghia vé chinh pht (nhung ho thudng tu kiém ché& dé khong di qua xa). Khi con
nho, ho co thé cdm thay bi ngdt ngat béi nhiing bac cha me quéa kiém soat.

Tat nhién, nhiing bién phap cuc doan hon khéng xuat hién ¢ moi starseed dong
giéng Andromeda, nhung tinh yéu va su bao vé tu do sé ton tai bén trong ho bat ké
né biéu hién nhu thé n3o. Mot s co thé tim ki€ém né sudt dsi trong khi nhing
ngudi khac sé hoc dugc nhing bai hoc can thiét dé trudéng thanh vuct qua no.
Nhiing starseed chin chan cudi cung sé hoc cach ngung chay trén va nging tim
ki€m tu do bang moi cach, bdi vi ho sé hiéu rdng khdng phai cac chi tiét cu thé
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trong hoan canh bén ngoai sé dap Ung nhu cau nay. Ho sé phai hoc cach cdm
nhan su tu do bén trong chinh minh thong qua viéc quay vé véi ndi tam va thiét 1ap
mot cdm giac thuc su vé long tu yéu ban than.

Ho c6 tinh thau cam cao

Andromedan starseed 14 nhiing ngudi co tinh thau cdm va long trac an cao. Ho
cuc ky nhay cdm véi nhing gi dang dién ra trong cong déng va tuong tu cé thé chi
ra chinh xac khi ndo cé diéu gi d6 khong 6n véi hadu hét bat ky ca nhan nao. Ho co
thé nhin thau su thao tung cdm xdc mot cach dé dang va tu chéi chap nhan diéu
do.

Ho coi trong Su that va céng bang

Ho khong chiu dung dugc nhing I6i d6i tra va nhiing ngudi thuséng xuyén noi doi.
Ho tran trong nhing ai no6i su that va lam dung nhu nhiing gi da néi. Ho khéng thé
chiu dung dugc viéc bi doi xtr bat cong va khong chap nhan viéc nhin thay ngquai
khac phai d6i mat véi su bat cong. Ho tin rang tat ca con ngudi nén dugc dai xur
binh ddng va cong bang — va thudng xuyén cam thay dau long khi xa hoi lam
nguac lai.

Ho thich trao quyén cho ngusi khac

Trong cOng viéc, Andromedan starseed c6 xu huéng huéng t6i cac nganh nghé
gitp trao quyén cho ngusi khac tré thanh phién ban tét hon cda chinh ho. Ho
thich giup moi ngudi gianh lai quyén kiém soat cudc séng. Ho cé khao khat manh
mé trong viéc chira lanh nhiing ndi dau vé cdm xuc, thé chat va tam linh ctia nhan
loai, déng thoi co thé bi thu hat bdi cac phuong phap chiia 1anh nhu Reiki, cham
cliu, yoga, massage va cac linh vuc téng thé (holistic) khac.

Nhiéu ngudi thudc dong giéng tinh tu nay co kha nang nang dé ngudi khac ma
khong tén nhiéu cong suc. Diéu nay thong qua viéc chla lanh, dung vay, nhung
clng thong qua viéc dua ra nhing I6i khuyén hiu ich — mo6t thé manh cua
Andromedan starseed. Thuc t&, nhing |5i khuyén sau sac cta ho luén dugc ban
bé, ngusi than va nhiing nguadi than yéu tim dén — va doéi khi ngay ca nhiing ngudi
la tinh c& clng sé ti€p can ho dé xin nhing 16i khuyén théng thai.

Tinh cach cua ho rat da dang

Mot s6 Andromedan starseed c6 16i s6ng cuc ky pha cach — ho rat thang than vaéi
cac y tudng clia minh va thusng an mac lap di. Nhing tinh cach nay muon thu hat
su chud y vao ban than va cach ho séng dé gitp tao ra nhiing thay ddi dot pha trén
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thé gidi. Ho cling mudn gia tang su chap nhan doi v6i nhing ngusi khéng giéng
vGi s6 dong.

Trong khi dé, nhiing Andromedan starseed khac lai thodi mai hon nhiéu. Ho co
mot ngudn nang lugng rat nhe nhang nhung day suc biéu cdm va thusng hoa nhap
v6i phan con lai cla xa hoi. Nhiing kiéu ngusi nay thusng tré thanh gido vién va
ngudi chra lanh trong ki€p s6ng clia ho trén Trai Dat.

Ho c6 thé qua khat khe véi ban than

khong phai tat ca Andromedan starseed déu la nhiing thuc thé n&ng lugng hoan
hado va hoan toan thuc tinh. Can cé thoi gian va nd luc dé dat dugc muc do giac
ngd tdm linh d6 (va mot s6 nqudi thuc té khong bao git dat dugc). Hau hét ho déu
phai vat 16n v6i viéc qua khat khe v6i chinh minh. Ho dung I&n céac ranh gi6i cdm
xuc va tu chéi dé nhiing ngusi khéng dang tin cay budce vao. Ho thusng khéng coi
trong ban than va khong thé hiéu dugc minh thuc su tuyét véi dén nhudng nao.

Su tu chi trich lién tuc cling c6 thé khién ho tin rang nguai khac dang nhin ho voi
con mat khat khe tuong tu. Thuc té&, ho sé ngac nhién khi biét minh thuc su dugc
ngudi khac yéu mén dén thé nao. Su thiéu tu tin khién ho cdm thay minh khong
dudc don nhan rong rai, nhung khong co gi sai hon thé. Nhiing starseed nay rat
gidi giao ti€p va két ban dé dang.

Ban sé khong bao gig nhan ra su thiéu tu tin 6 bat ky Andromedan starseed nao.
Ho cuc ky gioi trong viéc gidr nhing ndi s¢ hai, su bat an va hoai nghi ndi tdm sau
kin bén trong noi khdng ai c6 thé nhin thay. Ho trinh dién mot phién ban ban than
trong hoan toan 6n dinh truéc mat nqudi khac. Néu diéu nay dung véi ban, ban
khéng don ddc. Mac du diéu nay co vé 1a mdt diém manh déi véi hau hét moi
nguoi, N6 cling cé thé gay béi réi cho nguai khac — va cho chinh ban. Mot mat, néu
ban Itc ndo tréng ciing co vé hoan toan 6n (ngay ca khi bén trong 1a khong), nguoi
khac sé khd nhan ra van dé dé hoi thdm ban. Diéu do6 cling cé nghia 13 ban bé sé
ludn tin rang ban co thé x ly hau h&t moi thu. Hay biét rang viéc thé hién nhing
suy nghi, cdm xuc va trai nghiém trung thuc 1a diéu binh thudng, va ban cang
trung thuc véi ngusi khac thi ban cang cé thé trung thuc véi chinh minh. Viéc cadm
thay khéng 6n va dua vao ngudi khac khi ban can 13 diéu hoan toan chap nhan
dugc.
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CHUGONG 9: NGUGI LYRAN (THIEN CEM)

Ngudi Lyran dén ti Lyra, chom sao Thién CAm. Nhing thuc thé tinh tu c6 xua nay
la mét trong nhiing giong loai lau doi nhat, néu khong mudén néi la 1au dsi nhat
trong thién ha. Ho lan toa thong diép vé tinh yéu va viéc ty chdp nhan ban than.
Lyran starseed thudng |a nhiing ngueéi tu tin, bi &n, cé xu huéng tré thanh nha lanh
dao va truyén cadm hing cho ngudi khac. Cudc s6ng cla ho trén Lyra thutng
mang dac tinh cua loai méo, diéu nay khién cac Lyran starseed déi khi cam thay
vung vé trong co thé ngudi. Nhin chung, ho 13 nhiing ngudi téo bao, hop thoi va dé
dang tré thanh lanh dao nhd su tén trong ma ho nhan dugc tu nguci khac.

NHUNG BIEU CHUNG TA BIET VE NGUGI LYRAN

Ngudi Lyran ban d&u dén tir chom sao c6 dai Lyra. Nhném sao nay dai dién cho cay
dan lyre, mot nhac cu day trong giéng nhu mot cady dan cam nhd hinh chir U. Ngoi
sao gan nhat cda no, Vega(sao Chuc N), chi cach ching ta hon 25 ndm anh sang,
khi€n Lyra tré thanh mot trong nhiing chom sao gan Trai Dat nhat. No dudc nha
thién van hoc Hy Lap Ptolemy dua vao danh muc lan dau tién ti thé ky tha hai va
duoc udc tinh da hon 800 triéu ndm tudi.

Chom sao nay doi khi dudgc dai dién nhu mot con kén kén hodc mot con dai bang
dang mang cay dan lyre, va con dugc goi la Aquila Cadens ("dai bang dang roi")
hoac Vultur Cadens ("kén kén dang roi"). Vega, ngdi sao sang nhat trong chom sao
Lyra, 4y tén tu tur tiéng A Rap "wagi", co nghia la "dang roi" hoac "dang sa xuéng'.
Vega la ngdi sao sang th ndm ma chdng ta cé thé nhin thay tu Trai DAt va la ngoi
sao sang thu hai 6 Bac ban cau.

Ngudn gdc ctuia ho

Lyra co kich thuéc tuong d6i nhd, ding thi 52 vé dién tich trong s6 88 chom sao
dugc cong nhan chinh thic, va né co mot s6 ngdi sao véi cac hanh tinh riéng. Cé
ba trdn mua sao bang khac nhau lién quan dén chom sao nay: Lyrids, June Lyrids
va Alpha Lyrids.

Dé tim Lyra, hay bat dau bang viéc xac dinh Thién Nga (Cygnus). Lyra nam ngay
canh né va tréng giéng nhu mot hinh thoi. Hodc ban co thé tim sao Vega truéc.
Vega dudc bao quanh bdi cac chom sao Thién Long (Draco), VG Tién (Hercules),
H6 Ly (Vulpecula) va Thién Nga. N6 dugc nhin thay ré nhat 6 Bac ban cau tu thang
6 dén thang 10.
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Than Thoai Hy Lap vé Lyra

Than thoai Hy Lap cé cau chuyén vé ngudn gdc clia chom sao Lyra. Dai véi ho,
Lyra dai dién cho cay dan cta Orpheus. Cac cau chuyén ké rang Hermes da lam ra
cay dan lyre dau tién tu mai rua va Apollo da tang no cho Orpheus. Tiéng nhac cla
Orpheus hay dén muc lam sdéng lai cac vat vo tri nhu cay cdi va da, quyén nang
dén muc co6 thé 1am im bat tiéng hat ctia cac my nhan ngu Siren. Cac dong séng
duoc cho la da déi huéng dé dugc 6 gan tiéng nhac hon.

Cu6i cung, tai nang 4m nhac cta Orpheus da hép hon mot tién nd xinh dep tén la
Eurydice. Ngay sau khi ho k&t hén, mot con rén da can Eurydice va nang qua doi.
Orpheus du hanh xuéng dia phd dé gidi ciru nang va bang &m nhac cdia minh, 6ng
da thuyét phuc dugc Hades cho phép dua Eurydice tré vé ti coi chét voi diéu kién
ong khong dudc nhin lai nang cho dén khi ho rai khoi dia phd. That bi kich, anh
mat cla Orpheus da nhin vé ngudi minh yéu ngay truéc khi ho 1én d&n mat dat va
nang lap tuc bién mat trd lai dia phd. Orpheus danh phan doi con lai trong dau
buodn, lang thang khap Hy Lap cho dén khi bi sat hai. Cac nang tho Muses da chon
cat dng, va Apollo da dat cay dan than ky cta 6ng lén bau troi, chinh l1a chom sao
Lyra ngay nay.

Cac lién tudng van héa khac vé Lyra

Cac nén van hda c6 dai khac trén thé gisi cd nhiing cach giai thich khac nhau vé
chom sao Lyra:

* 0 xtr Wales, no dugc goi la Ban cam cdia Vua Arthur.

*Nha tho Ba Tu Hafiz goi né la Ban Lyre cta Zurah.

* Nguai Inca thé phung chom sao nay nhung goi noé la Urcuchillay, mét vi than lac
da khéng budu canh gitr ddng vat cda ho.

* Thé dan Uc coi d6 la mot chom sao hinh chim va dat tén |a Malleefowl! theo tén
loai chim cung tén.

Ngoai hinh ctia ho

Ngusi Lyran dugc tin 1a té tién dau tién cda ngudi Pleiadian, va co thé dang ngudi
cla ho, giéng nhu clia ching ta, cé thé bat ngudn tir hé sao cda ho. Ngudi ta cho
rang ho co thé |a té tién géc cla toan bd thién ha. Nhiéu ngudi trong s6 ho mang
dac diém cda ho méo hodc su tl: tai dai, v& ngoai nhu toc tién, va ddi mat meéo
I6n. Tuy nhién, do lich st thién ha |au dai va phuc tap, co rat nhiéu loai thuc thé
thudc dong giéng Lyran. Ho la mot qudc gia tinh tu cuc ky kiéu hanh véi kién thuc
vuct bac. Dac tinh nay ting tré nén tan khoc khi cadc nén van hoa cta ho bat dong
va bat dau moét cudc chién toan dién ngoai khdng gian. Tuy nhién, thai gian dai da
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trdi qua, cac nén van hoa Lyran da tién hoa dé séng trong hoa binh va hop nhat
lam mot. Ho cu ngu & chiéu kich thu 9.

St ménh cta ho trén Trai Dat

Giéng nhu céac starseed khac, nqusi Lyran 6 day dé giup dé nhan loai. Ho dac biét
quan tdm dén viéc con ngudi thiéu tu tin trong thé gidi hién dai ngay nay. Rat
nhiéu ngudi trong ching ta cadm thay minh khong da gidi, khdng da dep, khdng du
hai hudc, thanh cong, manh mé hay tham chi khéng xung dang dugc yéu thuong.
Thong diép clia ngudi Lyran 1a tat ca ching ta déu xing dang vdi tinh yéu vo han.
Ho thuc day su tich cuc vé co thé va long tu yéu ban than, tin rang tat ca chung ta
déu la mot phan quan trong cla va tru va chung ta phai co dudc su ty tin can thiét
dé tda sang.

PAC BIEM CUA LYRAN STARSEED
Gidng nhu tat ca cac starseed, ngudi Lyran cé chung mot s6 phdm chat chinh
giup ho thuc hién st ménh cia minh trén Trai Dat.

Ho rat diing cdm

Lyran starseed |a nhiing linh hén r&t manh mé va ddng cam. Vi dong giéng tinh tu
cla ho thudc hang lau dai nhat trong thién ha, ho rat hop véi danh xung "linh hon
gia dan". Ho c6 chiéu sau vé cdm xuc va tri tué, thé hién tri théng minh c6 xua cla
minh. Lyran starseed la nhiing ngudi kién cudng, thudsng chon mot cudc doi day
th thach dé dan dat trén binh dién Trai Dat. Bén trong ho cé mot ngudn nang
luong diing manh nhu chién binh, san sang hanh dong bat cu khi nao can thiét.

Ho c6 thé rat y chi(va ciing dau)

Lyran starseed co thé cuc ky buéng binh. (Mot 1an nia, diéu do cé I la nho vao
tudi doi thién ha dang ké cuta ho). Khong phai ho khdng sdn long thi nhiing diéu
méi, nhung ho chéc chan thich & trong vung an toan ctia minh hon. Su buéng binh
nay ciing mé rong dén nhing trai nghiém ho da cé trong cudc séng trén Trai Dat.
Ho thuc su kho long ti bd nhing c&u chuyén va dinh kién ¢l vé xa hoi va ban than.

Lyran starseed cling bam |8y nhiing vé&t thuong trong quéa khu va khéng cé géng
chla 1anh chang. Ho c6 thé mang nhiing "vét seo chién tranh" nhu mét biéu tuong
cla niém kiéu hanh ho&c gan chat nhiing cau chuyén dau budn vao nhan cach cla
minh. Tuy nhién, dé truéng thanh va hoc hdi, ho can thoat khoi kiéu tu duy nay.
Starseed gbc Lyran khé pha v3 nhiing thoi quen cl va tu bo nhiing cau chuyén
qué khu vi ho da gir ching qua 1au. Doi khi "phan béng t6i" tré thanh mot nai tru
an qua thoai mai d6i véi ho. Ho cé thé so hai con dusng tam linh hodc stic manh
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ma ho tin 14 dang &n chia bén trong minh. Hodc ho cdm thay x&u hé vé diéu do vi
cach moi ngudi da lam nhuc hodc ché giéu ho trong ki€p nay hodc céac kiép truéc.
Tuy nhién, néu mudn thang tién trong viéc hoc hoi tdm linh va nang cao rung
doéng, ho sé can phai gidi quyét chan thuong nay.

Nhiing starseed cu thé nay thudng gap van dé véi luan xa bui mat troi (luan xa thu
ba, goi la Manipura trong tiéng Phan). Luan xa nay gan lién v6i quyén ndng ca
nhan va |4 ngudn stiic manh cta chung ta. Khi cac starseed thanh loc va tiép nang
luong cho nguén stc manh nay, ho cé thé tré thanh nhiing chién binh hoa binh
thuc thu nhu ban chat bén trong ho.

Ho la nhitng nguéi dan dau xu huéng

Trong xa hoi hién dai, Lyran starseed c6 xu huéng la nhiing ngudi tao ra xu huéng.
Ho thudng mac mot mon d6 hodc kham pha ra mot cudn sach nhiéu tuan hoac
nhiéu thang truéc khi né tré nén phd bién rong rai. Nhiing starseed nay 1a nhing
ngudi dugc yéu mé&n rdng rai va co xu huéng... néi tiéng. Ho c6 ca tinh cuc ky tao
bao va co xu huéng mac trang phuc tdo bao, dua ra nhiing quyét dinh tdo bao va
hanh dong quyét liét. Ho khong gil kin cdm xuc cho riéng minh va la nhiing ngquai
rat tu tin. Ho néi tiéng voi viéc thu hut nhiéu ban bé va ngusi yéu chi bang cach
song theo dung ban chat cia minh.

Ho la nhitng nha lanh dao

Lyran starseed thich "quan sat moi ngudi” va phan tich cac tuong tac xa hoi. Sy
quan tam nay thusng truyén cdm hing cho ho ddm nhan céc vai tro 1anh dao, cho
du do la mot cong viéc trong chinh quyén dia phuong hay giam d6c diéu hanh cla
mot doanh nghiép. Ho ciing cé thé ddm nhan céac vai tro 1anh dao nhd hon, nhu
dan dat mot cau lac bd sach hoac 1a nguai duy nhat trong mét nhém du an lam tat
cd moi viéc. Nguai Lyran thudng c6 nhing y tudng thuc su 16n va thich ¢é géng
bién chuang thanh hién thuc. Ho khéng ngai viéc nam quyén diéu hanh va ho thich
cé suc &nh hudng dén ngudi khac. Mat khac, diéu nay déi khi co thé chuyén bién
thanh "phic cdm clu thé" hoac cdm giac rang ho dang ganh vac trong trach...

Ho tan huéng Cudc séng

Lyran starseed thuc su sdng cudc doi ba chiéu tai Trai D4t mot cach tron ven
nhat. Ho thich &n uéng va vui choi — bat cu diéu gi ho cé thé lam trong mdt chiéu
kich vat ly ma khéng thé 1am dugc & nhing noi khac trong thién ha. Ho cé xu
huéng la nhiing ngusi yéu thuc phdm, cé thé tu minh n&u nhiing blra &n thinh soan
va ngon lanh. Ho yéu thich di moi loai d6 an va khéng ngan ngai chi mot sé tién
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I6n cho mot bla &n dat dd. Nhing starseed truéng thanh cling dugc biét dén 14
thich thudng thic céc loai rugu manh va dé uéng co con.

Ngudi Lyran ludn hoan thanh céng viéc

Tinh yéu danh cho thé gidi ba chiéu cla ho cling mé rong sang viéc thuc hién cac
nhiém vu vat ly. Ho khéng ngai lam nhiing céng viéc ndng nhoc, va mot khi da bat
tay vao lam, ho sé luén hoan thanh no.

Ho rat thong thai

Nhiing starseed cu thé nay c6 thé 14 nhiing ngudi "biét tuét". Ho la nhing nquoi
cuc ky nhay bén, tiép thu thong tin rat dé dang. Ho thich nghién cutiu cac chi dé
chi dé giai tri va la mot su b6 sung tuyét voi cho bat ky doi chaoi d6 vui (trivia) nao.

Kién thic nay gitp ich cho ho rat nhiéu vi Lyran starseed thich sy doc 1ap. Ho
khéng mudn bi bao boc qua muc bai cac mdi quan hé ma mudn duy tri ban chat tu
cung tu cap cda minh. Biéu nay co thé dan dén cac van dé trong quan hé tinh cdm
vi ho khong thich bi soi xét qua ky hay bi bao phai lam gi. Du ho rat tan hudng trai
nghiém tinh yéu — dac biét la & khia canh vat ly — ho lai gap kho khan trong viéc
cam k&t v6i mot ngusi duy nhat. Ho don gian la khdng thé nging trd thanh mot c
nhan tu chd va doc lap.

Ho c6 sumau thuan vé vii tru

Khéng giong nhu cac starseed khac da dugec mo ta cho dén nay trong cudn sach
nay, hau dué cuda Lyra co thé khéng cdm thay su gan két véi cac vi sao. Diéu nay 13
do céc cudc dai chién gilta nhiing ngudi Lyran tu rat 1au vé trude. Khi nhiing cudc
chién nay xay ra, nhiéu ngudi Lyran da bi méat nha cla trén cac hanh tinh qué
huong va phai tim nhing noi khac dé sinh séng. Nguéi ta tin rdng mot s6 hanh
tinh va ngdi sao ma ngudi Lyran ban d4u goi 1a nha da bi huy diét hoan toan. Vi
vay, khac voi cac starseed khac, ngudi Lyran khong cdm thay su khao khat hanh
phuc d6i véi mot ngdi nha va tru trén bau troi, vi nhiing ngdi nha do co6 thé khang
con ton tai nla.

Ho khong phai luc nao ciing tran trong cuéc song 3D

Lyran starseed néi riéeng co6 mot trdi nghiém rat khac biét trén Trai Dat so voi
nhing ngudi con lai. Mac du ho yéu viéc 6 trong mot co thé ba chiéu va séng mot
cudc doi ba chiéu, ho cing rat dé cdm thay nan long. Ho tré nén kho chiju khi
khong thé lam nhiing viéc mdt cach dé dang nhu linh hén ho ting nhé minh da lam
tai Lyra.
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Thuc t&, ho ndi tiéng la nhimg con nguéi rat vung vé. Diéu nay la do co thé thiéng
liéng cla ho trén Lyra mang dac tinh cla loai meéo. Nhu ching ta biét trén Trai
D4&t, loai méo hiém khi nga ma khong ti€p dat bang chan — do 1a ly do co cau noi
phd bién vé diéu nay. Néu ban c6 thé tudng tugng viéc séng mot cudc ddi voi su
uyén chuyén vé khéng gian nhu vay, ban cling c6 thé tudng tuong dudc su cu séc
d6i v6i hé thdng khi phai sdng mot su ton tai long ngdng tai day.

CHUGNG 10: NGUCI ORION (THQ SAN)

Orion la mét trong nhiing starseed thong minh nhat trong thién ha. Ho song trong
chom sao Orion, mot trong nhiing chom sao dé nhan biét nhat trén bau troi dém.
Ho hoan toan bi chi phéi bai logic, diéu nay khién ho tré thanh nhiing ngudi cuc ky
ham hoc héi. Ho co khao khat manh liét dugc tim hiéu vé moi thir trong kha nang,
va ho thutng tré thanh nhing hoc gia vé cung thanh céng.

NHUNG BIEU CHUNG TA BIET VE NGUGI ORION

Ngudi Orion ¢6 nguén géc tu mot trong nhiing chom sao néi ti€éng nhat trén bau
tri dém cla chung ta: Orion, con dudc goi la "Thg san” theo ngudn géc trong than
thoai Hy Lap. Cac ngoi sao trong chom sao nay cach Trai Dat tu 200 dén 1.400
nam anh sang. Nhing ngdi sao sang nhat trong Orion 1a Rigel (m6t siéu sao khéng
16 xanh) va Betelgeuse (m6t sao khéng 16 dd va 1a mét trong nhing ngdi sao 16n
nhat trén bau troi). Ngoai ra con cé sau ngdi sao khac téa sang ruc rd trong chom
sao nay: Bellatrix, Saiph, Meissa, Alnitak, Alnilam va Mintaka (ba ng6i sao cudi
cung tao thanh mang sao That lung Orion). M&c du tréng c6 vé nhu chung két néi
véi nhau, nhung cac ngbi sao cua Orion thuc té cach nhau kha xa.

Chom sao nay ciing chda Tinh van Orion, c6 thé nhin thady bdng méat thuong va tao
nén nhiing buc danh ngoan muc. N6 nam trong phan "Thanh kiém cla Orion" va
hién dién truéc mat chung ta nhu ngdi sao 6 gilta (mac du nd khéng phai la mot
ngdi sao thuc su). Cac nha khoa hoc lién tuc nghién cuu tinh van nay dé tim manh
maoi vé cach cac ngdi sao va hanh tinh hinh thanh; ho coi do 1a mot "nha tré cua
cac vi sao", noi nhiing ng6i sao méi dugc sinh ra trong va tru. Thuc té, cac nha
khoa hoc da quan sat dugc hon 700 ngdi sao trong tinh van nay & cac giai doan
phat trién khac nhau.

Ngudn gdc ctuia ho

Pé tim Orion trén bAau trai dém, hay tim ba ngdi sao tao thanh That lung Orion. N6
nam ngay trén xich dao thién cau, giup hau hét moi noi trén hanh tinh déu cé thé
nhin thay. Thoi diém quan sat t6t nhat la ti thang 11 dén thang 3, tuy thudc vao noi
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ban dang 6. Vi rat dé nhin thdy bang mat thudng, nhiéu ngudi st dung That lung
Orion dé tim ki€m nhiéu ngdi sao, hanh tinh va chom sao khéc.

Than Thoai Hy Lap vé Orion

Giéng nhu nhiéu chom sao khac, Orion cling c6 ngudn gdc ti than thoai Hy Lap.
Theo cau chuyén, Orion 13 mot tho san dién trai, ndi ti€ng véi stc manh, ngoai
hinh va nhiéu cudc tinh 1ang man. Co nhiéu phién ban khac nhau vé cudc dai éng
va cach 6ng xuét hién trén bau troi dém. Mot s6 cau chuyén noi rang éng la con
trai cla vi than bién Poseidon va Euryale. Nhiing c&u chuyén khac cho rang cha
ong la Hyrieus (con trai cla Alcyone - mdét trong cac chi em Pleiades - va
Poseidon). C4 hai phién ban déu ké rang Orion da du hanh dén ddo Crete, noi dng
gap va dem long yéu Artemis, n than san ban.

Trong mot phién ban vé cai chét cta Orion, anh trai song sinh cla Artemis |4
Apollo nhan thay cap doi danh qua nhiéu thai gian bén nhau va khong chap nhan
diéu do. Apollo da thach thic em gai minh bén tring moét d6m nhé gilra bién xa
(thuc chat la Orion dang boi). Artemis chap nhan thir thach, vé tinh ban mdi tén
xuyén qua Orion, khién 6ng chét ngay lap tuc. Trong mot phién ban khac, khi
Orion kiéu ngao tuyén bd sé san lung moi loai dong vat trén thé gioi, n than dat
me Gaea da c mot con bo cap khéng 16 dén giét 6ng. Sau d6, Zeus da bién Orion
thanh mot chom sao — clng nhu con bo cap da két liéu doi éng (chom sao
Scorpius/Bo Cap).

St ménh cta ho trén Trai Dat

Ngudi Orion d&n hanh tinh cla chung ta dé khuyé&n khich ching ta hoa minh vao
vl tru. Ho thuc hién diéu nay bang cach chon séng kiép ngudi, tir d6 truyén cdm
hing cho nhiing ngudi xung quanh. Mot s6 ngudi Orion quyét dinh s6ng trén Trai
P&t dé gidi quyét nghiép luc tu cac kiép truée. Orion da chung kién nhiéu cudc
chién gilta anh sang va béng téi trong hang triéu nam ton tai, nén khong kho hiéu
khi mot sé thuc thé cdm thay ho cdn mot co hoi dé "lam lai tir dau" hodc c6 gang
s6ng Mot sy ton tai t6t dep hon, yéu thuong hon tai day.

Ngoai hinh cua ho

Mac du khéng co nhiéu thong tin xac thuc vé ngoai hinh thuc su clia nguai Orion,
nhung ngudi ta tin rang ho c6 déi méat xanh biéc. Dac diém nay dudc cho la xuat
hién trong hinh hai con ngugi cla céc starseed dén tu hé sao Orion. Mot sd goi y
rang ngudi Orion nguyé&n ban c6 hinh dang giéng con ngudi, trong khi s6 khac tin
rang ho tréng giéng nhu nhing ngudi ngoai hanh tinh mau xam (Grays) thusng
thay trén phim anh. Trén Orion, c6 nhiing chiing tdc mang nang lugng nam tinh va
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n{ tinh rat ré rét, diéu nay co nghia 1a cac Orion starseed cé thé rat nam tinh, rat
n{ tinh, hodc 1a su pha trén cla ca hai ngudn nang lugng.

PBAC PIEM CUA ORION STARSEED

Ngudi Orion cé thé da d&n chom sao d6 ti nhiing noi khac trong va tru, va do do, 6
do co su da dang rat 16n. Do nhiing quan diém d6i lap trong céng déng Orion,
nhiéu ngudi Orion mang trong minh tinh nhi nguyén, noi ho co thé hién than cho
cé anh sang va bong t6i, va/hoac co ca nang luong nd tinh 1&n nam tinh bén trong.
Ngudi Orion & nhiing thuc thé dac biét manh mé, két ndi véi luan xa bui mat troi
(solar plexus)— nguén nang lugng ca nhan cla con ngudi.

Ho rat thong minh

Starseed dong giéng Orion théng minh dén kinh ngac va la nhiing ngudi hoc rat
nhanh. Ho cing:

* Co khao khat kién thuc khong ngung nghi, khién ho quay lai véi viéc hoc tap hét
lan nay dén 1an khac.

* Tim thay niém vui trong thu vién va co thé danh hang gis dé duyét sach va tiép
thu nhdng y tuéng mdi.

* Yéu thich viéc suy ngdm vé tam tri con ngudi va co thé bj thu hut béi cac nghién
clu vé no.

* Bi thu hut béi cac nganh khoa hoc, dac biét la hda hoc, sinh hoc, thién van hoc
va cac moi quan tadm siéu hinh khac.

Starseed dong giéng Orion c6 tiéu chuén cuc ky cao trong viéc hoc. Ho khéng thé
chiu dung dugc viéc Idng nghe mot gido vién khdng co tdm huyét. Ho tin rang tam
tri |4 mot thu toi té néu bj 1ang phi. Ho thutng lam viéc tét nhat khi 6 mot minh
hoac trong cac nhém nho. Ho ciling la nhiing giao vién tuyét vdi va chu dao.

Ho c6 tri nhé tuyét veoi

Orion starseed c6 thé ghi nhé va ggi lai théng tin nhanh hon hau hét ching ta. Tri
nhé clia ho thudng rat viing chac, gan nhu ho cé thé 18y bat cu thd gi ra khoi tam
tri ngay 1ap tdc. Ho thdm chi cé thé cé tri nhé hinh anh. Ho ky vong ngudi khéac
cling gidng nhu minh va c6 thé tré nén nadn 16ng véi nhiing ai khéng c6 "kho du tri

AN

tri tué" nhu ho. Ho cling gitr rat nhiéu y ki€n ca nhan va déi khi co vé hoi cao ngao.

Ho bi chi phai béi logic
Nho tri tué cta minh, QOrion starseed c6 xu huéng la nhiing ngudi tu duy logic dén
muc cuc doan. Ho nhin thé giéi khac véi hau hét chung ta, thudng khéng dé cdm
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xuc lam che mé& tdm nhin. Khi d&i mat véi mot van dé, ho phan ung bang tri tué
thay vi cdm xuc. Bac diém nay giup ho gil dugc su binh tinh trong céc tinh huéng
ap luc cao va nguy hiém. Ho luén can nhac cac uu va nhugc diém va cé ly 1& cho
moi budc di cla minh.

Ho rat to mo

Nhing starseed nay cé dong luc muén hiéu tai sao moi thu lai nhu vay. Tré em
Orion starseed hau nhu ludn hai "tai sao?" d&n muc khién ngusi khac phat buc. Ho
coi moi thu trong cudc séng la mot trai nghiém gido duc. Tuy nhién, sy td mo nay
doi khi bi hiéu 1am |a dang soi xét hoac chi trich nqusi d6i dién. N&u ban 1a mot
Orion, hdy thi lam mém madng ngdn tU khi dat cau hdi dé tranh gay hiéu 1am.

Tam tri ho luén lam viéc

Mot s6 ngudi Orion ¢cé ban tinh tram 1ang hon, nén ho khong hoi thanh tiéng ma
hoi tham trong long. Ho c6 xu hudng phan tich qua mdc moi chi tiét trong cudc
s6ng cho dén khi hiéu rd moi khia canh. N&u mét Orion bt dau nhin xa xam khi
dang suy nghi, ho khéng phai dang mo méng dau; nhiéu kha nang ho dang thuc
hién cac phép tinh va phan tich tinh than.

Ho c6 thé tiép can cac méi quan hé bang logic

Su tap trung vao logic cla Orion c6 thé dan dén nhiing rac réi trong quan hé. La
nhing ngudi tu duy logic, ho khéng chiu dung dugc néu doi phuong hanh déng
qua cam tinh. Khi xay ra tranh cai, ho tap trung vao viéc tim ra "tai sao" cuéc tranh
cai xay ra hon la vo vé cdm xuc cla ngudi kia. Diéu nay khong cé nghia la ho khéng
quan tam, chila tri no logic clia ho mac dinh di tim gbc ré cta van dé trudc.

Ho rat nhay cdm

Mac du cé vé nhu Orion starseed khong phai la ngudi thién vé cdm xdc, nhung
thuc t& ho lai rat nhay cdm. Ho dé bi choang ngop, dac biét 1a khi & trong céac
nhém doéng ngudi, va thudng co xu huéng tranh né nhing noi ndo nhiét. Ho clng
cdm thay hoan toan hai long khi danh thoi gian & mot minh — diéu nay cho phép
ho co thoi gian dé hoc hoéi nhimg diéu maoi! Nhiing starseed c6 nguén gdéc Orion
cling ndi tiéng 14 hay kim nén cdm xuc, diéu nay khién d6i phuong cdm thay béi roi
truéc hanh dong clda ho hoac hoan toan khong biét diéu gi dang thuc su dién ra
bén trong. Ngoai ra, ho thuéng gap cac van dé vé long tin va cam thay kho khan
trong viéc dua méi quan hé |én mét cap dé cao hon. Chinh vi ly do nay, déi khi ho
bi coi la nhitng ngudi bi &n.
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Ho c6 ca tinh manh nhung can su céng nhan

Ngudi ta thudng néi Orion starseed co ca tinh manh mé, nhung diéu nay co thé
thay ddi tuy thudc vao kiéu tinh cach cuta tung ca nhan. Phan 16n diéu nay co thé
dudc ly gidi bdi luan xa bui mat troi(solar plexus) phat trién manh — day 13 luan xa
kiém soat quyén nang ca nhan ctia chung ta. Giéng nhu cach ngudi Orion 1am viéc
V6i voOng xody nang luong nay, cac Orion starseed sinh ra da co6 su két ndi bam
sinh véi nguén siic manh d6. Ho co thé khai thac no tu khi con nhé va doi khi khién
ngudi khac cam thay e dé. Ho thudng co ca tinh tdo bao va hoan toan khong cdm
thay can phai xin 16i vé bat ci diéu gi minh noi hay lam.

Tuy nhién, Orion starseed lai co nhu cau rat 16n vé su xac nhan. Vi mot Iy do nao
dé, ho thuc su khao khat dugc ngudi khac ton trong. Ho sé tim kiém nhing |6i
khen ngoi hodc nd luc lam viéc dé gianh dugc su tdn kinh tir ngusi ma ho muén
chinh phuc. Néu moi cach khac déu that bai, ho hy vong sé khién nguai khac phai
trdm troé bang tri théng minh ctia minh.

Ho la nhitng ngu@i nheo chi nghia hoan hao

Orion starseed rat phu hop véi khudn mau cla kiéu tinh cach "Type A" (ngudi n&ng
né va cau toan). Ho luén huéng dén su hoan hdo trong bat ky nhiém vu ndo minh
dadm nhan va sé dén hét tam suc dé dat dugc diéu d6. Ho danh nhiéu thai gian
nhat c6 thé dé hoan thanh céng viéc mot cach tét nhat, doi khi bd bé ca nhiing
nhu c4u hodc trach nhiém khac trong qua trinh nay. Orion starseed rat chd trong
dén chi tiét va thuong co 16i séng ngan nap. Ngay céa khi trong mat ban ho c6 vé
blra bon, ho thudng van cé mot quy tac riéng trong su 16n xdn do. Dai khi ho gap
kho khan khi lam viéc nhom, va ly do c6t y&u thudng 13 vi ho biét rang ban than co
thé tu minh lam céng viéc d6 tét hon.

Ho c6 tinh canh tranh

Céac starseed dén tU Orion luén muén tré thanh ngudi gioi nhat. Ho yéu chién
thang va cuc ky hiéu thang. Ho luén phan d&u cho vi tri s6 mot va sé cdm thay that
vong néu khong dat dugc muc tiéu da dat ra. Day 1a mot phan ly do tai sao ho
danh rat nhiéu thoi gian dé mé rong kién thic — khdng chi vi n6 gitp ho thanh
coéng trong cudc séng, ma con vi N6 gidp ho chién thdng! Ho mudn gat hai thanh
tuu khi 6 day trén Trai Bat, va thudng thi ho sé lam dugc.

Ho rat hém hinh
Nguai Orion cing c6 thé rat thanh cong trong viéc chinh phuc ngusi khac bang
khiéu hai huéc cia minh. Ho co6 moét khiéu hai hudc, di ddm va rat thich tréu choc
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ngudi khac. Chi 14 ding ngac nhién khi thdy ho chuyén tu trang thai dua vui sang
tu duy logic s&c bén chitrong tich tac.

CHUGNG 11: NGUGI ARCTURIAN

Cudi cung, ching ta dén véi ngusi Arcturian. Nhing thuc thé co tri tué cao nay
ton tai trong chom sao Muc Phu (Bootes). Arcturian starseed 1a nhiing con ngudi
cuc ky manh mé va quyén nang. Ho 13 nhiing dién gia va ngudi ké chuyén tuyét
vGi, dugc moi ngudi kinh trong, tuy nhién ho luén duy tri khao khat manh liét
khéng bi rang budc. Ho 14 nhimg ngusi théng minh, am hiéu, biét st dung ky nang
giao ti€p clia minh dé tao ra su thay déi.

NHUNG BIEU CHUNG TA BIET VE NGUGI ARCTURIAN

Ngudi Arcturian dén tur hé sao Arcturus, mot sao khéng 16 dé co kich thudc gap
khoang 1,5 1an Mat Trai. Vi tri clia nod trong khong gian tuong déi gan Trai Dat, cach
khodng 37 ndm anh sang, va dudc tin la cé do tudi tir 7 dén 8,5 ty ndm. N6 di
chuyén qua khéng gian véi téc dd nhanh cung véi hon 5 muci ngdi sao khac trong
céi goi la "dong Arcturus". Cac nha khoa hoc tin rang dong sao nay lan dau tién di
vao Dai Ngan ha hon nam ty nam trudc sau khi va cham véi mot thién ha khac. Tuy
nhién, ho tin rang Arcturus maéi chi vao thién ha cta ching ta khoang 500.000
nam trudc va vj tri clia nd trong chom sao néi bat hon nhiéu vao thai cd dai.

Ngudn gdc ctuia ho

Arcturus la ng6i sao sang nhat trong chom sao Muc Phu (Bodtes) va danh dau
chan trai cta chom sao nay. Day |a ngdi sao sang nhat & thién cau bac, mac du co
thé quan sat dudc tu ca hai ban cidu. N6 hdu nhu luén hién hién suét cd nam tu
cac diém khac nhau trén Trai D4t. Arcturus con dugc goi 13 Alpha Bodtis, mot tén
khoa hoc cho biét day la ngoi sao sang nhat trong chom sao cla no.

Pé tim Arcturus trén bau trdi dém, hay 1an theo tay cdm cla chom Bai Hung(Big
Dipper/Ursa Major). Néu ban vé mot dusng tudng tugng tU ngdi sao cubi cung
trong tay cam cda chom BDai Hung vé phia déng nam, ban sé dap ngay xudng
Arcturus. Thuc t& c6 mot cau than chd ghi nhé phé bién cho huéng di nay: "Lan
theo dudng vong cung dén Arcturus". N6 am chi hinh cung cla tay cam chom Dai
Hung ma ban chi can kéo dai ra la dén Arcturus. Néu tiép tuc di theo dudng thang
nay quéa Arcturus, ban sé dén sao Spica (sao Giac), mét ngbi sao trong chom sao
XU N@. Ngoai tru Arcturus, chom sao Muc Phu thuc chat kha mé nhat, vi vay tot
nh&t ban nén bat dau tim kiém tu ngdi sao sang nay trudc. Ngdi sao ruc ré nay rat
dé thay va da dugc con ngudi quan sat tu thai cé dai.
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Than Thoai Hy Lap vé Muc Phu (Boétes)

Huyén thoai Hy Lap vé chom sao Muc Phu co lién quan mét thiét dén ngudi hang
xom cla noé trén bau troi 13 Ursa Major (Dai Hung - G&u Lén). Chuyén ké rang than
Zeus da gap mot tién n{ tré tén la Callisto. Ho yéu nhau va c6 mdt ngudi con Ia
Arcas (hay Arcturus). Khi Hera, vo cla Zeus, phat hién ra chong minh khong
chung thiy, ba da san dudi Callisto va bién nang thanh mat con gau. Callisto danh
phan dai con lai lang thang trong ring cho dén mdt ngay nang cham mét con trai
minh va Zeus. Khi Arcas gio gido dinh dam chét con gau, Zeus da can thiép bang
cach dua cd hai |én troi dé s6ng gilta cac vi sao: Callisto tré thanh Ursa Major va
Arcas tré thanh Bodtes, con dudc goi la "ngudi canh gau".

Cac giai thoai van hoa khac vé Muc Phu

Céc nén van hoa khac cé nhing 16i gidi thich khac nhau vé Arcturus va chom sao
Muc Phu:

* Van hoa dan gian chau Au cho réng Bodtes (ngudi chan gia suc) d6i 1ap véi Orion
(thg san) vi ca hai nam 6 hai phia d6i dién cla bau troi dém. Khi Orion xuét hién
vao mua thu va mua dong thi Bottes khong thay, va ngudc lai. Chiriéng danh xung
coéng viéc cla ho clng du tao ra su xung dot cho cach ly giai nay.

* Nguoi La Ma cé dai tin rang su chuyén ddng va hoat dong cla Arcturus bao hiéu
nhng con bao |6n va céc su kién thai tiét.

* O An Do c6 dai, ho goi Arcturus Ia Svati, dich tir tiéng Phan co nghia la "rat nhan
tu/co lgi".

NGOAI HiNH CUA HO

Arcturian 14 mét trong nhiing thuc thé tién hoa nhat trong thién ha. Ngusi ta tin
rang ho ton tai trén mot hanh tinh xanh quay quanh sao Arcturus, méc du cac nha
khoa hoc trén Trai D4t van chua chiing minh dudc su ton tai cta bat ky hanh tinh
nao trong khu vuc do. Nhimg ngudi ting két néi véi cac thuc thé nay cho biét ho
c6 vé ngoai hoan toan la mau xanh lam, giéng hét nhu hanh tinh qué huong cua
ho. Hanh tinh cla ngusi Arcturian ndm & chiéu kich thu' 5, tuy nhién ho cé thé ton
tai 1&én dén chiéu kich thu 11, diéu nay cé nghia 1a khéng phai lic nao ho cling ton
tai du6i dang thuc thé vat ly. Ho c6 thé xuat hién duéi dang nang luong hodc anh
sang, hodc hda than vao hinh hai vat ly khi du hanh dén céc hanh tinh khac hoac
ti€p xuc véi con ngudi trén Trai Dat.

SUMENH CUA HO TREN TRAI AT
Ngusi Arcturian dugc tin 1 nhiing thuc thé dugc dan dat béi tinh yéu va dang tich
cuc lam viéc dé giup con nguoi trén Trai D&t biét yéu thuong ban than va yéu
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thuong lan nhau. Cac bai hoc cla ho tap trung vao viéc loai bo su tiéu cuc, ndi sg
hai va cdm giac toi 16i ra khdi cudc séng clia chung ta, thay thé chiung bang su
that, tinh yéu va anh sang. Ho giadng day vé tu yéu ban than, su chip nhan va la
nhng ngudi khong phan xét. Hanh tinh cla ho dugc cho la da sach bong 6m dau
va bénh tat tir nhiéu thé ky trudc. Ho Ia mot ching toc cla nhiing nha khoa hoc,
nha tham hiém va nhing ngqudi chda lanh, nhiing ngudi du hanh khap thién ha dé
ho trg cac hanh tinh khac tu cha lanh. Ho rat mong muén dugc lam diéu tuong tu
cho tat ca chung ta trén Trai Dat.

Phuong Thuc Giao Tiép Cia Nguai Arcturian

Nguai Arcturian dugc cho 14 giao ti€p bang cac ma s6 va ngdn ngr anh sang (light
language), vi vay rat nhiéu starseed bj thu hut bdi cac con s6, ma s6 va cac ngon
ng ngoai Trai DAt khac. Nhiéu Arcturian starseed da néi rang st ménh cla ho 13
ma hoa anh sang vao van vat trén hanh tinh, va ho danh phan I6n thoi gian dé thuc
hién diéu d6 mot khi da hoc dugce cach lam.

PAC PIEM CUA ARCTURIAN STARSEED
Arcturian starseed kha thanh thao trong viéc giao tiép v6i ngudi khac, dua ra |6i
khuyén va cac y tudng giai quyét van dé.

Ho la nhitng ngu@i giao tiép manh mé

Arcturian starseed 14 nhing ngudi giao ti€p tuyét voi. Ho gan két cuc ky chat ché
v6i luan xa c6 hong (throat chakra) - noi diéu phéi su that, giong néi va kha nang
truyén dat téng thé. Vi hanh tinh qué huong cla ho mau xanh lam va ho dudc biét
dén 1a nhing thuc thé xanh, nén mot diéu thu vij 1a day cing chinh |a mau séc dai
dién cho luan xa c6 hong.

Nhiing starseed nay cé xu huéng la nhing ngusi cuc ky biéu cdm khi & trén Trai
P4&t. Ho 14 nhiing ngudi ké chuyén tai nang badm sinh, thudng tré thanh tam diém
trong cac tinh hudng xa hoi nhd nhing cau chuyén dugc dan dat 16i cuén. Mot sd
ngudi con dudc goi la "linh hon cla bia tiéc". Ho thudng c6 quan diém vé moi thu
va khdng ngan ngai chia sé chung. Ho thich tranh luan véi nhiing ngudi co y kién
trai chiéu va thich chién thang trong cac cudc tranh luan do. Ho la nhiing dién gia
cdng chung tuyét voi va co thé quyén ri dam déng theo cach khong ai khac lam
dudc. Ho thuc su hai hudc va cé khi€u hai hudc tuyét vsi. CoO mot siic hut nam
cham 6 ho khién moi nqudi bi kéo vao vong tron cia minh. Thuc té, ho dudng nhu
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dang phat ra mot tin hiéu hodc rung dong dac biét thu hut moi ngudi vi nhiéu ly
do.

Piéu nay co kha nang 1a do thuc té& rang, du ho c6 y dinh hay thAm chicd nhanra
hay khéng, ho van dang lién tuc giao ti€p théng qua giong ndi, ngdn ngi co thé va
cac tan s6 ma ho phat ra. Sy rung dong cao va méi lién két véi vi tru dong nghia
véi viéc ho luon dua nhiing suy nghiva cam xdc ctdia minh trd lai thé gigi, mét cach
co y thic hoac vo thiuc. Ngugce lai,ho cuc ky nhay cadm véi cac tan sé khac, anh
sang chadi, &m thanh I6n, mui ndbng va rung dong cdia nhing ngudi xung quanh. Ho
khong c6 kha nang chiu dung nhiéu nhing thu nay va thudng la nhiing ngusi dot
ngot rai khoi mot noi nao do vi cdm thay khong thodi mai. Khi diéu nay xay ra, ho
can danh thai gian cho ban than dé nap lai nang luong.

Ho dua ra nhitng I6i khuyén tuyét voi

Suc hat, giong noi va nhitng cdm xic ma ho phat ra cé thé khién ngusi khac bi 16i
cuon vao cudc séng cla ho. Ho rat gidi dua ra |6i khuyén va moi ngudi tim dén ho
vi ho c6 vé théng thai trudce tudi. Arcturian starseed khéng bao gi6 phan xét ngusi
khac, va nho do, ho tao ra mot khong gian an toan noi moi ngudi co thé trat b
ganh nang van dé cta minh. Ho cuc ky thdu cdm va thudng biét chinh xac nén néi
gi vao bat ky thoi diém nao. Vi diéu nay, nhiing ngudi xung quanh cdm thay an toan
va dugc chap nhan khi é bén canh ho.

Méac du rat vui long dua ra |6i khuyén, ho sé cam thay nan long véi nhing ai héi xin
|6i khuyén nhung khéng bao gi¢ thuc hién theo. N&u viéc nay |ap lai dd nhiéu, cudi
cung ho sé tu chéi dua ra goi y cho ngudi d6. Ho khdng thé hiéu ndi nhiing ngudi
khéng nghiém tuc véi cude song clia chinh minh, va ho thuc su ghét sy than van.

Ho c6 nhiéu nguéi quen hon la ban than

Arcturian starseed c6 ban nang bdo vé, ho sé gilr cho nhiing ngudi ho yéu thuong
tranh khdi nguy hiém, nhung ho thusng khéng cé nhiéu tinh ban than thiét. S
lugng ngudi quen cuta ho thudng sé 16n han sé lugng ban bé thuc su. Ho rat chon
loc vé viéc s& md long voi ai, va phai mat rat nhiéu thoi gian ciing nhu su ching
minh ban than dé mot ngudi dudc ho xem xét 14 ban than.

Ho giir kin cam xuc bén trong

Ho ciing c6 xu huéng kim nén cdm xuc va khong thich noi vé bat ky cdm nhan sau
kin ndo. Thuc t&, khi cac cudc tro chuyén mang tinh chat sau sac hién hiu hoac
khi dugc hdi cu thé vé cdm xdc clia minh, mot Arcturian starseed sé lam moi cach
dé chuyén chi dé hoac né tranh cau hoi hoan toan. Bé don gidn khéng phai 13 noi
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ho cam thay thoai mai. K&t qua |a, Arcturian starseed thudng dugc xem la nhiing
ngusi dang tin cay, nhing ngudi "gil moi thi trong tAm kiém soat", va moi ngudi
sau d6 thuong ngac nhién khi phat hién ra ho khéng phai 1a nhiing thuc thé hoan
hao tuyét doi.

Ho yéu tudo

Giéng nhu nhiéu starseed khac, Arcturian starseed cling cdm thdy manh liét vé
viéc thé hién su tu do ctia minh va khang thich bi rang budc. Diéu nay co thé biéu
hién qua viéc du lich thé gidi, di nghi dudng thudng xuyén, hodc tham chi la di
chuyén tU thanh phé nay sang thanh phé khac. B6i khi ho muén trdi nghiém
nhing diéu mdi, va viéc thay déi dia diém thuong gidi quyét dugc diéu do. Ho rat
dé chan va khong thich cdm giac bj mac ket trong mot 16 trinh 1&p di 1ap lai.

N&u khong thé thay déi dia diém hodc thi nhing diéu maéi, ho cé xu huéng tu tao
ra nhiing "kich tinh"(drama) trong cudc séng clia minh — thudng |14 vé tinh — chi dé
tao ra mot chut phan khich. Diéu nay co thé dan dén rac réi trong méi quan hé véi
ban bé va dac biét la véi doi tac tinh cadm.

Ho tran day nang luong

Starseed mang dong mau Arcturian cé kha nang la nhiing ngui rat nang dong,
khong thé ngdi yén mot ché. Sudt ca ngay, ho dusng nhu khéng bao gié mét moi
va di tu hoat dong nay sang hoat dong khac ma khéng can nghi ngoi. Ho khong
thich ngdi yén hodc phai im 1ang — ho thich 1am bat ci viéc gi khac hon.

Doi khi ho hoi "phan tan" mét chat, nhung nguén nang lwgng manh liét cia ho cé thé dwoc
dinh hwéng, va nh& do, ho co thé bat dau va hoan thanh cac dw an mot cach nhanh chéng.
Tuy thudc vao tinh cach, mot sb c6 thé bat dau nhiéu dy an rdi bd d&, nhuwng moét starseed
trwdng thanh thwdng sé chi ddm nhan nhirng gi ho biét minh c6 thé hoan thanh. Ho yéu
cam giac dat dwoc thanh twu va thich thu véi viéc gach bd cac dau viéc trong danh sach
can lam.

Ho c6 ca tinh Manh mé

Nhin chung, cac Arcturian starseed dugc xem la nhiing ngudi manh mé va day
quyén ndng. Ho s6 hiru mot cé tinh quyét liét, tri tué noi tai sau sac, hoac ludn co
cdm giac rang minh dung — va théng thusng, ho dung that. Nhiing starseed nay
rat thong minh va c6 kha nang tiép can véi nhiéu nguon théng tin hon nhiing gi ho
nhan ra. Ho cé xu huéng nhé lai dudc ky Uc tu cac tién kiép va co thé khai thac
kién thac cla vi tru mot cach dé dang khi da hoc dudc cach thuc.
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Ho clng thudng c6 kha nang thau thi (claircognizant) b&m sinh — nghia la moét
"biét tudt" vé mat tdm linh bén trong. Diéu nay cho phép ho tié€p can nhiing thong
tin ma nguoi binh thudng khéng thé, mang lai cho ho mét cai nhin bao quat hon vé
cac van dé hién tai. Ho la nhiing nqudi giau suc biéu dat va thusng khéng ngan
ngai chia sé suy nghi céia minh thanh 1gi.

Ho cé y thirc manh mé vé sit ménh

So véi cac starseed khac, ngusi Arcturian cdm thay minh hién dién trén Trai Dat
vi mot muc dich cu thé ngay tu khi con nho. Su hiéu biét nay cé thé gay ra ndi lo au
cho nhing ai chua tim ra ly do cu thé tai sao ho & day. Tuy nhién, nhiéu ngusi
trong s6 ho da dan than vao cac hoat dong tdm linh dé kham pha muc dich thuc
sy cGa minh. Ngugi ta tin rang ho co kha n&ng thay déi tan s6 nang lugng xung
quanh va 6 day dé pha bo nhiing hé théng cl ky va 16i thoi.

Ho yéu thich triét hoc va giai quyét van dé
Dong gidng Arcturian vén mang tinh triét Iy bAm sinh va c6 thé luan ban khéng
ngung vé ban chat con ngudi hodc cach thdc van hanh cda tam tri. Dong luc nay
cling thuc day ho gitup d6 ngudi khac tré thanh phién ban t6t nhat cla chinh minh.
Ho dac biét co ky nang trong viéc:
e Dan dat(Coaching) ngudi khac théng qua cac hoat ddng tam linh va tri tué.
e Ho tro nqusi khac khi ho ¢ gang dat dugc muc tiéu va tim hiéu thém vé
ban than.
e Trao quyén cho ngudi khac — do 1a ly do tai sao ho tré thanh nhiing huén
luyén vién, giao vién va ngudi chta lanh tuyét voi.
e Truyén tai nhing tri tué c6 xua va tdm linh theo cach ma nguéi binh thuéng
c6 thé hiéu dugc.
e Nhan dién khi mot hé théng hodc mot van dé bi hdng va biét cach khac
phuc. Ban cé thé thay ho dé xuat cac luat 1é hoac y tudng méi, xay dung cac
cdng trinh méi, hodc thay ddi cach chung ta van hanh moi tha trén Trai Dat.

Ho 1a nhiing ngudi gidi quyét van dé, lubn mudn slra chiia bat cir diéu gi co thé,
cho du do 1a mot con ngusi hay mét tinh huéng cu thé.

Chuang 12: CACH GAP G0 GIA DINH TINH TU CUA BAN

Tat ca nhing gi ban da hoc dugc trong cudn sach nay co thé théi thic ban muén
tim hiéu ky hon vé dong giéng tinh tu cdia minh. Co 1&, sau khi thuc hién cac bai
trdc nghiém, ban muén xac nhan chinh thic tu cach starseed cdia minh. May mén
thay, con ngudi hoan toan cé thé giao ti€p véi gia dinh tinh tu néu chung ta khao
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khat diéu do. Trong chuong nay, ching ta sé di sdu vao cac chi tiét cu thé vé cach
k&t ndi véi gia dinh tinh tu va dua ra nhiing goi y dé ban thuc hién.

THIET LAP Y NGUYEN

Diéu dau tién ban can lam dé gap gd gia dinh tinh t4 cda minh 1 thiét 1ap mot y
nguyén (tdm niém) ré rang. Gidng nhu cac vi huéng dan va thién than, gia dinh tinh
tu thusng sé khdng ghé thdm néu ban khéng yéu cau ho. Ho 1a nhing thuc thé cuc
ky théng minh va hiéu rang viéc dudc ho viéng thadm khéng phai 1a trdi nghiém
hang ngay doi v6i con ngudi.

Diéu cudi cung ho muén lam |4 khién ai d6 sg hai! Ho khong mudn mang lai trai
nghiém toi té hay khién bat ky ai nhin nhan cac chuyén viéng tham lién thién ha
v6i su céng thang, gian d hay sg¢ hai. Ho sé chi dén véi ban néu ban thuc su
mudn, va ngay ca khi dd, viéc nay cé thé khong xay ra ngay trong |an thir dau tién.

Viét y nguyén theo cau chir ciia ban

Viéc thiét 1ap mot y nguyén cho chinh ban than ban (thay vi d6 dén moi thir [&n gia
dinh tinh tu) s& mang lai sic manh rat 16n vi diéu d6 dé kiém soat hon nhiéu. Ban
c6 thé thiét 1ap nhiing y nguyén nhu: “Téi da s&n sang dé nhan thong diép tu gia
dinh tinh tu cda minh” hodc “Téi sé tro chuyén véi gia dinh tinh tu vao luc tdm gio
t6i nay”. Hay gir ngén nglf cdia ban ludn tich cuc va mang tinh khang dinh. Ban
khong nén n6i nhing diéu mo ho nhu “Téi mudn dugc noi chuyén véi..." hodc “Toi
hy vong sé san sang cho...”. Nhiing cau dé, vé mat dinh nghia, khéng phai la mét y
nguyén. Y nguyén la nhiing muc tiéu cu thé ma ban mudn dua vao hanh dong. B4t
cu diéu gi khong tich cuc hodc khong dut khoat sé khéng co siic manh tuong
duong, vi vay hay can trong véi nhiing y nguyén ma ban thiét lap.

Sé rat hiiu ich néu ban thém vao mét chit mong dgi vé cudc giao ti€p clia minh. Vi
du, ban cé thé thém ndi dung sau vao yéu cau: “theo bat ky cach nao phuc vu toi
t6t nhat” hodc “vi Ioi ich cao nhat”. Hay cu thé nhat co thé véi y nguyén cda minh vi
vl tru thudng sé mang lai chinh xac nhiing gi ban yéu cau.

Bao gom khung théi gian

Thaoi diém ban thiét 1ap y nguyén cling rat quan trong. Néu ban dat y nguyén ma
khéng noi rd khi ndo ban thuc su mudn gap gia dinh tinh td, ho cé thé xuat hién
vao bat ky luc nao. Biéu nay khong ly tudng vi ban s& muén minh & trong mot
trang thai tam tri cu thé va cuc ky thu gian. Néu ho dén vao luc ban khéng thé
danh cho ho su chu y can thiét, ca hai bén déu cé thé két thuc trong su nan long.
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T6t nhat 1a hay dat y nguyén vao thoi diém ma ban co thé ti€p nhan thong diép va
giao tiép voi ho. Nhiéu ngusi thay rang yéu cau mét chuyén viéng thdm ngay tai
thai diém ban muén g&p ho l1a tét nhat, vi luc do ban da chuén bj sdn sang. Ban
cling co6 thé yéu cau ho ghé tham vao mot thoi diém cu thé truéc do, nhung ban
nén uu tién viéc san sang va cho dgi vao dang thoi diém do.

Chinh thuac héa y nguyén
Khi da tao xong y nguyén, ban c6 thé chon tu nhiéu phuong phap khac nhau dé
chinh thdc gui né vao va tru. Duéi day la hai lua chon manh mé:

1. St dung I16i cadu nguyén truyén théng: Chi don gidn |a chap tay va thiét lap y
nguyén dé gia dinh tinh tu tro chuyén véi ban bang nhiing 16i 1& vang vong véi tam
hon ban.

2. Viét ra nhat ky: Hodc t6t hon nia, hay viét ra va sau do doc to Ién. Ban cling co
thé st dung mdt cau than chu(mantra) cho viéc nay. Dé st dung mantra, hay nghi
ra mot cau cu thé chia dung muc tiéu cda ban va lap di I&p lai né véi chinh minh.
Hay tung doc mantra thuong xuyén hon khi cang gan dén thoi diém ban muén
giao tiép véi gia dinh tinh ta.

Quyét dinh dia diém Két noi
Hay chon mot dia diém phu hop véi ban. Ban cA&n mdt noi ma minh c6 thé binh
tinh, thu gian va khong bi lam phién khi thuc hién cudc giao ti€p nay.

0 ngoai troi

M6t s6 ngudi chon ngdi ngoai trdi vao ban dém va nhin 1&n céac vi sao dé két néi,
day co thé la mot trai nghiém rat dep. Viéc nhin 1&n "ngdi nha cd" clia minh trong
khi goi tén gia dinh tinh t tao nén mot su két ndi thuc su dac biét. Ho tham chico
thé chi cho ban huéng cda thién ha qué huong. Tat nhién, ban cdn ddm bdo rang
minh dang & mot minh, an toan va tai mot noi khdng bi quéy ray. Néu ban cé san
vudn riéng, do la noi hoan hdo dé thuc hién két néi.

fitrong nha

Né&u cdm thay viéc 6 ngoai troi khdng phu hop, ban cling sé g&p nhiéu may man
khi giao ti€p ngay trong su thodi mai tai chinh ng6i nha ctia minh. Néu ban da cé
mot noi thudng xuyén hanh thién, hay st dung noi d6. N&éu khéng, viéc chuan bj
khong gian mét cach ky ludng la vo cung quan trong. Ban sé khong muon bi xao
nhang khi dang c6 géng k&t néi, vi vay hay luu y nhing thu cé thé gay phién nhiéu
trong phong. Ban c6 mot chiéc dong ho tich tac quéa 16n? Mot voi nudce bi ro i
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khién ban phat dién? Hay hang xom hay bat nhac to vao cung mét thai diém mai
t6i? Hay c6 gang khéc phuc hoac trdnh nhiing diéu nay néu cé thé. Néu ban séng
cling ngudi khac, t6t nhat hay yéu cau ho khong 1am phién vao lic nay. Ban tham
chi co thé mudn khoa clra dé ddm bao su riéng tu.

Ban cling can d&m b&o rang minh cdm thay thoai mai nhat co thé. Néu tam tri bi
xao nhang, ban sé khéng thé tap trung vao nhiém vu hién tai — do 1a lam tréng
tam tri dé c6 thé ti€p nhan su giao ti€p ma ban mong muén. Duéi day |a mot s6
meo dé ddm bao khong gian cla ban thoai mai:

* Kiém tra nhiét do phong: N&u qua néng, hay bat quat. N&u qua lanh, hay dép
thém chan hodc mac thém ao len néu can.

* Kiém tra su thodi mai cla co thé: N&u ban ndm trén giudng, hdy ddm bao giusong
da dugc don ngdn nap va ban c6 dd gdi. Néu ban ngbi, hay thir dung mot t&m ném
hoac goi thién.

* Luu y vé mui huong: Né&u thich, hay thap mot cay nén thom hodc mot nén nhang
dé tao cdm giac dé chiu.

* S dung tinh thé (d4 n&ng lugng): N&u ban c6 nhing loai tinh thé giup thu gian,
xoa diu hodc khuyén khich su giao tiép, hay sap x&p ching & gan bén.

Vé co ban, ban nén lam bat cu diéu gi co thé dé khuyén khich su thu gidn hoan
toan va tuyét doi.

KET NGI VOI GIA DiNH TINH TU CUA BAN

Khi ban da thiét Iap y nguyén va tim thady mét vi tri thodi mai, da dén Iuc thuc sy
két noi véi gia dinh tinh tu cla minh. Hay hao hung Ién, vi day sé la mot trai nghiém
"ngoai suc tudng tugng" giup dinh hinh lai cai nhin cGa ban vé vi tru va mé rong
tam thuc. Ban sé co6 thé khai thac kién thic cta ho va hai tat ca nhiing cau hoi da
nung nau trong linh hon minh bay 1au nay. Nhung trudc tién, ban phai goi ho dén.
Ho sé& khong xuat hién ma khoéng bao truéc hodc hoan toan bat thinh linh vi ho
khéng mudn lam ban hoang sg. Dau tién, ho can mot tin hiéu ré rang rang ban da
san sang gap ho.

Ban muén héi ho diéu gi?

Truéce khi bat dau, hay cd gang hinh dung vé nhiing gi ban hy vong nhan dugc tur
cudc thao luan, vi ban khéng muon lang phi thai gian cia ho — hay clia chinh minh.
C6 18 ban muén mot su khang dinh rang minh thuc su 1a mot starseed. C6 thé ban
muén xac nhan xem minh dén tir dau. Ban c6 thé hdi ho vé sir ménh clia minh trén
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Trai D&t hoac nhiing gi ban dé&n day dé thuc hién. C6 thé ban to md mudn biét gia
dinh tinh tU cta minh |a ai, hodc mudn biét thém vé nhing vi khach dang ghé
tham ban. Ban co thé hai ho vé mot diéu gi do kho khan da xay ra trong doi va nho
ho soi sang. N&u khong co gi khac, ban cé thé yéu cdu ho truyén day tri tué hoac
chia sé théng tin ma ho tin rang sé gilp ich cho ban trong kiép séng nay.

Ban khong chac nén hoi gi khi quéa trinh truyén tin nay dién ra? Bung lo lang vé
diéu do. Co kha nang ho sé 14 ngudi n6i phan 16n. Ho c6 thé co nhiing théng diép
muén truyén tai, vi vy ban c6 thé chi cdn ngdi do va tiép nhan tat ca.

Thién dinh

M6t trong nhing cach dé dang nhat dé giao ti€p véi gia dinh tinh tu & két ndi voi
ho thong qua thién dinh. Nhu ching ta da thao luan, khi ban thién dinh ding cach,
tdm tri ban hoan toan thu thai va san sang ti€p nhan thong tin — hodc trong
trudng hgp nay la cac cudc giao tiép. Néu ban khong phai la ngudi thusng xuyén
thién dinh, hay thuc hanh mot thoi gian truéc khi c6 gang két néi véi dong gidng
tinh tU ctia minh. Viéc tat di dong suy nghilién tuc trong dau khéng phai la nhiém
vu dé dang nhat, nhung ban phai lam thé dé thiét |ap dugc su giao tiép.

Nén noi gi
Khi ban da san sang, hay noi diéu gi do don giadn nhu: “Téi hién maoi gia dinh thién
ha cla téi tro chuyén véi toi,” “Toi yéu cau gia dinh tinh tu ghé tham t6i ngay bay
gig,” hodc “Toi hién yéu cau gia dinh tinh tu, trong su hoa hop véi anh sang, két noi
véi toi theo bat ky cach nao phuc vu t6t nhat cho toi va tat ca nhiing ngudi xung
quanh t6i.”

DU ban noi gi, y nguyén phai ré nhu pha |& va cac chi dan phai hop ly. Diéu then
chét la cho ho biét khi nao ban mong dgi cudc giao ti€p, vi vay quan trong la phai
ndi “ngay bay gi¢” néu ban muén qua trinh truyén tin dién ra vao thoi diém do. Tuy
nhién, dung qué lo 1ang néu ban khéng noi chinh xac nhiing gi dugc viét trong
cubn sach nay: Mién la y nguyén cda ban hién hiu, su giao ti€p sé tréi chay mot
cach dé dang.

Xac minh ho la nhiing thuc thé tét lanh

Clng gi&ng nhu v6i bat ky thuc thé phi nhan loai ndo ma ban tiép xuc, ban sé
muén ddm bao rang minh dang tro chuyén véi nhiing nguén luc chinh théng,
khéng thudc phe bong téi. Canh bao nay khdng nhdm muc dich 1am ban s¢ hai,
nhung quan trong & phai luu y rang doi khi chung ta co thé vé tinh két néi voi
nhiing thuc thé khéng thuc su vi Igi ich t6t nhat cda ban. Trong tAm linh, noi nao
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c6 anh sang thi noi dé ciing c6 bong téi. Va ban chac chan khéng muén giao tiép
véi bat ky ai khong thudc vé anh sang.

Vi vay, bat ky thuc thé nao ban két néi déu phai dudc "kiém tra" truéc. Qua trinh
nay khong hé phuc tap. Khi ban tiép xdc véi ai do, hay hoi ho xem ho cé thudc vé
anh sang khong. Khi ban héi diéu nay, ho bat budc phai tra |5i trung thuc. Nghe co6
vé la nhung d6 13 su that. Mot thuc thé bong t6i khdng thé gid vo la ngudi tét hay
thudc vé anh sang — ho phai dua ra cau tra I6i xac thuc. Da s6 truéng hop, cac
thuc thé nay sé tra 16i 14 "cd". Tuy nhién, néu ho tra 16i "khdng", ban nén yéu cau ho
roi di. Ban co6 thé 1am diéu nay bang cach noi don gidn "khéng, cdm on" hodc noi
rang ban khong muén két néi. Ban cling co thé tién xa hon béng cach khng dinh
rang ban chi tro chuyén véi cac thuc thé anh sang va ho khéng dugc chao don
quay lai. Mot lan nda, diéu nay hiém khi xay ra, nhung can luu y dé ddm bao ban
dang néi chuyén vaéi gia dinh tinh tu thuc su cia minh — nhiing ngudi sé cho ban
cau tra 16i xiing dang, ch khong phai mot ai do dan ban di lac 16i.

M6t cach don gidn dé chi mai cac thuc thé anh sang néi chuyén véi ban la néu rd
diéu do trong y nguyén va yéu cau cla minh. Ban c6 thé goi ho bang cach néi: “Toi
hién yéu ciu gia dinh tinh tu cda t6i, nhing ngudi dong diéu v6i anh sang, két néi
véi toi ngay bay gi¢” hoac “Toi moi doi ngd thién ha dong diéu véi anh sang cla toi
lién lac vai toi.”

Hay kién nhan

Hay nho rang, ngay ca khi ban yéu cau két néi voi gia dinh tinh td vao mot thoi
diém nhat dinh, viéc d6 c6 thé khong xay ra ngay 1ap tic. Rat nhiéu cudc két noi
thuc su dién ra trong nhimng gidc mo vi khi do tdm tri chung ta hoan toan nghi ngoi
va co kha nang ti€p nhan théng tin — diéu ma mot s6 ngudi khéng thé 1am dugc
trong gid thic. Ching ta cé thé giao ti€p tu do hon nhiéu trong mo vi khdng co bat
ky gi6i han vat ly nao. Trong mo, ban cé thé du hanh dén dau do cung gia dinh tinh
tu hodc hoc nhiing diéu ma ban khong thé tiép thu tron ven khi tinh tao. Khi thuc
day, hay viét ra moi thi ban co6 thé nhé. N&u ban khong nhé hét hodc quén sach,
dung lo l1ang — mot khi da két néi dugc mot 1an, nhing 1an sau sé dé dang hon
nhiéu!

Ghi lai nhitng gi ban hoc dugc

Nhing trai nghiém khi tro chuyén véi gia dinh lién sao thuc su rat nhiém mau, va
ban nén viét chung lai dé khong quén bat cu diéu gi. Khong han 1a ban sé quén
ban than cudc truyén tin, nhung ban cé thé gap kho khan trong viéc nhé chinh xac
nhing gi da dugc néi. Cing khoéng loai tri kha nang ban nhan dugc nhiing cau tra
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|Gi va théng diép chua hoan toan cé y nghia ngay Iuc d6. Bung gat bé chung; hay
viét chung ra! Ban sé ngac nhién khi thdy bao nhiéu thir cudi cing sé tré nén dé
hiéu theo thaoi gian.

BDo6i khi nhing thdng diép ban nhan dugc khdng phai la nhing gi ban mong dgi —
hay tham chi la nhiing gi ban muén — nhung dé la nhiing cau tra I16i ma gia dinh
tinh tu tin rang ban can. Hay tin tuéng ho. Ho da du hanh nhiing khodng cach
khong thé dién ta dugc dé ndi chuyén véi ban, vi vay khong co khad nang nhimg gi
ho noi la khédng quan trong. N6 co thé tréd nén c6 y nghia v6i ban sau vai thang, vai
nam, hoac xa hon nlra trong cudc ddoi.

Lam lai nhiéu lan

Mot khi da dat dugc két ndi véi gia dinh tinh ti mot 14n, viéc lién lac voi ho ti do vé
sau sé& dé dang hon nhiéu. Ban cé thé muén ghi chu lai cac diéu kién vé dia diém
khi diéu do xay ra va/hoéac chinh xac nhiing gi ban da hoi dé moi ho dén. Mot quy
tac chung 1a: néu no da hiéu qua mot 1an, nd thuong sé hiéu qua tré lai.

CACH TANG CUGNG TRUC GIAC NEU BAN CHUA THE KET NOI

Ban c6 thé gap kho khan khi két néi v6i gia dinh tinh tu — dé l1a mot tré ngai phd
bién d&i véi nhiing nguai maéi bat dau. Ngay ca nhing starseed da thuc tinh vé céac
tién ki€p ctia minh cling co thé gap van dé trong viéc giao tiép v6i gia dinh tinh tu.
N&u ban da thiét 1ap y nguyén, hoc cach thién dinh, chuan bi khéng gian nhung
van chua nhan dugc gi, ding bd cudc. Cé mot linh vuc lién quan mat thiét dén viéc
trd chuyén véi nhiing ngudi than lién thién ha ma chung ta chua thao luan, do
chinh la truc giac cta ban.

Truc giac co tac dong kinh ngac dén kha nang ti€p nhan thong tin ngoai nam giac
quan théng thuong. Trong hé théng ludn xa, truc giac gan lién v6i luan xa mat thu
ba (Anja trong tiéng Phan). Luan xa nay nam trén dudng chan may, ngay gila hai
mat cla ban. Luan xa méat th( ba lién quan dén thi giac ndi tai, tri tué noi tai va
truc gidc. No ciing 1a chia khda cho kha nang thau thi (clairvoyant). Khi luan xa
mat thd ba hoat dong tét, ban sé co tri tudng tuong phong phd, truc giac nhay
bén, tdm thé thau hiéu moi viéc va cdm giac binh an. Khi né hoat déng yéu, con
ngusi dé trai qua su phan xét, mat tri nhé va thiéu tap trung. Néu né hoat dong
qua muc, ban co thé cdm thay bén chén, lo 1ang va khd tap trung.

Luan xa nay cing |a cach ban "nhin" ma khéng dung dén déi mat vat ly (kha nang
nhan théng). Khi giao tiép voi cac thién than, vi huéng dan va gia dinh tinh tu,
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théng thusng ban khéng noi chuyén véi cac thuc thé ding ngay truéc mat minh.
Thay vao dé, ban dang giao ti€p vdéi ho thong qua tam tri. Chinh tri tuéng tudgng
cla tAm tri la noi trai nghiém viéc "nhin thay" cac thuc thé lién thién ha trong qua
trinh giao ti€p. Néu ban chua tung trai nghiém diéu nay truéc day, no giéng nhu
viéc "nhin" bang tri tudng tugng, nhung sé c6 cdm giac va hinh anh khac biét. Mot
s6 ngudi cé thé st dung nhan thédng dé nhin gidng nhu cach tri tuéng tugng van
hanh, trong khi nhiing nguai khac thay hinh bong clia nguai va vat bang anh sang.
Diéu nay khac nhau 6 méi ngudi, va néu ban chua biét minh "nhin" bang cach nao,
hay bat dau thi nghiém! N&u ban gap kho khan véi thi giac noi tai nay, viéc nd luc
dé nhin rd rang hon 1a mot y tudng thong minh.

Pé t&ng cuong thi giac nodi tai, ban cé thé thir mot sé phuong phap khac nhau:

1. Tap tin tudng vao truc giac cla minh: Ban cé thé thuc hién viéc nay bang cach
lap lai cac cau than chu nhu “Téi nhin ré rang” hoac “Toi tin tudng vao thi giac noi
tai clla minh”. Ban c6 thé viét ra hodc chi don gian 1 1ap di lap lai chung.

2. Thién dinh v6i muc tiéu mé rong nhan théng: Y nguyén cho budi thién cta ban
sé |a cai thién thi giac ndi tai. Thién véi doi mat nham lai la mot phuong phap don
gidn dé quan sat nhing thay d&i theo cach nay.

3. SUrdung cac c6ng cu c6 mau sac cla luan xa mat thi ba — mau cham (indigo):
Nhiéu ngudi thdy rang an cac thuc phadm cé cung mau sac nay co6 thé giup co thé
trd nén truc quan hon. Hay thir an nho, méan, ca rét tim, ca tim va céac loai thuc
phdm mau tim khac. Ban cling c6 thé mac quan 4o hodc deo trang séic mau cham
ruc ro.

4. P& tinh thé va khoang chat ho trg ban: Céc loai tinh thé co cung mau séc nhu
thach anh tim (amethyst), fluorite tim, da thanh kim (lapis lazuli), sodalite va
aventurine xanh la nhiing lua chon tuyét voi dé bat dau. Ban ciing c6 thé st dung
da mat trang (moonstone), thach anh (quartz), sugilite, labradorite, moldavite va
lithium quartz. Hdy cam chung trong tay khi thién hodc dat ching xung quanh co
thé. Vi ban dang tac dong vao luan xa mat thu ba, t6t nhat nén ndm xuéng va dat
ching truc tiép 1én tran dé co két qua tdi uu. Ban sé ngac nhién khi cdm nhan
dugc cac xung dong va rung dong cla nhing vién da quyén nang nay khi chung
nam trén luan xa cla ban.
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LOI KET

Gig day, khi ban da biét cach lién lac véi gia dinh tinh tu cta chinh minh, cai nhin
tdng quan cula ban vé starseed da hoan tat. Ban da hoc dudc starseed la gi, tai
sao ho lai ¢ day trén Trai D&t va muc tiéu cta ho la gi. Ching ta da thao luan vé
cac dac diém chung cla starseed, chang han nhu la mdt ngudi yéu dong vat, bao
vé moi trudng véi cam gidc nhé nha kho goi tén, va mot sé kha nang dac biét cla
ho nhu thau thi, truc gidc manh mé cung nhiéu ky nang tam linh khac. Ban ciing
da nhan dudc cai nhin téng quan vé hé théng sao, thién ha clda ching ta va nhiing
gi chung ta biét vé va tru nay. Cudi cung, ching ta da kham pha mot sé gia dinh
tinh tu phd bién: Pleiadian, Sirian, Andromedan, Lyran, Orion va Arcturian.

Ngoai cai nhin téng quan vé cac chu dé nay, téi hy vong ban da nhin thay hinh
bong cla chinh minh phan chiéu dau do trong nhing trang sach nay. Cho du ban
duoc truyén cdm hung dé dao sau hon vao dong giéng tinh td ctia minh hay don
gian la cdm thay dudc thau hiéu hon mot chut, kién thic méi ma ban co dugce sé
cho phép ban tré nén manh mé hon va s6ng dung véi muc dich thuc su ctia minh.

Chuc mung ban! Gid day ban da c6 mot su hiéu biét sau sac hon vé ban than minh
va cavul tru bao la.
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