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[ sasle!

Xin chdo cdc anh chi em, moi ngudi dang doc cudn
handbook ma Lucie danh cho nhitng hoc vién Reiki
cta minh. Véi mong muén ddn gidn Iad nhdc nhd anh
chi em hdy dé Reiki dudc hién dién trong cubc séng
cla moi ngudi nhiéu han nira.

Diéu duy nhdt ma moi ngudi can nhd chinh la Reiki
lubn sdn sang chuc chd dé dugc hd trg trong moi
hoan cdnh. Khéng quan trong hodn cdnh dé nhd hay
I&n, hdy dé ndng lugng tran day yéu thudng va xoa
diu nay dugc nGng d6 cho anh chj em.

Lucie hoan thanh cuén sdch nay vao nhiing ngay
ddu xudn At Ty 2025. Theo lich phuong Déng, déy &
ndm con rdn va ddc tinh dé¢c ddo nhat cda ran la “I6t
xdc” - thé hién cho viéc bd di nhiing cdi cd, khéng
con pht hdp d€ chdo dén su khdi dau mdi.

Hay ldm sao khi ma ndm 2025 theo than sé hoc
cling ld ndm sé 9 cla thé gidi (2+0+2+5=9) Con sé
cudi clung cuda chu ky 9 ndm tir 1 - 9 thé hién cho su
don dep, thu vén, ddnh gid lai nhitng diéu dd hoan
thanh d@é chudn bi gieo hat cho khdi dau mdi sau dé.

Cuén handbook nay ciing la I8i nhdc nhd va su cam
két cla Lucie luén hién dién & ddy dé hd trg cdc anh
chi em trén hanh trinh chuyén hda va phdt trién
khéng nging cda moi ngudi. That vinh du khi dugc
déng hanh clng anh chi em trong giai doan tuyét vdi
nay. Chuc phdc va gdi binh an dén tat cd cdc anh chi
em dnh sdng cua Lucie!

Namaste,
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fhe compassionate o yourself and others)

NHAC LAI
PETET

Reiki nghia la Linh khi, & nguén ndng

lugng s6ng cla vi tru. Gém:

o /rei/ nghia la sy dan dd&t linh thiéng,
tadm linh va con co nghia la VU tru

o /ki/ nghia l& sinh luc séng, Id ndng
ludng séng

Reiki Holy Fire cé 3 cap dé:
e Level 1: Tu chita lanh cho bdn thdn va
gia dinh

e Level 2: Bd khd ndng lom ngugi chira
lanh cho ngudgi khdc nhu mét nghé
nghiép (dong ndng lugng tinh chinh
manh mé han level 1)

o Level 3: Cdc Reiki Master du khd ndng
dé gidng day va khai kénh Reiki cho
ngudi khdc

05 Niém Luat Reiki:

Chi Trong Ho6m Nay

T6i Khéng Tuc Gidn

T6i Khéng Lo Lang

Lubn Biét On

Lam Viéc Cham Chi

Doi X T TE V3Ei Minh Va Ngudi Khdc



03 RAO CAN GIUA BAN VA REIKI

Mot trong nhitng phdn héi hay gdp nhat khi Lucie trao d6i véi cdc hoc vién
Reiki cda minh la moi ngudgi khéng cé thai gian dé thuc hanh Reiki thudng
xuyén. Tuy nhién, tdt cd cdc suy nghi “khéng cé thdgi gian dé lam XYZ” déu
can phdi dudc reframing lagi dé tim dudc chudng ngai thuc su. Thai gian la
mo&t cdi tén dé bi d6 oan.

Néu ban dd hoc Reiki véi Lucie ban chdc chdn 1d ngudi quan tdm dén su
khée manh clia thé chat - cdm xudc - tinh thén va cd su tinh thdc caa linh
hén minh. Ban d& di qua séng gié va ban hiéu su khdc biét I6n lao cda mot
cd thé khoe manh, tinh than sdng suét va moét trdi tim nhe nhém |a thé nao.
Hoc Reiki la mét cdch dé ban tu chdm séc bdn thdn minh, cé thém cong cu
dé néing d6 minh va ngudi khdc.

Véy su that dang sau “Téi qud bdn rén. Téi khéng cé thai gian dé thuc hanh
Reiki” & gi? Dudi day la 3 trudng hdp Lucie c6 thé nghi dén:



01. Tat Ca Nhiing Viéc Khdc Péu Quan Trong
Hon Viéc “T6i Cham Séc Minh”

e TO6i ddt minh & cu6i danh sdch uu tién cubc
song

o Cbng viéc, gia dinh, chéng con, cdc moi quan
hé...quan trong hon bdn than toi

o Dau tu, chdm séc bdan than lad mét diéu xa xi

e TOi sé chdm séc minh khi xong giai doan ban
rén nay/ khi hoan thanh du dn kia

02. T6i Khéng Thdy Hidu Qua R6 Rét Ma Reiki
Mang Pén Nén Khéng Cé Ddng Luc

¢ Su tdc dong cua Reiki chua da dé thuyét phuc
toi danh thai gian cho nd

o Tb6i khéng thay viéc thu gidn, thd I[dng ndy co
Igi ich gi I16n cho cudc séng cua toi

o TOi nghi phdi cé khdng gian phu hgp yén tinh
ng6i xuong Reiki l[au dai thi mdi cé hiéu qud

o TOi xem sy thu gidn, chira lanh va tdi tao ndng
lugng cho bdn than | mét diéu it cap thiét han
cdc viéc khdc

03. Tdi Khéng Nghi Reiki Cé Thé Giup Dudc Gi
Cho Cdc Van Bé Hién Tai Caa Toi

o Cdc van dé cua téi qud phc tap/Chidng qud
dan gian dé dung dén Reiki.

o Chi dat tay vai phit sao cé thé gidi quyét dugc
gi cho van dé cda téi chu?

o T6i khdong chdc Reiki cé thé gilp gi dudc cho tbi
3 hoan cdnh nay
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TAT CA NHUNG
VIEC KHAC PEU
QUAN TRONG
HON VIEC “TOI
CHAM SOC
MINH”

YOU CAN'T POUR
FROM AN EMPTY
CUP

Néu ban thdy minh phan nhiéu déng y vdi sé 1,
ban nhiéu khd ndng thubc Id nhém caregiver:
ngudi chdm séc, quan tdm ngudi khdc.

Hodc ban cé nhitng mé thuc suy nghi khéng
lanh manh vé gid tri ban than: khéng xiing ddng
nghi ngdi, khdng nén doi hoi dugc chdm séc bdn
than...Hay té han ban bao gém cd hai diéu nay.

“You can’t pour from an empty cup - Muén cho
di diéu gi ban phdi cé diéu d6” Néu khéng tu
chdm séc va cho minh yéu thudng trudc hét,
ban thuc su dang trao diéu gi cho nhiing ngudi
xung quanh? Va chat lugng cla nhiing cho di
nay l& nhu thé nao?

Tinh yéu cé thuc su v6 diéu kién, quan tdm cé
mang dén cdm gidc ngdt ngat hay chdm séc cé
di cing su dinh mdc qud muc?

Vi cdc caregiver tim dudc hanh phuc, théa madn
trong tdm hon bdng cdch chdm séc ngudi khdc.
Ban cdn nhd rdng minh 1& ngudi DAU TIEN va
QUAN TRONG nhat can dugc chdm sdc.



o2

TOI KHONG
THAY HIEU QUA
RO RET MA
REIKI MANG
DEN NEN
KHONG CO
DONG LUC

Bi QUYET NAM &
VIEC PEU DAN
LAM “SACH" PHIA
TRONG DE NO
PUGC THE HIEN
QUA HANH DONG,
SUY NGHI, CAM
XUC RA BEN
NGOAI

Néu ban thdy minh nghiéng vé cdc y kién nhém
s6 2 thi:

Dau tién ban can hiéu rang cg thé ndng lugng
cla chung ta giéng nhu mot ngdi nha tich tu
nhiéu rdc bui: cdm xdc don nén, tén thusng qud
khd, nghiép qud lGu xa..Khéng chi & kiép séng
ndy ma con tu vo sé cdc kiép séng trudc. Vi vay
chi véi 1-2 lan “quét don” don gian, ban sé
chdng thé nhén ra su khdc biét ndo. Bi quyét
ndm & viéc déu ddn lam “sach” phia trong dé né
dudc thé hién qua hanh déng, suy nghi, cdm xuc
ra bén ngodi.

Ban sé nhdn thdy dudc su khdc biét cda ban
than trudc va sau khi thuc hanh Reiki trong
nhirng hodan cdnh “trigger” minh - nhitng hodn
canh kich hoat nhitng phdn ng cdm xidc manh
khién ban phdn Uing bdn ndng.

Ti€p theo, Reiki hay chita lanh ndng lugng sé dé
thay tdc dung nhat 1én cdc bat 6n & cd thé vat
ly: gidm dau, khé chiu, mét méi..Vi véi phan
doéng con ngudi, cdm nhdn trén cd thé vat ly la
dé nhén biét nhat. Su tdc dong cua Reiki 1én
cdm xuc va tinh than vi té hon rat nhiéu, né sé
can thdi gian dé thé hién va can su quan sdt
ban thdn dé nhdan ra.

Dé cling la ly do véi mot ngudi binh thudng, khi
ban thuc hanh Reiki déu ddn, cdm nhdén ré nhat
ban cdm nhdn |& su cdi thién chat lugng gidc
ngu (vi gidc ngu & bat 6n vat ly phé bién nhat
thdgi hién dai véi phan déong moi ngudi)
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TOI KHONG
NGHI REIKI CO
THE GIUP bUQC
GI CHO CAC
VAN DE HIEN
TAI CUA TOI

REIKI LA MOT
CONG CU TAC
PDONG LEN NANG
LUGONG. VA THE
GIOI CHUNG TA LA
MOT SU TON TAI
NANG LUGNG.

Cubi cung néu ban thdy minh déng tinh vdi
nhém 3 hon, Lucie mudn nhdc ban rdng Reiki la
moét cong cu tdc dong Ién ndng ludgng. Va thé
gidi chiing ta la mét su ton tai ndng lugng.

Bdn thdn ban la téng hoa clda nhiéu ndng ludng.
Ngudi khdc cling Ia téng hoa cda nhiéu ndng
lugng. M&i quan hé cla ban vdéi ngudi khdc,
nhitng hoan cdnh xd héi déu la su tuong tdc cla
cdc ngudn ndng lugng vdéi nhau.

e Suy nghi la cdch ndng lugng biéu hién trong
tri ndo

e CAm xuc la cdch ndng lugng biéu hién bdng
cdm nhdn

e Hanh déng la cdch ndng lugng biéu hién ra
cudc séng thuc té

Biét dugc diéu nay, ban sé thay Reiki cé thé gilp
da tat cd cdc van dé trong cubc song.

Bdng cdch tdc déng diéu hoa lén ndng lugng
cla chinh ban, thay déi ban trong cdm xuc - suy
nghi - hanh déng.

Bdng cdch mang dén ndng lugng hoa hdp ém
diu cho méi quan hé cda ban vdi moi ngudi, tu
dé mang dén két qud tot nhdt cho moi ngudi
moi hodn canh moi van dé.



'PH REIKI > oPH REIKI

1ph co gia tri ciia 1ph, va tdt cd chung déu co gia tri hon la oph

Vi tru cé céch vén hanh ki diéu ma tédm tri chdng ta chdng thé ndm ré tat cd. Ludn
c6 dudng sdng trong dém den, quan trong la ban cé cho phép minh dugc nhudng
tay Idi cho v tru l&o Idi chiéc xe v&n ménh hay khéng. Reiki chinh 1& cdch gidp ban
buéng xuéng cdm gidc kiém sodt gid tao dé mai dén ngudi tai x€ tai tinh bdc nhat
hé trg ban.

Dé giup ban phd va rao cdn “Reiki tén nhiéu thai gian”, dudi day la nhirng cdch ma
cdc ban cé thé dua ndng lugng Reiki vao cudc séng cdia minh hang ngay 24/7.
Khéng can phdi ngbéi yén thién hay dat tay 20-30ph mdi la ddng va dd. Hay dé
Reiki dudc len 13i trong ting gidly phdt don gidn cla cubc séng. Dé Reiki trd nén
don gidn va can thiét nhu chinh hgi thd ban.

Tat cd nhitng hoat déng bén dudi nay cé thé kéo dai 20ph cling cé thé chi kéo dai
1-2ph. Ko sao hét, 20ph cé gid tri ctia 20ph, 1ph cé gid tri ca 1ph, va tat cd ching
déu cé gid tri han la Oph. Nang lugng Reiki chi chuc chd dé hé trg ban, hdy cho
phép né dugc tudn chdy trong cubc séng cta ban.

Hdy nhd réng ldc ndo ban cé thé dung tay, ban déu cé thé Reiki! (du diéu nay chua
chinh xdc Idm, Reiki van cé thé dung mat, dung chdn hay y niém nhung hdy cd dé
phan nay cho tuadng lai)




06 Khoanh Khac Dua Reiki Vao Cuoc Song

01
Reiki Khi Bi Ngu

Bdng cdch rat don gidn o ddt tay [én bat ky bd phdn cd thé ndo cta ban cé thoi
thic, kéu goi ndng lugng Reiki tudn chdy vao ngudi ban va sau dé dé bdn than
dudc chim vao gi@ic ngu. DAy la cdch cuc ki hiéu qud dé gitp ban thu gidén va chim
vao gidc ngd nhanh chéng, du la ngd cd dém dai hay chdp mat 15ph bubi trua.

Ddc biét khi ban ddt tay khi ngd, ban sé ko bao gid lo 1&dng vé viéc ngd ddy bi nhiic
dau, dau dau hodc modng mi khi ngu (du cho ban cé ngu vao Itc 16h chiéu) Bat ky
lic ndo ban cdm thdy minh dang cé nhitng biéu hién nay trong gidc ngd, ban chi
can goi Reiki trong dau va ddt tay minh 1én cg thé, tat cd nhitng biéu hién dé sé lap
tdc bién mat.

Ngodi ra ban cé thé déu ddn sac Reiki vao mén, vao goéi cia minh hodc clia ngudi
thén déu mang lai tdc dung tuong tu.

*La mét ngudi thich ngd, ddy cling Ia cdch thuc hanh yéu thich nhdt déu ddn nhat
cta Lucie. Vi tri ddt tay yéu thich cho gidc ngu cuda Lucie I sau ét, hai bén tai va
sau dau dé gidp lam diu va thu gidn dau dc, tédm tri trong dau ngay IGp tdc. Ban
hdy thodi mdi tim ra vi tri dat tay yéu thich cia minh cho giGc ngu.



Reiki Khi Sang Thuc Day

Sdng ngay khi thic ddy luén la giG vang cho nhitng hoat déng tu chdm séc badn
than. Va mot trong nhitng hoat ddng tuyét vdi nhat ban cé thé vao luc nay 1a Reiki
cho ban than dé sdn sang hodan thanh nhiéu ké hoach trong ngay.

Ban c6 thé ndm ngay trén giudng, hodc cé thé két hgp Reiki vdi thién, hodc & dau
hay cuéi bai yoga, hodic cé thé két hdp vdéi cdc cdu khdng dinh tich cuc cho ngay
hém dd. Vi du, khi ban dat tay Reiki Ién dau ctia minh ban cé thé ndi “Toi cdi mé
tam tri dén nhan y tudng va tri thic mai”, “T6i binh an & hién tai”...

Reiki khéng bao gid sai, y dinh clia ban la thd manh mé nhat. Hay cd thodi mdi lam
theo su dan dat cha ban thén.

03
Reiki Khi Om Ngudgi Than
Khi cé thgi gian dé 6m hodc ngdi gan ngudi than cta minh, hdy ddt mot tay 1én ho

va dé mét tay 1én bdan thdn ban, sau d6 kéu goi ndng lugng Reiki tuén chdy dén ca
hai tao thanh mot vong Idp tudn chdy ndng lugng.

Ddy cling la mot diéu rat dep dé& ma ban cé thé lam dé hd trg cho nhiing ngudi
thusng clia minh. G nhitng lén déu tién ban cé thé dcn gidn gidi thich vdéi ho I& diéu
nay sé giup ho cdm thdy thodi mdi, thu gidn dé ho thodi mdi dén nhén. Néu phdn
héi tich cuc, ban cé thé thuc hién nhiing session chira lanh bdng Reiki dai hon cho
moi NQUGi.



Reiki Bat Ky Lic Nao Rdanh
Tay/Dung Pén Tay

khi ban dang xem film, dang xem TV, khi ban ngoi trén xe, khi ngéi doc sdch, khi
ngoi ndi chuyén, khi di bo, khi ngdi dgi thanh todn, dgi mua vé, dgi xép hang, khi di
thang mdy, khi ngoi trén xe...

Bay cling chinh Ia vé dep cua Reiki du cho ban & ngi cong cong thi viéc dat tay
cling hoan todn tu nhién va thodi mdi. Bat ky ldc nao ban rdnh tay, thdm chi cé thé
dung mot tay dé Reiki, hoan toan ko cé gidi han hay yéu cau gi vé viéc kéu goi
Reiki, khong cé dung - sai, nén - ko nén. Ndng lugng Reiki luén chuc chg dé dudgc
hé trg, giup d3 ban. Bat ky Idc ndo ban nhd dén, hay Reiki cho minh.

Ban hodan toan cé thé Reiki cho cdc phudng tién clia minh nhu xe mdy, oto, mdy
bay...va cdm nhdn su bdo vé clia Reiki bao boc céd ban |an phudng tién. Dam bdo
cho phuadng tién ctia ban dudc bén bi va chuyén di cta ban dugc binh an.

*Ngay Ituc nay day khi dang gé nhiing dong nay trén mdy tinh, Lucie cling dang gui
Reiki va biét on dén chiéc laptop kién cudng clia minh. Va gli cd Reiki su binh an,
thich thd, vui tugi, truyén cdm hidng cho moi ngudi khi dang doc cuén handbook
nay cua Lucie.



Reiki Khi Ndu Nudng, An Uéng

Ban co thé Reiki cho tdi nguyén vat liéu cia minh khi mua ching ti chg siéu thi, khi
dang rda so ché ching cho dén khi ché bién, ndu nudng ném ném maon an. Réi khi
moén &n dudc don ra ban ban van cé thé Reiki, ban phudc cho ching. Ngusi dn
chdc chdn sé cdm nhdn dudc su khdc biét nay khi ban nédng cao rung doéng cda
mon dan.

Diéu nay ddc biét mang lai y nghia khéng chi vi ndng lugng rung déng cao ban
mang dén cho thuc phdm. Ma khi ndng lugng Reiki chdy qua ban né cling nhéc
nhd ban su tdp trung, binh an va chdnh niém trong chinh viéc ndu nudng ctia minh.
Tat cd nhitng gi dugc thuc hién trong chdnh niém va tinh thdc déu mang rung
dong tuyét vai.

Ddc biét ban hdy luén Reiki cho cdc mdén uéng clia minh vi cd thé ching ta chiém
70% la nudc. Khi udng nudc 6 van phong, khi di cafe vdéi ban be, hdy cam ly nudc
ctia ban I1én tay, vira tdc y dé Reiki tran ngdp vao ly nudc cta ban ma van cé thé
tro chuyén binh thudng cung moi ngudi. Ddy la diéu vé cung dan gidn nhung hiéu
qud ma ai cling cé thé lam it nhat 2-3 lan/ngay.



Reiki Khi Bi Tam

T&m la lic ban két nbi véi cd thé cda minh nhat, chinh vi vy hdy ludn bét Reiki khi
ban di tdm va tén dung luc tdm dé ban tay Reiki di dén khdp cdc phan trén ca thé,
biét gn va ho trg co thé ban khde manh, vitng chdi trong cudc séng.

Day cling la hoat ddng Reiki ma Lucie cdm thdy rat thiéng liéng khi minh cé thdi
gian dé biét an va dua y thic vé lai cd thé vat ly cia minh. Biéu ma khi khée manh
minh xem & hién nhién nhung dén khi dau yéu mdi hiéu gid tri ca mot ca thé khoe
manh. Ddc biét néu mua hé nay ban cé cg héi dugc di tdm bién hdy danh vai phut
ngém minh vao nudc va Reiki, ndng lugng I mot dang dién va nudc mudi dan
truyén ndng lugng cuc manh. Tdc dung cla Reiki sé cang dudc tdng cudng trong
moéi trudng nudc bién.



Cac Vi Tri Dat Tay Ty Reiki
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Reiki Trong Y Khoa Hién Dai

Nam 1995, Julie Motz tré thanh Reiki healer dau tién
dudgc mdi lam viéc trong phong phau thuét cung bdc
si tim mach néi tiéng Mehmet Oz (New York)

Ba dudc bdc si Mehmet mai dén dé gui ndng lugng cho
bénh nhdn trudc - trong va sau phau thuét hd trg
nhitng ca phdau thudt tim hd va ghép tim v6 cung phic
tap va cdng thdng cho cé bdc si va bénh nhan.

Trong s6 11 lan ba tham gia, khdng bénh nhén ndo bi trdm cadm hdu phéu von rat
thudng gdp, cdc bénh nhdn phéu thudt bdc cau néi mach vanh khéng bi dau dén héu
phau hodc bi yéu cag chdn, va cdc bénh nhén cdy ghép néi tang khdng bi dao thdi co
quan cdy ghép, ho cling dung it thuéc gdy té han, thai gian hoi phuc nhanh han va cdc
chlc ndng ctia cd thé cling t6t han.

Sheldon Marc Feldman, MD, Trudng khoa Ung thu
vu Montefiore Medical Center, chu tich Trung tam
chdn dodn va diéu tri ung thu vu chia sé vé Reiki
trong phong mé.

Nhitng ndm 2000s, 6ng dd mdi Reiki master néi tiéng Raven Keyes (cling tiing hdp tdc
véi bdc si Mehmet Oz) vao phong phau thudt dé hé trg 6ng cho mdt ca mé phuc tap. Va
két quad la ddng kinh ngac - bénh nhan nay héi phuc nhanh hon, mat it mdu han trong
qud trinh phau thudt, ndm vién it ngay hon va héi phuc nhanh han ma ko can thuéc giam
dau.

Cling chinh tUr nhitng két qud dé da truyén cdm hing dé 6ng két hgp khd ndng phau
thudt cda minh vdi Reiki Y khoa, mang dén nhiéu két qua ki diéu va néing cao chdt lugng
cubc s6ng cho cdc bénh nhan cda minh.

6 —
TrLr(rc Reiki
4 - P sau Reiki
. II
BPau nhire Mét moi Bubnnén  Thém &n Huyt hoi Trﬁm cam Lo léng

Hiéu qud cta Reiki I1én co thé sau 45-90ph, théng ké tir han 1.500 buéi Reiki trén toan nudéc My ndm
2019 do Natalie L. Dyer, Ann L. Baldwin va William L. Rand thuc hién



Cac Dich Vu Cua Lucie

Lucie I& mét ngudi chira lanh ndng lugng hé trg ban di qua nhing
giai doan sdng gié trong cubc séng. DE hd trg ban chuyén hda
nhiing khé khdn, tén thuong thanh sdc manh, tri tué va néi luc viing
chdi lam da but téc cho tudng lai phdt trién

Healing Mentor

La su dong hanh séu sét qua 08 budi online, danh cho
nhiing ai dang cam thdy bi qud tdi vdi ké hoach va trdch
nhiém. Mang dén cho ban su nghi ngdi, kha ndng tép
trung, sdng subt va linh hoat dé khéng bi cuén theo
nhitng rén rang bén ngodi.

Healing Mentor khéng chi gitp ban bat kip téc d6 phdat
trién mong muén ma con chuyén héa nhiing niém tin va
quan diém cdn trd su tién bo cda ban.

Chi phi: 5.500.000 vnd/ 08 session online

Reiki Retreat

La 18p hoc Reiki, chita lanh va két néi tdm linh 2 ngay 1
dém & moét ndi yén binh va riéng tu gilra thién nhién. Ngi
ban sé khdm phd va lam chd céng cu chita lanh Reiki dé
tu chdm sdéc suc khde cho chinh minh va nhitng ngudi
than yéu.

Cung vdi cdc hoat dong chira lanh manh mé va két néi
sdu sdc, Reiki Retreat con mang dén sy ndng cdp todn
dién tur tdm thdc, tdm thé dén ndng lugng. Ddc biét gilp
ban ty tin va viing vang cho nhing vai tro mdi nhiéu hdo
hdc nhung cling thdch thuc: lam me, thdng chuc, khai
nghiép...

Chi ph: 15.000.000 vnd/ ngusi

Toéa Sang Sau Tan V3

La hanh trinh déng hanh sdu séc va manh mé nhat danh
cho nhitng ai dang hodc vira trdi qua bién c6 I6n trong
cubc song. Cung di qua 06 thdng vdi 09 session truc ti€p
va 02 buédi retreat & bién va rung, Tda Sdng Sau Tan V3
déng hanh cung ban tim lai binh an, va su sdng suét,
ting budc chuyén hda thd thdch thanh siic manh va tri
tué nai tai.

Cho ban khdng gian va thai gian dé chita lanh va tdi sinh
sau nhiing khdng hodng 1én. Bé chuyén héa khé khan
thanh nén tdng viing chdc cho ban phdt trién va toa
sdng trong tudng lai

Chi phi: 65.000.000/ ngudi



https://chualanhvoilucie.com/healing-mentor-11/
https://chualanhvoilucie.com/healing-mentor-11/
https://chualanhvoilucie.com/giang-day-reiki-2-cap-do/
https://chualanhvoilucie.com/chua-lanh-nang-luong/

Glang dav Reiki

GAP GO LUCIE

Ban lubén cé 45ph mién phi trao d6i truc tiép vdi Lucie dé
tim hiéu vé cdch tiép cdn, 16 trinh cdc dich vu chira lanh dé
gilup ban di qua nhitng giai doan bién cé trong cudc séng.
Lién hé vdi Lucie qua 0969 846 541 hodc fanpage

Binh an & vdi cdc anh chi em!

Wmd@/


https://www.facebook.com/healingwlucie

